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MNpepgucnosune

Llenn, oCHOBHble NPWHLWMNbLI U OCHOBHOW NOPSAAO0K NpoBefeHWs paboT Mo MeXrocyfapCTBeHHOW CTaH-
AapTtmsauum yctaHosneHbl B FTOCT 1.0—2015 «MexrocygapcTtBeHHas cuctema crtaHgaptusaunm. OCHOBHble
nonoxexHusa» n rOCT 1.2— 2015 «MexrocygapctBeHHasa cucrtema ctaHgaptusauunun. CtaHgapTtel Mexrocyaap-
CTBEHHblE, MpaBMaa 1 pekoMeHgaLuMn No MexrocygapcTBeHHoOl cTaHgapTusaumn. MNMpasmna paspaboTkun, npu-
HATUA, OOGHOBNEHUSA N OTMEHbI»

CBefeHusa o ctaHpapTe

1MNOATOTOBJ/IEH depepanbHbiM rocyapCTBEHHbIM OHOAXETHbIM HayUHbIM yupexaeHuem «degepanb-
HbIA UccnepoBaTeNbCKMA LEHTP NMUTaHUA, 6uoTexHonormn n 6esonacHoctTn nuwm» (PreHY «dUL nutaHus
M 6UOTEXHONOTNN») HA OCHOBE COOGCTBEHHOrO NepeBofa Ha PYCCKUI A3blK aHrN0A3bIYHON BEPCUM MeEXAYHa-
pOAHOro ctaHgapTa, yka3zaHHOro B NyHkte 5

2 BHECEH depgepa/sibHbIM areHTCTBOM MO TEXHUYECKOMY pPerynpoBaHuio U MeTposiornm

3 MPUHAT MexrocyaapCTBeHHbIM COBETOM MO cTaHgapTu3auuu, MeTposiornm n ceptudukaynm (npo-
Tokon oT 30 mas 2018 r. Ne 109-)

3a NpuMHATME NporosiocoBanu:

KpaTkoe HaviMeHOBaHVe CTpaHbl Kog ctpaHbl no MK CokpallleHHoe HavMeHoBaHWe HauWOHaUTbHOro opraHa
no MK (ICO 3166) 004—97 (NCO 3166) 004—97 no ctaHgapTusaumnm
Benapycb BY locctaHgapt Pecny6nukn Benapycb
Knprusus KG KbipreisctaHgapt
MongoBsa MD WHCTUTYT cTaHgapTtusauum Mongosbl
Poccus RU PoccraHgapt
Y36eknctaH uz Y3ctaHgapt

4 Mpukasom degepasibHOrTo areHTCTBa NO TEXHUYECKOMY PErysiMpoBaHUi0 U MeTposiorMn oT 22 aBrycrta
2018 r. Ne 513-cT mexrocygapcTBeHHbIh cTaHgapT TOCT ISO 16958— 2018 BBegeH B felicTBue B KavyecTBe
HauuMoHanbHOro ctaHgapta Poccuiickon ®egepauyun ¢ 1 ceHtabpsa 2019 r.

5 HacTosAwunn ctaHgapT MAEHTUYEH MexAyHapoaHoMy cTaHgapTy ISO 16958/IDF 231:2015 «Monoko,
MOJ/IOYHbIE MPOAYKTbI, CMecy afanTupoBaHHble A9 UCKYCCTBEHHOrO BCKapM/aMBaHWA AeTeil paHHero Bo3spac-
Ta u cMecun ANg 3HTepasibHOro NMTaHusa B3pocibiX. OnpefeneHne coctaBa XUPHbIX KNCNOT. MeToa kanunnap-
Holi rasoBoi xpomaTorpadum» («Milk, milk products, infant formula and adult nutritionals — Determination of
fatty acids composition — Capillary gas chromatographic method», IDT).

MexayHapoAHblli cTaHfapT paspaboTaH MNOCTOAHHOW komuccuel IDF no aHanuTUYeCcKUM MeToham
OUEHKN Xumunyeckoro coctaBa U nogkommutetom SC 5 «M0onoko n mMonoyHble npoayktbl» (ISO/TC 34/SC 5)
TexHunyeckoro komuteta ISO/TC 34 «MpoaykTel nuuesbie» B coTpyaHnyectse CAOAC INTERNATIONAL.

Mpu NnpMMeHeHUn HacTosAWero craHgapTa peKkoMeHAyeTCA MCNO0/b30BaTb BMECTO CCbIJIOYHbIX MexXay-
HapoAHbIX CTaH4apTOB COOTBETCTBYOLWMNE UM MEXIOCyAapCTBEHHbIe CTaHAapThl, CBELEHUA O KOTOPbIX NPU-
BefleHbl B AOMNOJ/IHUTENIbLHOM npunoxeHun OA

6 BBELEH BMNEPBbLIE

NHgopMaums 06 N3MEHEHUSAX K HACTOSALLEMY CTaHaapTy Ny6nnkyeTCs B eXXerogHoM MHOPMaLMOHHOM
ykasaTene «HauuoHanbHble cCTaHAapThl», @ TEKCT WU3MEHEHW M NONPaBOK — B eXeMecAaA4YHOM MHGpopMaum-
OHHOM yKasaTesne «HaunoHanbHble cTaHgapThi». B cnyyae nepecmoTpa (3aMeHbl) WM 0T MEHbl HACT 0ALLEro
cTaHAapTa CoOTBeTCTBYWLEe yBeaOMIeHne byaeT ony6/IMKOBaHO B eXeMecsa4YHOM UHDOPMaLNOHHOM yKa-
3aTene «HayuoHanbHble cTaHaapThi». COOTBeTCTBYWLWAs NHPopMauns, yBeOMIeHne 1 TeKCTbl pa3me-
wamTCcsa Takke B MHpOpMaLMOHHOW cucTemMe 06LWero noib3oBaHns — Ha opuymanbHOM canTe depepanbHO-
ro areHTCTBa No TEXHUYECKOMY PETY/IMPOBAHNIO U METPOOrnK B CeTU MHTepHeT (www.gost.ru)

© 1SO, 2015 — Bce npaBa coxpaHsaloTCA
© CtaHpgapTuHdopm, odpopmneHune, 2018

B Poccuiickoit ®egepaynmn HacToAWwnii ctaHAapT HE MOXET 6GbiTb MOMHOCTLK WM YACTUYHO BOCMPOMU3-
BeAeH, TUpaxXnpoBaH 1 pacnpocTpaHeH B kayecTBe ohunuManbHOro n3gaHnsa 6e3 paspeweHns degepanbHoOro
areHTCcTBa MO TEXHUYECKOMY perysimpoBaHuto 1 MeTpoaiornu
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M E X T O CY g AP CTUBEWUHH®bB 1 C T A HOAPT

MOJIOKO, MOJTOYHBLIE MPOAYKTbI, CMECU AJATITUNPOBAHHbLIE
ONA NCKYCCTBEHHOIO BCKAPM/IMBAHWA AETEN PAHHEIO BO3PACTA
M CMECU ANA SHTEPANBHOTIO NMUTAHNA B3POC/bIX

OnpeaeneHne coctaBa XUPHbIX KACMOT.
MeTopq KanunaasipHOW ra3oBO xpomaTtorpadum

Milk, milk products, infant formula and adult nutritionals.
Determination of fatty acids composition. Capillary gas chromatographic method

Jata BBegeHus — 2019—09—01

1 O6nacTb NpUMeHeHNd

HacTtoawwnin ctaHgapT ycTaHaBnuBaeT MeTo[ KO/IMYECTBEHHOrO onpefenieHus OTAeNbHbIX WU/Manm Bcex
XWPHbIX KUCNOT B MOJIOKE, MOJIOYHbIX NPOAYKTaX, CMecsax, afanTUpPOBaHHbIX AJIA UCKYCCTBEHHOIO BCKapM-
nvBaHua geTeil paHHero Bo3pacTta, CMeCceil ANA 3HTepasbHOro NUTaHUs B3POC/bIX, COAEPXAaLWNX MOJSTOYHbIE
XUpbl nivnn pacTuTesnibHble Macna, o6orau4eHHb|e nnn He o6orau_|,eHHb|e MacsiaMmu, C BbICOKMM cogepXxaHnem
OANHHOLENOYEUYHbIX NOJIMHEHACHIWEHHbIX XUPHbIX KucnoT (AL-MHXXK). MeToa Takxe pacnpocTpaHseTcsa Ha
rPynmnbl XUPHbIX KACMAOT, COAEPXAaHNEe KOTOPbIX YaCcTO BbIHOCUTCSH Ha 3TUKETKY [T. e. TpaHC-u3oMepbl XUPHbIX
kucnot (TXK), HacbiweHHble XupHble kucnoTbl (HXK), MOHOHeHachbIWeHHble XUpHble kucnotbl (MHXXK), no-
JINHEeHacbIWeHHbIe XUpHble kucnoTbl (MHXK), omera-3, omera-6 v omera-9 XupHole KUCNOTbI] U/unn otTaesnb-
Hble XUWUPHble kucnoTobl [T. e. nuHoneBas kucnota (LA), anba-nuHoneHoBasa kucnota (ALA), apaxupgoHoBas
kncnota (ARA), aiikosaneHTaeHoBas kucnota (EPA) n gokosarekcaeHoBas kucnota (OHA)L.

OnpepgeneHne NMPoOBOAAT NPSAMOW nepeaTepudurkaymneid B maTpuuax nuweBbiXx NpoaykToB 6e3 npeasa-
pUTENbHOTO U3BMEYEHUA XMpa, YTO, CNefoBaTeibHO, ABAAETCA NPUMEHUMbIM K Xuakum obpasuam wunum BocC-
CTaHOBJ/IEHHbIM BOAONM NOpOWKOOGpa3HbIM 06pasyam ¢ MaccoBOi fgonen obuiero xupa 6onee 1,5 %.

Xup, nssneyeHHsblli N3 NPoLYyKTOB, cogepxawmnux meHee 1,5 % xupa no macce, MOXeT 6bITb NpoaHanm-
3/MpoBaH TaknM XXe MeToAOM nocse npefBapuUTesIbHOTO U3B/IEYEHUA C UCNOJIb30BaAHMEM METOAO0B, YKa3aHHbIX
B pasgene 2. Mo/sloYyHble NPOAYKTbl, Takne Kak MArkMe uauM TBepfAble Cbipbl C YPOBHEM KWUCNOTHOCTU MeHee
1 mmonb/100 1 xupa, MOXHO NpoaHanuaMpoBaTb Nocfe nNpeaBapuTebHOIO WM3BJ/IEYEHUS XUpa C UCNOMb30-
BaHMeM MeTOoAO0B, yKa3aHHbiX B pasgene 2. Ana npoaykToB, o6oraweHHbix MHXXK, pbl6GHbIM XUPOM MAK Npo-
AyKTamu 13 BOAOpOCAei, ncnapeHve pactBoputenein cnegyet NnpoBOAWUTb NPU MUHUMANbHO BO3MOXHOW TeM-
nepatype (Hanpumep, He 6onee 40 °C) 4N COXpPAHEHUS 3TUX HECTOMKMX XXUPHbIX KUCAOT.

2 HopmMaTuBHbIe CCbIJIKU

Ons npumMeHeHWs HacToflWwero cTaHgapTa Heo6XxoAuMbI cregyllme cTaHgapTbl. A HegaTUPOBaHHbIX
CCbINIOK NMPUMEHSAIOT MocnefHee M34aHUe CCbIJIOYHOrO cTaHgapTa (Bk/oYasi BCe UBMEHEHUS K HEMY).

ISO 1042, Laboratory glassware — One-mark volumetric flasks (JlTabopatopHas nocyga. MepHble Konbbl)

ISO 1735/IDF 5, Cheese and processed cheese products — Determination of fat content — Gravimetric
method (Reference method) [Cbipbl 1 nNaBneHbln coip. ONpegeneHne cogepxanHns xupa. FpaBumeTpuyeckuii
MeToq (KOHTPONbHbLIA MeToa)]

ISO 1740/IDF 6, Milkfat products and butter— Determination of fat acidity (Reference method) [Monou-
HbI/ XXUp 1 macno. OnpegeneHne KNCAOTHOCTU XUPOB (KOHTPO/IbHbIA MeToa)]

ISO 14156/IDF 172, Milk and milk products. Extraction methods for lipids and liposoluble compounds
(M0onoko 1 MmonoYHble NPOAYKTbl. MeToAbl 3KCTPaKUMKU AUNUAOB M XXUPOPACTBOPNMbIX COEANHEHN)

M3pgaHve ochnumanbHoe
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3 TepMuHbI 1 onpeaeneHns

B HacTosiLem cTaHfapTe NPUMEHEH CNeaylWmnin TEPMUH C COOTBETCTBYHOLW MM ONpeaeneHnem:
3.1 cofepxaHue XUPHbIX KUCNOT (fatty acids content): MaccoBas 40719 OTAENbHbIX BELWECTB UAW rpynn
BellecTB, onpegensiemass B COOTBETCTBUM C NpoLeAypoli, ykazaHHON B HacTosieM cTaHgapTe.

MpumeyaHna

1 Cwm. Tabnuuy A. 1.

2 CopepXaHue XMpHbIX KUCNOT BblpaXxaeTcs B BUAE MacCOBOlM A0AM B rpaMmax (Wi Muaaurpammax) XUpHbIX
kncnot Ha 100 r npogykta (cm. Tabnuuy A.1). Pe3ynbTatbl onpefeneHuns XUpHbIX KUCAOT MOTyT OblTb Npeobpa3oBaHbl B
Apyrvue cpopmatbl BblpaxeHuii pesynbtatoB (cm. 10.2).

4 CylwHOCTb MeTOoAda

[Nob6aBneHne pactBopa BHYTPEHHero craHgapta K o6pasyy, nojyyeHue MeTUI0BbIX 3PUPOB XUPHBIX
kmcnot (M3)XXK) nytem npamoil nepeaTepudumkaLmn ¢ MeTaHO/IbHBIM PacTBOPOM MeTuaata HaTpus A8 Xua-
KMX 06pasuoB; pacTBopeHue (Hanpumep, pa3BefeHue) B BoAe M nNpamas nepeatepudukauns MeTaHONbHbIM
pacTBOpoM mMeTunaTta HaTpusa 4NA nopowkoo6pasHbix 06pasuoB. Ta e npoueaypa nepeatepudukanmu npu-
MEHAETCHA K XUPY, IKCTPArMpoBaHHOMY M3 pas/InYHbIX MULEBbIX NPOAYKTOB (HanpuMmep, NMPOAYKTOB C HU3KUM
coflepXaHueM xupa, CbipoB).

PaspeneHne M3)XXK npoBoauTcsa C MCNOMb30OBAHMEM KanUAAAPHON rasoxXuakoCTHOW XpomaTtorpaduu.
NoeHTndukauma M3IXKK npoBogntcsa nyTemM cCpaBHEHUWA CO BpeMeHaMu yAepXMBaHUSA YUCTbiX CTaHOapTOB,
KONMYeCTBEHHbIN aHaNW3 NPoOBOAUTCA C NEPECYETOM Ha cofepXaHue XUPHbIX KNCNOT C UCNO/Ib30BAHNEM BHY-
TpeHHero ctaHgapTa (011:0 M3XXK) n koadhpmymneHToB OTKIMKa npnbopa. MpoBepka achcekTMBHOCTM nepe-
aTepudmrkaumm NpoBOAUTCA C UCMOMb30BAHMEM BTOPOro BHyTpeHHero ctaHgapta (TAF C13:0).

5 PeakTtuBbl

Mcnonb3yoT TONBKO peareHTbl NPU3HAHHOTO aHaIMTUYECKOTO KayecTBa, eCc/in He yka3aHo WHOe.

5.1 H-rekcaH [CH3(CH2)4CH3], ans xpomartorpadguu.

5.2 MeTtaHon [CH30OH)], ans xpomartorpaguu.

5.3 Boga, kBanndukayum gna BIXX nnm akBmBaneHTHON.

5.4 MeTaHOMbHbLIN pacTBOp MeTunaTta Hatpus [CH3ONa], ¢ Maccoo6beMHOi KoHueHTpauueli 30 nunu
25 %, B 3aBUCUMOCTUN OT JOCTYNHOCTU B CTpaHe.

5.5 MepeaTtepudunumpyrowmnii pactsop (MeTaHO/bHLIN pacTBOpP MeTunata HaTpus C Maccoob6bEeMHOW
KOHUeHTpaunen 5 % m/006).

B mepHylo konby BmecTtumocTbio 300 cm3 BHocAT 50 cm3 pacTBopa meTtunata Hatpua 30 % 06. (unu
60 cm3 25 % 06. pacTBopa mMeTu/siaTta HaTpusa) U OCTOPOXHO cMewmBatT ¢ 250 cm3 MeTaHona, NnepeMewnBas
MarHMTHOW MelwWankon. YaansaoT MarHUTHYI0 Melwarsnky, 3aTeM OoxsaxgalT A0 KOMHaTHOM TemnepaTypbl U 40-
BOAAT 4O METKM MeTaHO/IOM.

PacTtBop cTtabuneH B TeyeHWe OAHONM Hegenu Npu XpaHeHWW B TEMHOM MecTe npu Temnepatype 4 °C.
Mepepn ncnonb3oBaHMeM A0XWAAOTCHA, NOKa TemnepaTypa pacTBopa cTaHeT KOMHaTHOW. Mony4yeHHOro 06b-
emMa pacTBopa AOCTaTOYHO A/1A aHanusa npuMmepHo 40 npo6. B cnyyae MeHbLEro KosmyecTsa aHannM3oB 06b-
eM peareHTa MoXxeT 6bITb COOTBETCTBYIOLW MM 06pa3oM CKOpPPEeKTUPOBaH.

Peakuynto nepeatepndukaynm BoINOMNHAKT Npn TemnepaType okpyxawwei cpegbl oT 20 go 25 °C.

MpumeyaHne — 3HauyeHue obbema, ykazaHHOe B CKOOkaxX, COOTBETCTBYET pacTBOpPY C MacCOO6BEMHONM KOH-
ueHTpauuen metunata Hatpusa 25 %.

5.6 LluTpaT HaTpua aBy3aMelleHHblli cemuBoaHbliii [HOC(COOH)(CH2COONa)2-1,5H20].

5.7 Xnopug Hatpua [NacCl].

5.8 PacTBop AN HeilTpanusauyum (LUTpaT HaATPUA ABY3aMeLl,eHHbIi cemnBoaHblli 10 % 06., xopua Ha-
Tpua 15 % 06. B BOAE).

B3sewwnBawT 50,0 1 ABYy3aMel,eHHOro cCeMMBOAHOMo UuTpaTta Hatpusa n 75,0 r xnopuaa HaTpusa B mep-
HOW kon6e BMecTUMOCTblo 500 cm3. PacTBopsitoT B 450 cM3 BoAbl C NOMOLbI0O MAarHUTHOW Mewanku. YaanawoT
MarHuUTHY Mellanky, 3aTem AOBOAAT 4O MEeTKM BOAOMN.

PacTtBop cTabuneH B TeyeHne OAHOIO Mecsilla NpU XpaHeHUn B TEMHOM MecTe npu Temnepartype 4 °C.
B npouecce xpaHeHNa MOryT o6pa3oBblBaTbCA KpUcTanabl CONU, OAHAKO OHU McYe3alT Nocse BCTPAXMBAHUSA.
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JoxpatoTca, noka TemnepaTtypa pacTtBopa cTaHeT KOMHaTHOl. MNonyyeHHoro o6bema pacTteBopa gocTa-
TOYHO ANa aHanusa npumepHo 40 obpasuos wnm 6osiee. B cnyvyae MeHbLEro KosmMyecTsa aHasin3os (Uau
O[HOro aHanmsa) macca 1 06bem pacTtBopa MOryT 6bITb COOTBETCTBYHLWMNM 06pa3oM CKOPPEKTUPOBAHSI.

5.9 Tpem-6yTunmeTunnoBbini acoup (MTBEI), gnsa xpomartorpadumu.

5.10 MeTtnn yHaekaHoat (C11:0 M3XK), c maccoBOi fonein 0OCHOBHOro Bel,ecTBa He MeHee 99 %.

5.11 TputpugekaHouH (C13:0 TAl), c MaccoBOi J0N1eil OCHOBHOTO Bel,ecTBa He MeHee 99 %.

5.12 C11:0 M3)XXK/C13:0 TAI cTaHAapTHbI pacTBOp

B MepHyto k0n16y BMecTUMOCTbio 250 cm3 B3BewnBawT 0kosio 500 Mr (C TOYHOCTbIO Ao 0,1 Mr) TpUTpU-
gekaHouHa n 500 Mr meTunyHaekaHoarta. PacTtBopsaloT U 40BOAAT A0 oTMeTkn MTE3.

PacTtBop cTabusieH B TeyeHWe OAHONM Hedenn nNpu XpaHeHWU B TEMHOM MecTe npu TemnepaTtype 4 °C.
[oxpatTcs, noka TemnepaTtypa pacTBopa CTaHeT KOMHaTHOW. MonyyeHHOro o6bema pacTBopa A0CTATOYHO
ana aHanusa npumepHo 40 o6pas3uoB nnm 6onee. B cnyvyae MeHbLWEro KONMYeCTBaA aHasiIn30B MOXHO COOT-
BETCTBYOLWNM 06pa3oM CKOppeKkTMpoBaTb HaBeCKy cTaH4apToB M 06beM pacTBOpPUTENSA.

5.13 MeTunoBbie ahnpbl OKTALELEHOBOW KNCAOTbI: CMECb METU/IOBbLIX 3hNUPOB LIUC- 1 TPaHC-n30MepoB
C18:1: oT TpaHc-4- fo TpaHc-16-0KTajeueHoBOl KACNOTbl (BCE M3OMEPbl) U OCHOBHbIE LHC-M3oMepbl. KoH-
ueHTpauus 2,5 mr/cm3 B meTuneHxaopuae.

MpumeyvyaHne — OITOT CTaHAAPT SABNSAETCA KOMMEPYECKU [OCTYMHbIMI).

5.14 MeTunoBble 3UpPbl NIMHOMEBOW KUCMNOTbl: CME€Cb METWUNOBbIX 3(PNPOB LUC- U TpPaHC-M30MepoB
C18:2: TpaHc-9, TpaHc-12-okTagekagueHoBOW kucnotel (npubnusutensHo 50 %), uuc-9, TpaHc-12-
oKTajekagneHoBOW KucnoTbl (NMpubausntenbHo 20 %) TpaHc-9, umMc-12-okTafekagnmeHoBON KUCNOTbl (Mpu-
6nun3ntenbHo 20 %) u UKC-9, YHCc-12-oKTagekagmeHoBon kKucnoTbl (NpubnusntenbHo 10 %). KoHueHTpayms
10 mr/cm3 B meTuneHuxnopuge.

MpumeuaHne — 3ITOT cTAHAAPT ABASETCA KOMMEpPYECKN AO0CTYNHbIML).

5.15 Cmecb MeTUI0BbIX 3(hMPOB LUC- 1 TPAHC-N30MEPOB SIMHONEHOBOW KucnoTbl (18:3), BkAwYawLas:
- umc-9, umc-12, ur/c-15-okTagekaTpMeHoBO KMCNOTbl MeTUNoBbI achup (okono 3 %),

- umuc-9, ymc-12, tpaHc-15-oktagekaTpMeHoBOW KMCAOTbl MeTUNOBLIA agup (okono 7 %),

- unc-9, TpaHc-12, ur/c-15-okTagekaTpneHoOBOW KMCNOTbl MeTuNoBbIi achup (okono 7 %),

- umnc-9, TpaHc-12, TpaHc-15-okTageKkaTpMeHoBON KNCNOTbl METUMOBBLIA acup (okono 15 %),

- TpaHc-9, ymnc-12, yHc-15-okTagekaTpueHoBOW KUCIOTbl MeTUN0BbIA adhup (okono 7 %),

- TpaHc-9, unc-12, tpaHc-15-oktagekaTpMeHOBOW KMCAOTbl MeTunoBbIl aghup (okono 15 %),

- TpaHc-9, TpaHc-12, yHc-15-oKkTafgekaTpueHoBOW KUMCOTbl MeTUNoBbIN adup (okono 15 %) u

- TpaHc-9, TpaHc-12, TpaHc-15-okTagekaTpMeHOBO KNCAOTbl MeTUM0BbIA 3acup (okono 30 %).
KoHueHTpauua 10 mr/cm3 B MmeTuneHxopuge.

MpuMeuaHue — ITOT CTAHAAPT ABAAETCA KOMMEPUECKM [AOCTYMHbIM2). [aHHblii CTaHAapT COAepXUT Bce
TpaHc-usomepbl C18:3 (BCero BOCEMb), HO UX KOMMYECTBO M COOTHOLLIEHMSI OT/IMYAOTCSA OT HABM0AAEMbIX B pagMHUPO-
BaHHbIX/A,€30/10pPMPOBAHHbLIX Macnax v xupax.

5.16 Cmecb MeTUIOBbIX 3(MPOB KOHBITMPOBAHHOW OKTajeKkagMeHOBOW KWCIOTb: CMecb LMC-9,
TpaHc-11- n ync-10, TpaHc-12-meTunoktTagekagneHoatoB € YNCTOTOW He MeHee 99 %.

MpumeuaHne — ITOT CTAHAAPT ABMSETCH KOMMEPUECKM AOCTYNHbIM3). DTOT CTAHAAPT COAEPXMUT ABA OCHOB-
HbiX M3oMepa CLA, HO COOTHOLLEHME 30MEPOB MOXET BapbypoBaTbCA OT NapTUK K NapTuu.

1) Supelco Inc., ToproBass mapka Sigma Aldrich, katanoxHblii Homep 40495-U n katanoxHblii Homep 47791, siBna-
eTca NPUMEPOM NOAXOASALLEr0 NPOAYKTa, AOCTYNHOrO HA KOMMEpPYECKOi OCHoBe. 3Ta UHhopMauusa npegocTaBnseTca ans
yao6cTBa nosib3oBaTesieil aToro ctaHgapTa. Bo3aMOXHO NnprMeHeHne aHanormyHbIX NPOAYyKTOB, €C/IM MOXET ObITb Nokasa-
HO, YTO UX UCMOJ/Ib30BaHNe NPUMBOAMUT K NOJyYEHUIO TaKMX Xe pe3ynbTaToB.

2) Supelco Inc., ToproBas Mapka Sigma Aldrich, kaTanoxHbiii HoMmep 47792, ABNSeTCA NPUMEPOM MOAXOASALLEr0o
NpoAyKTa, AOCTYNHOrO Ha KOMMep4Yeckoli ocHoBe. JTa MHopMauua npefocTasnseTcsa Ans yaobcrsa nonb3osaTenei
3TOro cTaHgaprta. Bo3mMOXHO NpyMeEHEHMEe aHaslorMyHbIX NPOAYKTOB, €C/IM MOXeT 6bITb MoKasaHo, YTO UX UCMNO/b30BaHne
NPUBOAUT K NONTYHEHWNIO TakKMX e pe3ysibTaToB.

3) Supelco Inc., ToproBass mapka Sigma Aldrich, kaTanoxHbiii Homep 05507, siBnsieTca NPMMEPOM MOAXOASLLEro
NpoAykTa, AOCTYNHOr0 Ha KOMMEpPYEeCKoi OcHoBe. JTa MHopMauus npegocTaBnsieTcs Ana yaobcTBa nonb3oBateneit
3TOro cTaHgapTa. Bo3mMOXHO NpyMeHeHMe aHasIorMyHbIX NPOAYKTOB, €C/IM MOXET ObiTb MOKa3aHo, YTO MX UCMO/Ib30BaHne
NPUBOAMT K NOSYYEHWIO TAKNX XE Pe3ynbTaToB.
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5.17 CtaHAapTHbIi pacTBOp CMecu UUC- U TPaHC-M30MepoB AN KAYeCTBEHHOro aHanusa.

Ona onpepeneHua BpemeH ygepxuBaHnus (RT) ymc- n TpaHc-usomepos (1. e. C18:1, C18:2, C18:3 n CM)
noAroTaBnMBalT CTaHAApTHbI pacTBOpP A/ KA4YeCTBEHHOrO0 aHaau3a Cco cTaHjapTaMu, MepeyvyncrieHHbIMU
B 5.13—5.16. MoryT 6bITb MCNOMb30BaHblI N06ObIe CTaHO4apTbl, KOTOpble UMeKTca B npogaxe. B mepHyw konby
BMecTUMOCTbio 50 cM3 06aBNSOT KaXAblii cTaHA4APTHLI pacTBOpP M30MepOB B PaBHOM COOTHOLWEHUU. [lo6aBns-
0T rekcaH, pacTBOPAIT U 4OBOAAT A0 MeTKU. Pa3baBnsAoT B COOTBETCTBUM C TUMOM UCMNOJIb3YEMOr0 MHXeKTopa.

5.18 Kainb6poBOUHbIli pacTBOp cTaHaapToB M3XXK

5.18.1 MpuroToBJieHNe U3 UHOUBUAYaNbHbIX CTaH4ApPTOB M3IXXK
5.18.1.1 [nA NpuroTtoBfeHUss KanuMbpOBOYHOro pacTBOopa MCNOMb3YWT cheaylluiMe WHAWBUAYANbHbIE
cTaHgapTbl MIXXK (4nctoToin He meHee 99 %):
- METUNOBLIA 3Up MacnsaHo kncnotbl (C4:0);
MEeTUNOBbIN 3adhup KanpoHoBOW kmucnoTbl (C6:0);
MEeTWU0BbLIN 3achup kanpunosoi knucnotbl (C8:0);
MEeTWUNOBLIA 3Up KanpuHoBoi kmcaoTel (C10:0);
MEeTUNOBbIN ahup yHAEeKaHOBOW kucnotbl (C11:0);
MEeTWUI0BbIN 3achup naypuHoBoi kucnaotel (C12:0);
MEeTWU0BbLIN 3chup TpugekaHosow kucnaoTbl (C 13:0);
METUNOBbLIN 3pUP MUPUCTUHOBON KnucnoTbl (C14:0);
MeTUnoBbIli achup MupuctTonenHosoi kucnoTel (C1l4:1 umuc-9 nnun n-5);
MEeTWUI0BbIN 3achup neHTagekaHoBol knucnotbl (C 15:0);
MEeTUNOBbIN agpup uac-10-neHtageueHoBol kmcnoTel (C15:1 yuc-10 nnn n-5);
METWUI0BbLIN 3chnMp NanbMuUTUHOBOM KncnoTbl (C 16:0);
MeTUNOBLIA 3up Yac-9-nanbMUTONENHOBON kucnotel (C16:1 ync-9 wnn n-7);
MEeTUNOBbLIN apup rentagekaHoBoi knucnotel (C17:0);
MeTUNoBbIA 3adup unc-10-rentageneHoBo kucnotol (C17:1 umc-10 mnm n-7);
MEeTWU0BbIN 3achup cTeapuHoBOn kucnotel (C18:0);
MeTUNOBbIA 3achup anangnHoBon kucnotbl (C 18:1 TpaHc-9 unm n-9);
MeTWUI0BbIN 3achup onenHoson kucnotel (C18:1 yuc-9 nnm n-9);
MeTUoBbIi achup NMHONEenanHoBO kucnotel (C18:2 BCe TpaHc-9,12 nnu n-6);
MeTUNoBbIli achup nuHonesoli kucnoTel (C18:2 Bce umnc-9,12 unu n-6);
MeTUNOBLIA 3dup apaxmnposoi kucnotel (C20:0);
MeTUMOBbIV adup ramma-nmHoneBoi kucnoTel (C18:3 BCe UmMc-6,9,12 unu n- 6);
MEeTUNOoBbIN agpup unc-11-siko3eHoBoi kucnotbl (C20:1 uyuc-11 nnm n-9);
MEeTWI0BbLIN 3achnup NnnHoneHoBol knucnotel (C18:3 BCe umuc-9,12,15 nam n-3);
METUNOBLIA 3UpP reHeitkodaHoBoW kucnotbl (C21:0);
MeTunoBblli acpup unc-11,14-aiko3agueHoBoii kucnotbl (C20:2 Bce yuc-11,14 unm n-6);
MeTUNOBbIA apup 6ereHoBoit kucnotel (C22:0);
MeTuNoBbI adup ync-8,11,14-3iiko3aTpueHoBoit kucnoTbl (C20:3 BCe uync-8,11,14 vnn n-6 unc)]
METUNOBbIN 3pup apykoBoni kucnotel (C22:1 ync-13 wan n-9);
MeTWI0BbIN 3achup unc-11,14,17-siko3aTpueHoBoin kucaoTel (C20:3 BCce ync-11,14,17 naun n-3);
MeTUNOBbIV ahup apaxnpoHoBoii kucnoTel (C20:4 Bce uync-5,8,11,14 wnu n-6);
MeTunoBblii adup ync-13,16-goko3agneHoBoii kucnoTbl (C22:2 Bce uuc-13,16 nnum n-6);
METWUIOBbLIN 3hnp NUTHOLEPUHOBON kncnoTel (C24:0);
MeTunoBbIn acpup ur/c-5,8,11,14,17- siiko3aneHTaeHoBol knucnotel (C20:5 BCce uuc-5,8,11,14,17 nnun n-3);
MeTWNOoBLI 3bnup HEPBOHOBON knucnoTbl (C24:1 uuc-15 wnun n-9);
- MeTunoBbIh adup umnc-4,7,10,13,16,19-goko3arekcaeHoBoin kucnotbl (C22:6 BCce ync-4,7,10,13,16,19
nnun n-3).

MpumeuyaHune — TlprnobpeteHne OTAENbHLIX CTaHAapToB MAXKK aBnsieTcs 601ee fOpOrocTosAWMM, YeM CTaH-
paptHasa cmecb M3XKK. Kpome Toro, nHanBuayanbHoe B3BelUMBaHME Kaxaoro ctaHgapta M3XXK MoxeT gaTb HETOYHOCTb
1 TpebyeT BbICOKON TOYHOCTU B3BELUMBAHUA.

5.18.1.2 CTtaHAapTHbI pacTBop 1 — HacbiweHHble M3OXK

B mepHyl konby BmecTumocTbio 100 cm3 B3BewmnBaT 0Koo 25 Mr (c ToYHoCTbio 0,1 Mr) MeTMnoBOro
achmpa nurHouepuHoBoii kucnoTbl (C24:0), 25 mr meTunosoro acmpa 6ereHoBoin knucnotel (C22:0), 25 mr me-
TUNOBOTO 3hmpa reHenkosaHoBoli kucnotel (C21:0), 25 Mr meTuN0OBOro apupa apaxmgosoit kucnotsel (C20:0),
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25 Mr meTumnoBoro acpupa cteapmHoBol kucnothel (C 18:0), 25 mr meTnnoBoro acpupa renTagekaHoBON KMCIOThI
(C17:0), 50 mr meTunoBoro agupa nasbMUTUHOBON kncnotbl (C16:0), 25 mMr meTMnoBoro achmpa neHTageka-
HoBOW kncnotebl (C15:0), 25 Mr MeTui0BOro achnpa MMPUCTUHOBON kucnoTbl (C 14:0), 25 Mr MmeTUNOBOTO agpupa
TpnaekaHoBon kucnotbl (C13:0), 25 mr naypuHoBoli kucnotbl (C12:0), 25 mr meTMnoBOro agpupa KanpuHoBOI
kucnotbl (C 10:0), 25 Mr meTunoBoro adupa kanpuaosoin kucnotel (C8:0), 25 Mr meTunoBOro achmpa yHaeka-
HOBOW KMCNOTbI, 25 MF METUOBOTO ahupa KanpoHoBO knucaoTbl (C6:0) n 25 Mr MmeTua0BOro achmpa MacnsHom
kucnotbl (C4:0). LOoBOAAT 4O METKW FreKcaHoM.

ManbMUTUHOBYIO KMCNOTY OTBELWMBAKT B ABONHOM KonuyecTBe. MeTunoBblie adhMpbl KOpOTKOLEenoyey-
HbIX XWPHbIX KNcnoT (1. e. C4:0, C6:0 n C8:0) ABNATCA NeTy4ynmMmn M OTBELWNBAKOTCHA B KOHUE npoueaypsbl.

5.18.1.3 CTaHgapTHbIA pacTBOp 2 — MOHOHeHacbliWweHHble M3XXK

B mMepHytlo Kon6y BMecTumocTbio 100 cm3 akkypaTHO B3BELWMBAKT 0KOM0 25 Mr (C ToyHOCTbo A0 0,1 mr)
MEeTW/I0BOro achmpa HEepPBOHOBON kucaoTbl (C24:1 uyc-15 wnm n-9), 25 Mr mMeTnn0BOro adupa 3pyKOBOMN Kuc-
notol (C22:1 U17C-13 wnm n-9), 25 mr metnnosoro agumpa uync-11-smkoseHoBoli kmcnoTbl (C20:1 yuc-11 mnm
n-9), 25 mMr MeTus0BOro agpupa onenHoBoi kucnotel (C18:1 yuc-9 unm n-9), 25 mr meTmunosoro acumpa ana-
NANHOBOWN kucnoTtbl (C18:1 TpaHc-9 nnm n-9), 25 Mr MmetTnaoBoro adupa unac-10-rentageueHoBOR KUCIOThI
(C17:1 ur/c-10 wnmn n-7), 25 Mr nanbmuTonenHoBon kucnoTbl (C16:1 ymc-9 nnm n-7), 25 Mr meTnnoBoro acupa
unc-10-neHtageueHoBoi kucnotel (C15:1 ymc-10 mam n-5) m 25 Mr MeTMnoBOro ahupa MUPUCTOSTIENHOBOM
kucnotbl (C14:1 uwnc-9 mnu n-5). oBOAAT 4O METKN H-TeKCAHOM.

5.18.1.4 CtaHgapTHbIN pacTBOp 3 — NOMIMHEHACbIWeHHble M3XXK

B mMepHylo konby BMecTuMocTbio 100 cm3 B3BelWMBAOT 0KO/10 25 Mr (C TOYHOCTbIO A0 0,1 Mr) MeTMN0BO-
ro achmpa nuHonenguHoBoi kucnoTbl (C18:2 BCce TpaHc-9,12 unm n-6), 25 Mr MeTUI0BOToO ahupa IMHONEBOIA
knucnotbl (C18:2 Bce ync-9,12 unm n-6), 25 Mr metTuNoBOro achupa ramMma-nnHoneBon kucnotel (C18:3 BCce UUC-
9,12 wnn n-6), 25 Mr MeTUN0BOTO ahunpa AMHOMEeHOoBOI kucnoTel (C18:3 BCce ymc-12,15 unm n-3), 25 Mr meTu-
nosoro achupa ymuc-11,14-siikosagneHoBoii kucnotbl (C20:2 BCe ymc-11,14 nnu n-6), 25 mr MeTuI0BOro ampa
unc-8,11,14-siiko3atpueHoBoii kucnotel (C20:3 Bce unc-8,11,14 wnu n-6), 25 mr metunosoro acupa UUC-
11,14,17-3liko3aTpmeHoBon kncnoTbl (C20:3 Bce yuc-11,14,17 nam n-3), 25 Mr MeTUI0BOT0 3hnpa apaxmaoHo-
Boli kucnotbl (C20:4 BCe unc-5,8,11,14 nnu n-6), 25 Mr meTnnoBOro agupa uac-13,16-40k03aAMEHOBOI KUCNO-
Tbl (C22:2 BCe uunc-13,16 unmu n-6), 25 mMr meTunosoro acpupa ync-5,8,11,14,17-3iiko3aneHTaeHOBO KMCNOTbI
(C20:5 BCce uyuc-5,8,11,14,17 nnm n-3) n 25 mr meTnnosoro acpupa umc-4,7,10,13,16,19-goko3arekcaeHoBOM
kucnotbl (C22:6 BCce ync-4,7,10,13,16,19 unun n-3). JOoBOAAT 4O METKN H-TEKCAHOM.

5.18.1.5 MoprotoBka KafMbpoOBOYHOro pacTteopa ctaHgapToB M3XXK

B mepHylo Kon6y BmecTumocTbto 100 cM3 nuneTkoit BHOCAT 25,0 cM3 NCXOAHOrO pacTBopa Kann6poBou-
HOro ctaHgapTHoro pacteopa 1 (no 5.18.1.2), 25,0 cM3 Mcxo4HOTO pacTBopa Ka/iM6pPOBOYHOrO CTaH4apPTHOTO
pacTteopa 2 (no 5.18.1.3) n 25,0 cm3 KaNM6POBOYHOrO cTaHgapTHoro pacTeopa 3 (no 5.18.1.4). 3atem AoBOAAT
[0 MeTKU H-rekcaHoM. Pa36aBnisl0oT B COOTBETCTBMM C TUMOM MCNOJIb3YEMOI0o MHXeKTopa.

PacTtBop cTtabusieH B Te4eHMe MPUMEPHO LWECTU MecALeB NPU XpaHeHUW B TEMHOM MecTe npu Temne-
patype muHyc 20 °C. YT0o6bl npefoTBpaTUTh 3arpA3HeHue cTaHgapTHOro pacTBopa, pacTBOp pasfineBalwT B
pasHble p1akoHbl (FOTOBble K MHBEKLMN) U XPaHAT ux npu TemnepaTtype MuHyc 20 °C nepej Mcnosib30BaHneM.
Kaxablii dh1akoH MCNoNb3yloT TONbKO OA4MH pa3, 3aTeM BblGpacbiBatoT.

5.18.2 lpuroToBseHne M3 ctaHgapTHOM cmecn MIXKK

5.18.2.1 CtaHpgapTHaa cmecb M3IXXK ans Ko/iMyecTBEHHOro aHanunsa

MpuobpeTaloT cTaHAapTHYO cMecb M3XKK1).

CrtaHgapTHaa kanumbposoyHas cMecb M3XXK usrotaBnuBaeTcs nocTtaBWMKOM NyTemM TOYHOro J03UpOBa-
HUA No macce. MaccoBas [0/ B NPOLEHTaxX KaXA0ro KOMNOHeHTa yka3aHa B CONPOBOAUTENNbHOM cepTudukarte.
Kaxpgaa amnyna cogepXxuT npubnansmntenbHo 100 mr ctaHgapTHon cmecn MIXKK ans kanwbposku. Bce nHansem-
ayanbHble cTaHgapTel M3XXK cogepxaTca B paBHbIX COOTHOWEHUAX B CTaHAAPTHOW CMECHU, 3a UCK/IIOYEHUEM
MEeTWN0BOro adpupa NnaibMUTUHOBOW kncnoTbl (C16:0), koTopblli Ao6aBnseTcsa B 4BOMHOM KONM4YecTBe.

5.18.2.2 MpuroToBaeHne KanmbpoBOUYHOI cMecu cTtaHgapToB M3IXXK

Mepen ncnonb3oBaHMEM AOXMWAAKTCA Harpesa aMny/sibl 40 KOMHATHOW TemnepaTypbl (He 6onee 25 °C)
B TEMHOM MecTe 6e3 fONOJIHUTENbHOIO HarpeBaHusa. BckpbiBalOT aMnyly CTEK/IAHHBIM HOXOM, UCNONb3YSA NU-
neTtky Mactepa, 6bICTPO NMEPEHOCAT COAePXMUMOe aMnynbl B NpeBapuUTe/IbHO TapupoBaHHYIO MEPHYK Konby

1) Nu-Check-Prep, kaTtanoxHblii Homep GLC-Nestle36, sBnsieTcss NpMMepoM Noaxoasllero npoaykTa, AOCTYNHOIo
Ha KoMMep4eckoii ocHoBe. 3Ta MHGoOpMaLua NpeaocTaBnseTcs Ana yao6cTBa nofb3oBartesnieli HacTosAWero ctaHjapTa.
BO3MOXHO NPYMEHeHNe aHaorMuYHbIX MPOAYKTOB, €C/IM MOXEeT 6bITb MOKa3aHOo, YTO MX UCMO/b30BaHNe NPUBOAMUT K NOYy-
UEHWIO TaKMX Xe pe3y/bTaToB.
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BMeCTUMOCTbI0O 50 cm3, B3BeWBAOT U OBOAAT [0 METKU H-rekcaHoMm. Pa36aBnsaT B COOTBETCTBUU C TUMOM
MCNOJ/Ib3YyEeMOro MHXeKTopa.

PacTeBop ctabuneH B Te4eHUe NMPUMEPHO LWIECTU MECALEB NPU XpaHeHWU B TEMHOM MecTe Nnpu Temne-
patype MuHyc 20 °C. YTo6bl npefoTBpaTuTh 3arpA3HeHne cTaHfapTHOro pacTeopa, pasnuBalT pacTBop B
pasHble P/1akoHbl (TOTOBbIE K UHBbEKLUU) U XPaHAT UX Npu Temnepartype MmuHyc 20 °C nepef ucnonb3oBaHnemM.
Kaxablii hnakoH Mcnonb3yoT TONbBKO OAWH pas, 3aTem BblibpacbiBaloT.

6 O6opyaoBaHne n nabopaTtopHasi nocyaa

MPEOYNPEXAEHWE — TlocKkonbKy onpegesieHne CBA3aHO C UCMNOJ/Ib30BaHMEM /1IeTyunXx Jierko-
BOCM/IaMEHSAOLWMNXCA pPacTBOPUTESIEN, BCE UCMNO/Ib3yEMbIE 3/IEKTPUYECKME NPUBOPbI A0/DKHbI COOTBET-
CTBOBaTb 3aKOHO/ATe/NIbCTBY, KacalleMycsi ONacHOCTEN NMPU MCNOSIb30BaHUN TaKMX pacTBOpPUTENEN.

6.1 AHanuMTu4yeckne Bechl, Nnoaxoaslne ANSA B3BEWMBAHUA HABECOK OKOMO 1 Mr, ¢ TOYHOCTbLIO 0,1 Mr.

6.2 MepHble Konbbl BMecTumocTbio 50, 100, 250, 300 n 500 cm3.

6.3 MuneTkn ¢ ogHON MeTKON BMecTumMocCTbio 2, 5, 10, 25 n 50 cm3, knacc AS (ISO 1042).

6.4 MuneTkn ¢ ABYMsi MeTKamMun BMecTMMocTbio 2 n 5 cm3 knacca AS (ISO 1042).

6.5 MukponunetTka BMeCcTUMOCTb0 200 mMm3.

6.6 [ozaTopbl BMecTUMOCTbIO 2, 51 10 cm3.

6.7 Mpobupka gnameTpom 26 MM, AMHON 100 MM, ¢ pe3b60BON KPbIWKOM C BKIaAKON u3 ptoponnacTa.

6.8 Mukcep Tuna «BOpPTEKC» AN NPOGUPOK UAN aHAMOTUYHBIA.

6.9 NNabopaTtopHas LeHTpudyra, ocHalweHHas agantepaMmu 419 NPoO6MPOK C HAPYXHbIM AMaMeTpoMm 26 MM.

6.10 Ma30XUAKOCTHbI XpomaTtorpad), OCHal,eHHbIi N1AMEHHO-UOHN3ALNOHHLIM AETEKTOPOM W UHXEK-
TOpOM C geneHnem unu 6e3 feneHns notoka. ABTocemnsiep U cuctema AN UHTErpMpoBaHUA, NpPennoyYTu-
Te/IbHO ynpas/iAieMble C NOMOLLbIO KOMNblOTEPA.

PekomeHayeTca ncnonb3oBaHMe MakCMMalbHO YMCTOW NOCyAbl WM KpbiWek BO u3bexaHue nosaBAEHUSA
npumecel Ha xpomartorpamme M3XK.

6.10.1 la3-HOCMTeENb, BOLOPOA WUAWN TENWA, YACTOTON He MeHee 99,9997 %.

MpumeyaHune — Vcnonb3oBaHue BOAOPOAA UM Te/INA B KAYECTBE ra3a-HOCUTENS B/USIET [NaBHbIM 06pa3om Ha
NpoAO0/MKUTENBHOCTb XpoMaTorpadun (T. e. Npu UCNosib30BaHUN renns BPeMs aHanmnsa ysenuumsaetcs ¢ 10 Ao 15 MuH),
HO HE OKa3blBaeT CYLLECTBEHHOIO B/IMSIHUS Ha Xpomartorpadmyeckoe paspelleHve npyu onTUMU3MPOBAHHBIX YCIOBUSIX.

Apyrue rasbl, Heo6xoanmble ans getektopa {FID), foNXHbl 6bITb CBOGOAHLI OT OPraHUYeckux npume-
ceil (T. e. cogepxaHue yrneBsogopoAoB AOMXKHO ObiTb MeHee 1 MAH-1) M UMeTb YNCTOTY He MeHee 99,995 %.
B0O3MOXHO ucnosib3oBaHne CUMHTETUYECKOTO MW CXAaToro Bo3jyxa. Takke BO3MOXHO MCNOJb30BaHWe raso-
reHepartopa.

6.10.2 KanunnapHasa KOMOHKa C LMAHOMPONW/INO/INCUIOKCAHOM B KayecTBe HenoABUXHON dhasbl unum
€ero aKkBmBasieHToM (gavmHa 100 m, BHYTpeHHWt gnameTtp 0,25 MM, ToNWMHA NAeHKM 0,2 MKM), Npy UCNONb30-
BaHWWN KOTOpPOro anwuposaHme M3IXXK nponcxoauTt rnaBHbiM 06pa3omMm MNo A/IMHE YyrNepoAHOW uenu, a Takke B
3aBUCUMOCTM OT KONIMYecTBa ABONHbLIX CBA3ElN.

CnepfoBble KOonuyecTBa Kucnopoga v BAarm MoryT NoBpeAuTb MOMSAPHYH das3y KOMOoHKW. Ecau yncTbiit
ras3 HefoCTyneH, NCNONb3YIT UAbTPYOLLEE YCTPONCTBO ANA OUYNCTKM rasa.

6.10.3 MnaMeHHO-UMOHU3AaUNOHHbLIN AEeTeKTop, C BO3MOXHOCTbO Harpesa fo temnepaTtypbl Ha 50 °C
BblllEe KOHEYHOI TemnepaTypbl B TepMocTaTe KOMIOHKU.

6.10.4 WHXeKTOp C geneHnem wunum 6e3 AgesieHna NoToka, CNOCO6GHbIA HarpeBaTbCsa A0 TemnepaTypbl
30 °C BbllWe KOHEYHOI TemnepaTypbl TepMocTaTa KOJIOHKM.

6.10.5 WNHxekTOp gna BBOAA NMPO6 HeNnocpeacTBEHHO B KOJIOHKY, KOTOPbIA MOXEeT ObiTb HE HarpeTbiM
(xonoAHbIM) UK HarpeTblM A0 TemnepaTypbl Ha 30 °C Bblle KOHEYHOW TemnepaTypbl B TepMocTaTe KOJTOHKU.

MpumeuyaHne — Ha ogHom npu6ope GC [OCTATOYHO YCTAHOBUTL OAUH WHXEKTOpP (T. €. C AeneHnemMm unm 6e3
[leNleHns MoToKa WN WHXEKTOp AN BBoAa NPo6 HEMOCPEACTBEHHO B KOSOHKY).

6.10.6 Wnpuy gnsa seoga npob6 BMecTumocTbio 10 mm3.
6.10.7 CucTtema oNnsa UHTerpupoBaHus.

6.11 YcnoBuAa raszoBoi xpomaTtorpadum

TemnepaTypa TepMocTaTa U NOTOK ra3a-HOCUTEssi 3aBUCAT OT BbI6PAHHOI KOJTOHKM M OT UCNOMb3yeMOoro
rasa-Hocutens (1. e. BogopoAa unu renust). Bol6paHHble YCNOBUS LO/MKHLI 06ecneunTb pasgefneHne Mexay
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umc- n TpaHc-soHamm gnga C18:1, C18:2, C18:3 M KOHbIOTMPOBAHHbLIX IMHONEBbLIX KucnoT (CLA), kak noka3aHo
B npunoxexHun B, pucyHkn B.1, B.2 n B.3.

Mpumepsbl B 6.11.1 1 6.11.2 nepeyncndaoT NpUMeEHNMbIE YCNIOBUA ON1A NPAaBUNbHOTO pa3feneHnsa u ngeH-
TMmkaLumm Lnc- 1 TPaHCc-M30Mepos.

6.11.1 MNMpumep 1. Pexxnm BBOLA C AeJ/iIeHMeM NOoToKa

KonoHka: gnnHa 100 M, BHyTpeHHU gnameTtp 0,25 MM, TonwmHa naeHkn 0,2 MKM, KanunnsapHas KOTOH-
Ka M3 nnaB/eHOro keapua.

HenoaswxHaa dasa: LMaHONPONUANOJUCUIOKCAH.

Tun raza-HocuTensa: reaui.

[LaBneHune rasza Hocutensa B KonoHke: 225 kMa (175— 225 kMa).

CKopocTb AeneHus notoka: 25,5 cm3/MuH.

KoathbchumuymeHT pasgenenns notoka: 10:1.

Temnepatypa uHxektopa: 250 °C.

TemnepaTypa getektopa: 275 °C.

Mporpamma TemnepaTypbl TepmocTaTta: HavasbHaa Temnepatypa 60 °C, BbigepxuBaeTca B Teuye-
HUe 5 MUWH, noBbiWaeTca co ckopocThio 15 °C MuH-1 go 165 °C, BbigepxuBaeTcss npu 3Toil TemnepaType B
TeyeHue 1 MVH M 3aTeM MOAHMMAETCH CO CKopocTbio 2 °C MuH-1 go 225 °C B TeuyeHune 20 MUH.

Konunuyectso BBOAMMOWN nNpo6bi: 1,0 Mm3.

Mpumep nonHoro MKX-npoduna MIXK, nonyyeHHOro ¢ aTUMKU yC/IOBUAMU, NoKalaH Ha pucyHke B.4
(npunoxeHune B).

6.11.2 NMpumep 2. PeXxxum NpamMoro seBoga B KOJIOHKY

KonoHka: gnmHa 100 M, BHyTpeHHuii gnameTp 0,25 mm, TonwmnHa nneHkn 0,2 MKM, KanunnsspHas KOOH-
Ka M3 nnas/ieHOro Keapua.

HenogsuxHaa dasa: LMaHOMNPONUANONNCUIOKCAH.

Tun rasa-HoCUTENSA: BOAOPOA.

[LaBneHuve rasza B Hayane KonoHku: 210 kMa (175—225 kMa).

TemnepaTtypa MHXeEKTOpa: «XONIOAHbIN» MHXEKTop.

Temnepatypa getektopa: 275 °C.

Mporpamma TemnepaTypbl TepmocTaTta: HavasnbHaa TemnepaTtypa 60 °C, BbigepXxuBaeTca B Teuye-
HMe 5 MWH, NoBbIWAeTCcsa CO cKopocTbi 15 °C muH-1 go 165 °C, BbigepXuBaeTcs Npu 3Toi TemnepaType
B TeyeHne 1 MWH U 3aTeM NOoAHMMAETCsA cO CKOpoCTbio 2 °C MUH-1 go 225 °C B TeueHune 17 MUH.

KonnyectBo BBOAMMON npobbl: 1,0 Mm3.

Mpumep nonHoro MXKX-npoduna MIXKK, nonyd4eHHOro ¢ aTUMKU yCNIOBUAMU, Noka3aH Ha pucyHke B.5
(npunoxeHune B).

6.12 Pa3spelweHune mexagy uuc- n TpaHc-nsomepamu C18:1

Pa3speweHne onpenensatoT ¢ BBEAeHWEM CTaHAapTHOrO pacTBopa cCMecu LuUC- n TpaHc-usomepos C18:1
M3>XXK ana kavyectBeHHoro aHanunsa (no 5.17).

BeoaAT B rasoBblii xpomatorpag 1,0 mm3 kann6poBo4yHoro pacrtesopa (cMm. 5.13). OnpegensiioT wWuUpu-
Hy MWKa Ha NOJIOBMHE BbICOTbI W PacCTOSTHUE MeXJy NIeBbIM Kpaem XpoMaTorpaMmbl U BEPLIVHOW nuka Ans
TpaHc-13/14 C18:1 un uuc-9 C18:1 (MeTunoBbiii adup 0NE€NHOBOW KUCAOThl). Kputepuii paspeweHns R Bbl-
YyncnAwT No opmyne

(1

roe fRl — pacctofsHne B caHTUMeTpax MexAay J/ieBbIM Kpaem XpomaTtorpamMMmbl ¥ BepwuHoin nuka 1
(TpaHc-13/14 C18:1);
tR2 — paccTosiHMe B caHTUMeTpax MexAy /IeBbiM Kpaem xpomatorpamMMbl W BepuwuHoi nuka 2 {uymc-9
c18:1).
] — wupuHa nMkKka B CAHTUMeTpax Ha NOMOBMWHE BbICOTbI Nuka 1 (TpaHc-13/14 C18:1);

WMPpUHA NMUKa B CaHTUMeETpax Ha NosioBUHe BbicOTbl nNuka 2 {unc-9 C18:1).
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PaspeweHune cumtaeTcs gocTtaTo4YHbIM, Korga kputepuii R coctaBnsieT He meHee (1,00 £ 5) % (cm. npu-
noxeHune B, pucyHok B.3).

MpuMeuyaHne — B cayyae HeJOCTATOUYHOTO paspelleHunsl, Ho ¢ R, 6M3KMM K LefieBOMY 3Ha4YeHUto, TOHKas Ha-
CTpoiika ycnoBuii xpomatorpacum (1. e. HesHauUTesibHass MOAWMUKALUA AaBNEHNS, UK CKOPOCTM NOTOKA rasa-HocuTens,
WK TeMNepaTypHoOi NporpamMmmMbl TepMocTaTa) MOXeT AaTb NpuemMiemMoe 3HadyeHne R.

7 OT60p nNpo6

BaxHo, 4T06bl nabopatopus nonyyuna obpasel, KOTOpPbI/ ABNAETCA penpe3eHTaTUBHbLIM M He 6bla No-
BPeXAeH WM N3MEHEH BO BPeMS TPAHCNOPTMPOBAHUA UMW XPaHEHUS.

OT60p Npo6 He ABMSETCHA YacTblo MeToAa, yKka3aHHOro B HacTosllleM cTaHAapTe. PekomMeHAyeMmblih me-
Tof oT6opa npo6 npusogutcs B [1].

8 MoaroToBKa MCNbITyemMoro o6pasua

8.1 XXuakoe n cyxoe MOJIOKO U AeTCKOe nMuTaHue c cogepxaHuem xupa 6onee 1,5 % no macce

[oBoasaT ob6pasel A0 KOMHATHOW TemmnepaTypbl M 3HEPTMYHO BCTPAXMBAKT nepej UCMNOSb30BAHUEM.
Y6expatTcsl, uTo o6pasel, SsBNAeTCA O4HOPOAHbIM (T. €. XOPOLO NepemMeLnBanT).

8.2 )Xnupgkoe mn cyxoe MOJIOKO N AeTCKOe NUTaHue C cofepxaHuem xupa meHee 1,5 % no macce

JoBoaAT ob6pasel A0 KOMHATHOW TemnepaTypbl M 3HEPrMYHO BCTPAXMBAKT nepej UCNONb30BaHWEM.
Y6expawTca, 4To obpasel aBnseTca O4HOPOAHbIM (T. €. XOPOLWO NepemMeLwnBarT).

M3BnekaloT xup B cooTBeTcTBUM C ISO 14156/IDF 172, obpaw,asd BHUMaHWe Ha MOJIHOE BblinapusBaHue
3KCTpakunMoHHOro(blX) pacteoputens(ein) nytem HarpeBaHusa A0 TeMmnepaTtypbl He Bbiwe 40 °C BO usbexaHue
pasnoxXeHnsa ANNHHOLENOYEUYHbIX MOMUHEHACHIWEHHbIX XUPHbIX kncnot (AL -MHXK).

MpumeuyaHne — Cwm. Takxe [2], [3], [6] v [7] 4NS NoNyyYeHUA NOAXOAALMX WHCTPYKLMIA no meTtofam w3Bne-
YyeHunsa xupa.

8.3 ChblIp

[JoBoaAT obpasel A0 KOMHaATHOW TemnepaTypbl. Y6exparwTcsa, 4To obpasel ABAsAeTCA OLHOPOAHbLIM
(T. e. Xxopowo nepemewnBaoT).

Mi3BneuyeHne xunpa npoBoasaT B cooTBeTcTBumM ¢ ISO 1735/IDF 5, o6pawas BHAMaHWe Ha NOMHOe yjane-
HMWe 3KCTPaKLMOHHOTO pacTBOpPUTENs NyTeEM HarpeBaHusa xupa A0 TemnepaTypbl He Bbiwe 60 °C.

MpoBepST KNC/IOTHOCTb XUpa B cooTBeTCTBMU C ISO 1740/IDF 6 (kpuTepuii npuemnemoctun He 6onee
1 mmonb/100 r xupa).

MpunmeuyaHne — B NpUCYTCTBUU METAHONILHOTO MeTwWiaTa HaTpusi CBOGOAHbIE XUPHbIE KACMOTbl HE MpeBpa-
wattcs B meTtunoBble acdupbl (MIXKK). B cniydyae 6051€e BbICOKON KMCAOTHOCTU (T. €. CBOGOAHbLIX XUPHbIX KACNOT) He
NPOBOANTCS KOMIMYECTBEHHASI OLLEHKA 3TUX XMPHbIX KUCMOT C APYTUMU.

9 lMpoBeaeHne UCNbITaHUSA

9.1 MopgrotoBKa Npoo6bI

B ueHTpudyXHy Npo6upky BMECTUMOCTbI0 25 cm3 c 3aBMHUYMBAIOLWENCSA KPbIWKOW B3BELWIMBAKT C TOY-
HocTblo o 0,1 Mr Takoe konmyecTBa Npo6bl (No 8.1), yTOo6LI B NpobUpPKe codepxanocb NPpnbGaAN3UTENbHO 50 Mr
Xupa (Hanpumep, Ans npo6bl, cogepxaweit 26 rxupa Ha 100 r npoaykTa, COOTBETCTBYHLULAss Macca HaBECKM
cocTaBnaeTt npnbnnantenbHo 190 wmr).

MpumeuvyaHne — [Ona aHanusa XUPHbIX KACAOT B XUPe, W3BEYEHHOM M3 NULLEBBLIX NPOAYKTOB, TpebyeTcs
Takoe Xe Ko/M4ecTBo xupa (1. e. npumepHo 50 wmr).

Ana nopowkoo6pa3sHoli Npo6bl go6aBnsoT 2,0 cM3 BOAbl C NOMOLLb MUKpONUNETKU. [Na XUAKOW npo-
6bl fo6aBneHne BoAbl He TpebyeTca. 3akpbiBalT NPpo6UPKY, 3aTeEM akkypaTHO pacTBOPSAT Npoby, NCnonb3ys
BOpTeKC-Mukcep. OcTaBnsawT Ha 15 MWH Npu KOMHATHOW TemnepaTtype.

Ons xwupa, BbigeneHHoro u3 npogykra (no 8.2 n 8.3), 6epyT HaBecky 50 mr (c ToyHOCTbO A0 0,1 wmr)
pacnniaB/IEeHHOTO Xupa B LEHTPUPYXHYO NPO6UPKY BMECTUMOCTbIO 25 cm3. Nna aHanusa XWpPHbIX KACNOT B
ob6pasue xupa gobasneHune Bogbl He TpebyeTcs.
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BHocaT 5 cm3 pacTBopa BHyTpeHHero ctaHgapTa (no 5.12). lo6aBnsawT nuneTkoii 5 cm35 % (Maccoobb-
eMHas KOHLeHTpauusa) MeTaHO/IbHOro pacTBopa meTunarta HaTtpusa (no 5.5). Bpemsa nepeaTtepudmkaynm Haum-
HaeTca c fobaBneHna NepsBoli Kanau peareHta. FepmMeTUYHO 3aKpbiBAOT NPOGMPKY M XOPOLWO nepemMewnBatT
B TeyeHne 10 c, ucnonb3ya BOPTEKC-MUKCEP.

Yepe3 180 ¢ nocne Hayana npouecca OTKpbIBalOT Npo6upky n gob6aenswoT 2 cm3 rekcaHa. Yepes 210 ¢
nocne Havyana npu6asnswT 10 cm3 pacTBopa ABYy3aMeL,eHHOro LuTpata HaTpus 1 BOAHOIO pacTtBopa X/0pu-
fa Hatpusa (no 5.8). Bpemsa nepeaTepudukauum sakaHumpaeTca nocne gobasneHuna nocnegHelt kannum pac-
TBOpa Ans HelTpanusauuun. TwaTenbHO NepemMewnBalT Ha BOpTeKkc-Mukcepe B TevyeHune 30 c. Bpemsa nepe-
aTepudukaumy He fO/KHO npesBbiwaTb 240 c.

MpumeuaHne — BaxHO cobnogatb Bpems nepeatepudukaunm (240 c). B aTux ycnoBmsix 4mcno npobmupok He
MOXeT NpeBblllaTh WeCTW 0AHOBPEMEHHO. YCTPOMCTBO A1 6bICTPOro A03MPOBaHMA (403aTOP) MOXET UCMONb30BaTbCA A1
[o6aBneHns peareHToB, HO He A1a AobaBfieHns BHYTPEHHEro CTaHAapTHOIO pacTBopa, KOTOpoe TpebyeT BbICOKOW TOUHOCTH.

LleHTpudyrmpytoT npobupku npn 1750 o6opoTax B MUHYTY [4TO akBMBaNeHTHO 4 = (375 + 25)] B TeueHune
5 MUH.

B mepHyto kon6y BMecTumocTbio 10 cm3 go6aBnstoT nuneTkoli 200 Mmm3 Haf0CaA04YHOR XUAKOCTU U AO-
BOAAT A0 METKW H-TeKCaHOM.

MpumeyaHusa

1 KoahbpmumeHT pasbaBneHns paccuMTbiBalOT TO/IbKO NPV BBEAEHUU C NPSAMbIM BBOAOM W 6e3 AefieHns noToka.
Mpn ncnonb3oBaHWW BBOAA C AeNEeHVEM MOTOka yMeHblualoT pasbassieHne 0 NOoAyYeHWUs XenaemblX UWHTEHCUBHOCTEN
MMKOB B COOTBETCTBUM C UCNONb3YyEMbIM KOA(huUMEHTOM pasgeneHns (ocoboe BHMMaHMe obpallatoT Ha AOCTaTOUHbIA 1
TOYHbIV YPOBEHb AETEKTMPOBAHMA AN He6oNbWKUX NMKOB). Pa3baBneHHblli pacTBOp obpa3ua cTabusieH B TEYEHME ABYX
OHel npy XpaHeHWn B TEMHOM MecTe npu TemnepaType 4 °C.

2 B xpomaTtorpaMmme o6pasia vHoraa HabmoaanT «X0NM» Ha 6a30BOi IMHUN MeXAdy NUKOM pPacTBOPUTENS W 3/10u-
pyembiM C6:0; 3TO SB/IeHME BbI3BaHO BO3MOXHbIM NPUCYTCTBMEM C/l€40BbIX KOIMYECTB BOAbI, MONasLUell B pacTBOPUTESb
MTBES BO Bpems NoAroToBKM obpasua. «Xonm» MOXeT 6bITb Nerko yaasneH ¢ XxpomaTorpaMmmbl 06aBNeHNEM HECKO/IbKMX
mr CaCl12 B pa36aBneHHblii pacTBop o6pasua nepeg BBoAOM B MKX.

9.2 KonnyectBeHHOe onpepesieHne

9.2.1 OnpepeneHve pakTopoB OTK/AMKA

Tpwxabl BBOAAT 1 MM3 kann6poBoYyHOro pacteopa (cm. 5.18.1.5 nam 5.18.2.2).

9.2.2 ViccnepgoBaHne aHanu3npyemoin npobbl

BBogAaT 1 Mm3 aHanuaupyemolii npo6bl (no 9.1) B ra3oBblii Xpomartorpad), NPUMEHSASA Te Xe YyCNoBUs, 4To
N Ana KanmbpoBOYHOro pacTtBopa cTaHgapToB M3XK.

9.2.3 aeHTUMMKaLnsa XNpHbIX KACAOT

NOeHTUDULUPYIOT XUPHbIE KMCNOTbl Ha XpomaTtorpamme pacTsopa obpasua, cpaBHMBasA BpeMeHa MUX
yAepXuBaHua ¢ COOTBETCTBYHLWMUMN 3HAYEHUAMMU ANA NMUKOB B CTaHAApPTHOM KanubpoBO4YHOM pacTtBope (no
5.18) u B KAYeCTBEHHOI CTaHAApPTHOM pacTBOpe A/ Ka4YeCTBEHHOro aHanusa, cofepXxal,em BCe M3oMepbl
TXK n CLA (cm. 5.13 n 5.17).

NpaeHTndmkauma C18:1 TXKK

NaoeHTduumpyoT u rpynnupyroT Bce TpaHc-n3omepbl C18:1 (Bko4yas Takxe niaouiaib nuka TpaHc-16
C18:1, anwounpyemoro B ob6nactu umc-C18:1 xpomartorpammel cpady nocne ymc-9 C18:1 wnm n-9) B cOOTBET-
CTBUMU C npunoxexHuem B, pncyHkamu B.1 unu B.2.

MpumeuvyaHune — Korga npucyTcTByeT MOMOYHbIN XuUp, ABa TpaHc-uomepa C18:1 anwoupyoTca B obnactu
w/c-C18:1 (C18:1 TpaHc-15 n C18:1 TpaHc-16), HO Ha KanuNNAPHON KONOHKe ANMHOW 100 M BblAeNseTcs TObKO OAUH
n3omep (C18:1 TpaHc-16). BTopoi m3omep (C18:1 TpaHCc-15), Kak npaBuno, nepekpbiBaeTCA NUKOM OSIEMHOBOM KMCNO-
Tol (C181 umc-9), M KONUMYEeCTBEHHAs OLUEHKa ero naowann BO3MOXHa TONbKO NPU MCMNOMb30BaHUW MNpejBapuTelbHOro
pasgenenus (1. e. TCX A+, BOXXX A+) ¢ nocnegyrowum KanunnsapHeiMm MHKX-aHannsom. CornacHo nocriefHuM faHHbIM,
ObI/10 NPOAEMOHCTPMPOBAHO OTCYTCTBME CYLLECTBEHHOW pa3Huubl B cymMMapHoM konuvectse C18:1 TXXK nmpu mckntoye-
HUM naowaaun nuka C18:1 TpaHc-15 (HepasfeneHHblli NK) U3 CyMMbl MO CPABHEHUIO C Pe3y/ibTaToM, NOJyYeHHbIM nocne
npeasapuTesnbHbIX METOLOB pasfesieHns ¢ nocnefywmmM KanuanapHeim aHannsom MKX. YacTtb aToro peHoMeHa o0b6bsc-
HAETCA MPUCYTCTBMEM HEKOTOPbIX Anc-n3omepoB C18:1 (1. e. unc-6-8), koTopblie anoMpyloTcst B TpaHc-o6nactn C18:1 u,
cnepoBaresibHO, A06aBNATCA KOCBEHHO K cymme TXXK C18:1. Bknag aTux nsomepos B cymmy TXKK C18:1 komneHcupyeT
TOT ¢hakT, 4yto C18:1 TpaHC-15 He NPUHUMAETCA BO BHUMAHME.

MaeHTndmkaumsa C18:2 TXXK
NaeHTUgUUMPYOT U rTPYNNMpyoT Bce TPaAHC-U30Mepbl IMHOMEBOW KACNOTbI (CM. NpUioXeHue B, pUCyH-

kn B.1, B.2 n B.6). Bk/itouaT Bce TpPaHC-M30MepPbI, NpUCYTCTBYOWMNE B 06pa3Le MOSOYHOrO Xupa, B CyMMy
TXXK C18:2, Kak nokasaHo Ha pucyHkax B.1 n B.2.
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NpoeHTndukauyma C18:3 TXKK
NoeHTudnumnpyT 1 rpynnupytoT Bce TXXK AMHONEHOBOW KMCAOThI (CM. NpuioxeHune B, pucyHkm B.1,
B.2 u B.6).

MpnmeyaHuna

1 B cnyvae npucyTcTBMA B 06paslie MOJIOYHOro Xupa u/vnm pbibHOro xupa gpyroin msomep C20:1 antoupyeTtcs
HenocpeacTBeHHO nepes C20:1 unc-11 (unm n-9). B 3aBUCUMOCTU OT paspelleHnss KOMIOHKN BpeMs yAepXuBaHUs 3ToW
XWPHOM KNCNOTbl MOXET Takke COOTBETCTBOBaTb TpPaHc-nomepy C18:3 (1. e. C18:3 umc-9, TpaHc-12, unc-15 namn C18:3
TpaHc-9, umc-12, unc-15). Korga B cooTBeTCcTBYOWEN 30He TXKK C18:3 nmeeTca TONbKO OAMH MWK, €ro NpaBu/ibHas NAeH-
Tudhukaums coorTseTcTByeT nsomepy C20:1. Korga ABa, TpM UM YeTblipe NUKa BCTPeYaloTCa B COOTBETCTBYHOLLEN 30HEe ANns
TXXK C18:3, kaxablii nuK BKNOYaT B cymmy nnowagei TXXK C18:3 (cM. nopsif4oK 3110MpoBaHns 1 npasuia rpynnmpoBKy
Hxe). Takke MoryT HabnwaaTbca uHTepdepeHummn mexay nsomepamm TXXKK C18:3 [1. e. C18:3 yuc-9, uuc-12, TpaHc-15;
umnc-9, TpaHc-12, uac-15 nam C18:3 TpaHc-9, umnc-12, yuc-15 n C20:1 yuc-11 (unu n-9)]. C20:1 umc-11 (nam n-9) moxeTt
anounpoBatbea ¢ C18:3 umc-9, TpaHc-12, unc-15 (MUHOpPHbLIA TpaHc-udomep C18:3), HO ero BkNag B OOLLYIO KOHLEH-
Tpauuio TXXK C18:3 npeHebpexumo man. OgHako ecnm C20:1 uuc-11 (wnm n-9) nutepcepupyet ¢ C18:3 umc-9, yuc-12,
TpaHc-M unm ¢ C18:3 TpaHc-9, unc-12, unc-15, ycnosmus MoryT 6biTb C/ierka U3MeHeHbl, YTobbl NONy4YUTb AOCTATOUYHOEe
pasgeneHve. MHTepdepeHUns MOXET Takke 6biTb 0OHapyxeHa, Korga HabngaeTcsa HenpaBubHOE COOTHOLLEHUE MeX-
ay C18:3 umuc-9, ymc-12, Tp3Hc-15 n C18:3 TpaHc-9, uac-12, ync-15 (CooTHOWEHNE MexAay 3TUMKU u3omepamu Bcerga
67113Ko K 5:4).

2 KuHeTuka o6bpasoBaHusa TpaHc-uzomepos C18:3 B padyMHUPOBaHHbIX ¥ 4e3040pPUPOBaHHbIX Macniax 6bina npo-
aHanusnpoBaHa ¢ UCNosIb30BaHNEM BbICOKOMOISAPHON KanWINSPHOM KO/TOHKM M XOPOLIO onucaHa B nutepatype. OHM MoO-
ryT UCMNO/b30BaTbCA B KayecTBe MOATBEPXAAOLWEero MHCTpYMeHTa AN NPOBEepKM NPUCYTCTBUSA TpaHc-udomepos C18:3.
Yalle Bcero BCcTpevaeTcs MakCuMyM 4YeTbipe TpaHc-usomepa C18:3.

BapunaHT 1 — oTcyTtcTBue nsomepos TXXK C18:3

HeT nuka (ecnu o6HapyXeH TONbKO OAWH MUK, CM. KOMMEHTapuii Bbille O NMPUCYTCTBUM APYroro naomepa
C20:1 B monoke). Hannune ogHoro TpaHc-nsomepa C18:3 HEBO3MOXHO.

BapuaHT 2 — npucyTcTBue AByx msomepoB T)XK C18:3 (C18:3 umc-9, uuc-12, TpaHc”5 n C18:3
TpaHc-9, uuc-12, ymnc-15)

Mnowaab nuka C18:3 TpaHc-9, uuc-12, yuc-15 coctasnaet npnbénusntenoHo 80 % oT naowann nuka
C18:3 uymuc-9, umc-12, TpaHc-15 (Mnn cooTHoweHne 5:4). DTO OTHOWeEHME Bcerga ABNAETCHA MOCTOAHHbIM,
Korga MpuUCYTCTBYKT Apyrue tpaHc-usomeps C18:3.

BapunaHT 3 — Hanuume Tpex msomepoB TXK C18:3 (C18:3 umuc-9, ymc-12, TpaHc-15; C18:3 uyuc-9,
TpaHc-12, yHc-15 C18:3 n TpaHc-9, unc-12, uHc-15)

To Xe, YTO onucaHo BbliWwe Ana cnydyas 2 (gBa naomepa), Ho ¢ npucyTtcTtemem C18:3 ymc-9, TpaHc-12,
uHc-15. Mnowaab nuka 3TOro TpaHc-u3oMmepa Bcerga mana, a uHorga Huxe, 4em npefes KoM4eCTBEHHOrO
onpegeneHus (LOQ). B cnyyae coBMeCTHOrO 3/1l0MpoBaHNA 3TOr0 TpaHc-usomepa ¢ C20:1 uyuc-11 (n-9) unm
c Apyrum nsomepom C20:1 ero Bknag B cymmy TXXK C18:3 aBndAeTca HE3HAUYNTE/IbHbLIM.

BapunaHT 4 — npucyTtcTBue yeTbipex nsomepoB TXXK C18:3 (C18:3 TpaHc-9, umc-12, TpaHc-15; C18:3
ymc-9, umc-12, TpaHc-15; C18:3 yuc-9, TpaHc-\2, ync-15 n C18:3 TpaHc-9, yuc-12, yHe-15).

To xe, 4TO onucaHo Bbiwe ANa cnyyasa 3 (Tpu TpaHc-n3omepa), Ho ¢ C18:3 TpaHc-9, ync-12, TpaHc-15.
JT1oT U3oMep obpasyeTcsa npu yvacTuuyHon perpagauum C18:3 umc-9, umc-12, tpaHc-15 n C18:3 TpaHc-9,
uuc-12, yHc-15 (nepsble gBa TpaHc-udomepa C18:3 BcTpeyalTCcsa B 4e3040PUPOBaAHHbIX pacTuTe/ibHble Mac-
na). Korga ero konuuyectBo cocTtaBnsfeT He mMeHee 50 % oT nnowaaun nuka C18:3 umc-9, ymc-12, tpaxc-15,
MOXHO NMPeAnoNoXUTb Hannune Apyrnx TpaHc-n3omepos C18:3 n yKkasbiBaTb Ha aHOMa/lbHble YCN0BUA Ae30-
fopauun macna (T. e. Bbicokasi Temnepartypa u/unu Belgepxka). CM. Takke npunoxeHue B, pucyHok B.6, rge
nokasaH peanbHblli Nnpumep obpasua feTCKOro nutaHusa, cogepxawero TXXK C18:2 un T)XXK C18:3, nossnsto-
WMXCA U3 Ae3040PUPOBAHHbBIX pacTUTe/IbHbIX Macesn.

MpucyTcTBMe Apyrnx TpaHc-usomepos C18:3 mMoxeT 6biTb NOATBEPXKAEHO BBEAEHWEM KayeCTBEHHOW
cTaHgapTHoi cmecu (cm. 5.17).

[Ona BblpaxeHna pesynbTaTtoB no cogepxaHuto TXK ncnonb3yloT cnegywoume TEPMUHBI:

- TXXK C18:1 npegcTtaBnset coboil cymMy TPAHC-NO3MLMOHHbLIX n3omepos C18:1;

- T)XXK C18:2 npenctaBnsiet coboin cymmy TpaHc-usomepos C18:2 (nnHonesas kucnorta) B 4€3040pUpPO-
BaHHbIX Macnax (T. e. C18:2 TpaHc-9, TpaHcM2', C18:2 yuc-9, TpaHcA2 n C18:2 TpaHc-9,12) 1 B MOTOYHOM
xupe (1. e. C18:2 ync-9, TpaHc-13; C18:2 TpaHc-8, ync-12 n C18:2 tpaHc-11, uuc-15);

- T)KK C18:3 npepctaBnseT coboit cymmy TpaHc-nsomepos C18:3 (nnHoneHosass kucnota) B 4E€3040-
pupoBaHHbIX Macnax (TpaHc-9, unc-12, TpaHc-15, uuc-9, ymuc-12, tpaHc-15, uymc-9, TpaHcA2, uuc-15 un
TpaHc-9, ymuc-12, yHce-15);

- coBokynHocTb TXXK npepctasnsaet co6oii cymmy C18:1 TXKK, C18:2 TXXK n C18:3 TXK.

10
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MpumevyaHusa

1 MeTopg, npefHasHavyeH ANnS KONMYeCTBEHHOro onpegeneHms Bcex TXKK B nuwieBbix npogyktax (T. €. NPOAYKTOB,
NPOMCXOAALLNX OT XBauyHbIX XWBOTHbIX, NpoLecca rmapupoBaHnsa u/vnu gesogopaumm macna). 3ToT cnocob He npega-
HasHayeH Ansa onpegeneHns npoucxoxgeHus TXXK C18:1 u C18:2 (1. e. HaTypanbHbix TXXK mnn TXXK nckycctBeHHOro
NPOUCXOXAEHNS) B CMOXHbIX MULLEBBLIX NPoAyKTax, cogepxawmx TXXK pasnuuHoi npupogbl (T. €. Xupa OT XBaUHbIX XU-
BOTHbIX, MAPUPOBAHHOIO U Ae3040PUPOBAHHOr0 pacTuTesibHOro Macna). OueHka MoxeT 6biTb NpoBeJeHa ¢ UCNonb3oBa-
HVMem pacnpegeneHvus u/uam oTHoleHns TpaHc-n3omeposB C18:1 (1. e. C18:1 TpaHc-9 n C18:1 TpaHc-11) B npUcyTCTBUM
TXXK C18:2 n C18:3, o6pasyoLLmxcsa B npouecce Ae3ofopauun, a takke yuyuTbiBas pacnpegeneHne/KonnyectTso HeEKOTO-
PbIX XWPHbIX KNCAOT B NOTHOM Npodinsie XUPHbIX KMCNOT. KonuyectseHHoe onpeenerdve TXKK, nmerowmx pasHoe npowuc-
XoXAeHue, fABnseTca 60see TOYHbIM NpU aHanun3e OTAEeNbHbIX UHIPEeANEHTOB.

2 XXvpHble KUCNOTbl C pa3BeTBNEHHON Lenbi (T. €. HaCblWeEHHbIE U30- U aHTEN30-MeTUN-pa3BeTB/IEHHbIE XUPHbIE
KWCNOTbI) TaKKe NPUCYTCTBYIOT B MOJIOYHbIX XMPax, OHW 3OMPYIOTCA C APYTUMU TEKYLLUMU XXUPHBIMU KUCNOTaMn. B uncTbix
MOJIOYHbIX XMpax pa3BeTB/IEHHbIE XUPHbIE KACNOTbI, KOTOpPble Hanboee YacTo BCTpeyalTcs, cofepxar ot 14 no 17 aToMoB
yrnepoga B Uenu u coctaBnatoT oT 140 2 % B npodhusie MOMIOYHOTO Xupa. Takum 06pa3oM, 3Ta KaTeropusi XXMpHbIX KACIOT
B CTaHZapTe He paccMmaTpuBaeTcs. TeM He MeHee COOTBETCTBYHOLIME NAOWAAN NUKOB 3TUX XUPHbBIX KUCAOT W/WAn Apyrux
HenAeHTUMULMPOBAHHBIX XXUPHbIX KAC/IOT MOTYT 6biTb f06aBEHbl B CYMMY «APYrUX XUPHbIX KMcnoT» (OXKK). Ana nx konm-
4YeCTBEHHOr0 onpejenieHns MOXeT BbITb MCNO/Ib30BaH KO3 (ULMEHT OTKIMKA, ABNAIOLWNIACA CPefHUM 3HaYeHneM Koadhu-
uneHToB oTknmka (0T C12:0 go C24:0). AnA nonyvyeHnss AONOAHUTENbHON nHopMaLmn cM. nNpuaoxeHne B, pucyHok B.7.

10 PacuyeT n opopmsieHne pesynbTatoB

10.1 Pacuert

10.1.1 PacuyeT KoathpnuymeHTa oTKIMNKa

OnpegensAT naowagb NUKOB, OTHOCALWMNXCA K KAXAOMY MeTUN0BOMY 3hUPY XUPHOI KUCNOTbI, MPUCYT-
cCTByHLWEMY B BBEAEHHON KaMOGPOBOYHON cTaHAapTHON cmecu (Mo 9.2.1), U paccynTbiBalT UX COOTBETCTBY-
lowmne ko3 puumeHTol oTknmka (Rfj)) no oTHoweHUto K BHYTpeHHeMy cTaHgapTty (C11:0) no chopmyne

Rfl =~ | 2
TOm; @)
roe mj — maccoBas gons M3XK, B cTaHAapTHOM kanub6poBoyHom pactBope (no 5.18.1.5 wnan 5.18.2.2);
Ag — nnowagb nuka C11:0 Ha xpomaTorpamme cTaH4apTHOroO KanMbpoBOYHOrO pacTBopa;
nig — macca C11:0 B cTaHAapTHOM kanub6poBoyHOM pacTBope (no 5.18.1.5 wnnm 5.18.2.2);

Am— nnowagb nuka M3XK, Ha xpomaTorpamme cTaHAapTHOro KanMbpoBOYHOro pacTeopa.
Bapunauua mexpgy Tpems MHbeKUUAMU ABNSETCA ONTUManbHOMN, Korga KoaduumeHTbl Bapuauuu co-
CTaBNAT MeHee 2 %. MNpumep pacyeTa nNpuBeAeH Ha pucyHke B.8 (npunoxeHwne B).

MpumeyvyaHue — KoapuuMeHTbl OTKAUKA, paccuuTaHHble ans C18:2 unc-9,12 (unu n-6), MoryT 6biTb Npume-
HeHbl ana C18:2 CLA {unc-9, TpaHc-11), a paccuntaHHble gns C18:3 uymc-9,12,15 (1-3) MOXHO MPUMEHATb ANA TPaHC-
n3omepos C18:3.

10.1.2 CopepxaHune XNPHbIX KNCNOT B NPOAYKTEe
PaccunTbiBalOT MaccoByl AOJ1H0 OTAE/IbHbIX KOMMNOHEHTOB, BblpaXeHHyt B XK K,/100 r npoagykta B aHa-
nusnpyemoii npobe, no gopmyne
T 0+Aj mRfj m5] (KK) <100
r >XK; /100 r npogykTta = )
V. m

rae mQ— macca BHyTpeHHero ctaHgaprta C11:0, B Mmuanaurpammax, 06aB/ieHHOro K pactsopy npoo6ol;
nnowagb nuka M3XKy Ha xpomaTorpamme npobsl;

Rfi KO3 (pMLUMEHT OTKIMKA, paccumTaHHbli B cooTBeTcTBumM ¢ 10.1.1;

SIHKK) cTexmomeTpuyecknini paktTop Ana npeobpasosaHusa MIXKK,- B XK, (cMm. npunoxeHue B, Tabnuuya B.1);
AQ nnowagb nuka BHyTpeHHero ctaHgaprta C11:0 Ha xpomaTtorpamme npooé.l;
T Macca aHanuM3npyemon npo6bl, B MUaaurpamMmmax.

MpumMmep pacueTa NpuBeAeH Ha pucyHke B.9 (cM. npunoxexue B).

MpumeyvaHnsa

1 B cnyyae aHanm3a XWMPHbIX KUCMOT, ONpefesieHHbIX B XUpe, 3KCTparnpoBaHHOM K3 MPOAYKTOB, Macca aHasu-
31upyemMoil nMpobbl T COOTBETCTBYET XVpY, a He npoAdykty. CrnefoBaTefnibHO, pe3ynbTaTbl MO XMPHbIM KUC/OTaM, paccyu-
TaHHble MO AaHHOI chopmyne, BblipaxarTcsa B 1 XKK/100 rxupa, a He B I XKK/100 r npogykta. Pe3synbTaThbl, NOMyYEHHbIE

n
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B NMKK/100 rxupa, MoxHO npeobpasoBatb B NKK/100 r npoaykTa ¢ nokasartesiem mnssredeHus xupa (r/100 r), onpegenen-
HbIM C MOMOLLbI0 COOTBETCTBYHOLLEr0 Ba/IMAMPOBAHHOIO MeTOAA 3KCTpakuuu. [leknapupyemoe cofepXaHue xupa MoxeT
6bITb HETOYHLIM MO CPABHEHWIO C MOKa3aTesNieM U3BMIEUYEHNS XNpa, 1 ero NCNoJsib30BaHWe He PeKOMEeHAyeTcs AN Bblpaxe-
HUS1 XXMPHbBIX KMCOT B TOTOBbIX NMPOAYKTaX.

2 Mnowaan nMKoB, COOTBETCTBYHIOLLNE HEUAEHTUMULMPOBAHHBIM XWUPHBLIM KUC/I0TaM, MOXHO CYMMWUpOBaTb U CO-
06LaTh Kak CYMMY APYIMX XUPHbIX KUCOT. loNs 3TUX XUPHbIX KUCNOT MOXeT BapbupoBaTtb oT 0 1/100 r go 5 r/100 rxupa
(T. €. B MOJIOYHOM XUpE) W, cnefoBaTe/IbHO, MOXET BHOCUTb BK/Iafd B CYMMY BCEX XUPHbIX KUCMOT. MUKW, COOTBETCTBY-
owmne npumecsiM (Matepuasbl U XMMUKaTbl, NpUMecH B 06pasuax WM NOCTOPOHHWE MUKW, MOSIBASOLMECA B npolecce
XpoMaTorpacmpoBaHus), HUKOrAa He criefyeT BkA4YaTe B cymMmy XK.

10.1.3 XXupHble KNCNOTbI B 06LLIEM XUpe
BbluncnsaoT MaccoBy A0 OTAENbHbIX KOMMNOHEHTOB, BblpaXeHHYt B K K:-/100 rxupa B aHanm3unpy-
emoli npobe, no hopmyne
r XK, /100 r npoaykrta «100

KKy /O Orxupa = Yoxupa 4)

3TOT pacyeT MOXeT 6bITb BbIMO/IHEH TO/IbKO TOrAa, Korga cogepxaHue xupa onpegensnocb ¢ NOMOLbIO
COOTBETCTBYIOLLEr0 Ba/MAMPOBAHHOIO MeToAa 3KCcTpakuuMu. He gonyckaeTcss MCNONb30BaTb AeKl1apupoBaH-
HbIl MoKasaTenb COAEPXaHUS Xupa ANA BblpaXeHUs COLEPXAHUA XUPHbIX KACIOT B rOTOBLIX NpOoAyKTax.

10.1.4 CymmMma KJjlacca unmv rpynnbl XMpPHbIX KncnoT B 100 r npogykTa

PaccuuTbiBalOT MaccoBYH [0/10 BCEX XUPHbIX KACMNOT, COOTBETCTBYILWMUX Klaccy uau rpynne, B COOT-
BeTCTBUMN Cc Tabnuueih A.l npunoxeHus A nyTeM NpocToro fo6aBfeHnss pe3ynbTaToB UHAUBUAYANbHbIX XUP-
HbIX KUCNOT (BblpaXeHHbIX B I XXKK/100 r npoaykta) no gpopmyne

£XK,

=1
1XK =
100 r npopykTa ©)

10.1.5 Cymma Knacca wuam rpynnbl XUpHbIX KUcnoT B 100 r xupa

PaccunTblBalOT MaccoBYI0 [0/110 BCEX XWPHbIX KACNOT, COOTBETCTBYIOLWMUX Knaccy uau rpynne, B coOT-
BeTCTBMM € Tabnuueidr Al npunoxeHus A nyTem npoctoro fobaBneHUs pesynbTatoB MO MHAMBUAYANbHbLIM
XWPHbIM Kucnotam (BblpaXxeHHbIX B IKK/100 rxupa) no popmyne

M oxK(
1XKK =4

j=1 100 1 xupa C)

10.1.6 3ddekTBHOCTL NepeaTepudunkaLnuu

3anuceiBalT Naowann ABYX BHYTPEHHUX CTaHA4APTHbIX MUKOB (MEeTU/ YyHAEeKaHoaT U TPUTPULEKAHOUH)
B aHa/NM3nMpyeMblx o6pasLax.

MonHoTy nepeaTepudmMkaLumn, BbipaxXeHHY B npoueHTax, Pt paccuuTbiBalOT HA OCHOBE OTKPbIBAEMO-
CTW TPUTPUAEKAHOMHA KaK BTOPOro BHYTPEHHETO cTaHgapTa no gopmyne

Pf_ T cll A13 ~Ac13c13 (TA) ~QQ I\

A~*nerT ,np

roe /77CLL mMacca B MunnurpamMmmax BHyTpeHHero ctaHgapTta C11:0, go6aBNeHHOro K pacTeBopy;
A1z nnowanb nvka BHyTpeHHero ctaHgapta C13:0 Ha xpomaTorpamme;
Rcis Koadh puumeHT oTknnka C13:0 oTHocuTenbHo C11:0, paccunTaHHbI cornacHo 10.1.1;
>c13 CTeEXMOMETPUYECKNI KO3 puuneHT ana npeobpasosaHus C13:0 MIXKK B C13:0 TAT (cm. npu-
noxeHue B, Tabnuuya B.1);
11 __ hnowajb nuka BHyTpeHHero cTaHpapTa C11:0 Ha xpomaTtorpamme;
"y j3 - Macca B MunnurpamMmax BHyTpeHHero ctaHgapta TAl C13:0, fo6aBNeHHOTO K pacTeopy.
MonHoTa nepeaTepudukaLmmn, BblpaXeHHaa Kak 3HauyeHue OTKpbiBaemoe™ TputpupgekaHomHa (C13:0
TATl), pomxHa coctaBnaTtbe (100,0 £ 2,0) %. Korga nonHoTta nepeaTepudukaymmn coctaBnseTr 6onee 102,0 %
nnn meHee 98,0 %, npuynHoin npobnembl MOXeT 6bITb cCnegylouiee:

12
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- HenosHaa nepeaTepudukaums (1. e. npobnema ¢ peareHTom/cTaHAapTHbIM BeLECTBOM);
- yacTuyHasa gerpajaunmsa BHYTpeHHero ctaHgapTta (cTaH4apToB) uam npobaema ux YNCTOTbl/CTabUNbHOCTH;
- npo6nema maTtpuyHoro achpekta obpasua.

MpuMeuyaHne — AHaNU3 3TANIOHHOTO 06pasLa MOXET MOMOYb Onpeae/nnTb, BO3HMKaeT npobnema u3-3a pea-
FEHTOB W/MNN CTAHAAPTHbLIX BELLECTB WU aHaNu3upyemoit npobbi.

10.2 OdopMneHue pes3ynbTaTtoB

Pe3ynbTaTthl, BbipaxeHHble B /100 r, 3anncbiBalOT C TOYHOCTbIO 40 TpeX 3HAKOB Nocse 3ansaToil, pesyb-
TaTbl, BoipaxeHHble B Mr/100 r, 3anncbiBalOT C TOUHOCTLIO 0 OAHOTO AECATUYHOTO 3HaKa.

MpumMmeuaHue — Pe3ynbTaTbl MO XUPHLIM KUC/MOTaM, BblpaXeHHble B I (U Mr)/100 r npofdykTa, MoryT GbiTb
npeo6pasoBaHbl B Apyrme oopMathl pesynbTaToB I (MK Mr) XupHbix kncnoT/100 rxupa B COOTBETCTBUM C HOPMATUBHBLIMM
[IOKyMEHTamu, AeiCTBYIOLMMI Ha TEPPUTOPUU TOCYAAPCTBA, MPUHABLLETO CTaHAapT.

11 To4yHOCTb

11.1 MexnabopaTopHble UCMbITaHUSA

Moapo6Haa nHopmaumsa o MexsaabopaToOpHbIX UCNbITAHUAX, OPraHN30BaHHbIX U pa3paboTaHHbIX B CO-
oTBeTCcTBUU C [4] 1 [5], NnOoCBALWEHHbIX TOYHOCTN MeToAa, npueefeHa B npunoxeHun C.

3HayeHua npenesnos NOBTOPSAEMOCTUM U BOCMNPOM3BOAMMOCTU BblpaxalwTcsa AN1A YPOBHSA BEPOATHOCTU
95 % 1 MOryT He NPUMEHATHLCA K AMana3oHaM KOHUeHTpauuii n matpuuam, OTANYHLIM OT YKa3aHHbIX.

11.2 MoBTOPAEMOCTb

AGCoMOTHAA pasHuua Mexay ABYMS He3aBUCUMbIMUW pe3ysibTataMy OLHOro TecTa, MOSIyYEeHHbIMU C UC-
NoAb30BaHMEM OAHOMO M TOFO Xe MeToda Ha WAEeHTMYHOM TeCcTOBOM mMaTepuane B OAHON U Toli xe naboparto-
puUn O4HUM U TEM XE€ OonepaTtopoM C UCNO/Ib30BAHWMEM OAHOIO M TOrO Xe 060pyfOoBaHNA B TeYEHUE KOPOTKOTO
WHTepBana BpemMeHun, He 6onee yem B 5 % cnyyaeB A0/KHA 6blITb 60/blUE 3HAYEHUA T, yKka3aHHOro B Tabnu-
pax C.1 n C.2 npunoxeHusa C.

11.3 BocnponsBoANMOCTb

AbGconTHas pasHnua mexay ABymMAa He3aBUCUMbIMW pe3ysbTataMi OAHOro tTecta, NONyYeHHbIMU C UC-
Nno/ib30BaHMEM OJHOr0 M TOrO Xe MeToa Ha UAEHTUYHOM MCNbITaTe/IbHOM MaTepuasie B pasHbix nabopartopu-
SIX C pa3HbIMK onepaTtopamMu, UCNoMb3yLW MMM pa3imiHoe ob6opyfoBaHue, AoMKXHA 6biTb He 60nee yeM B 5 %
cnyvyaeB 6onblWwe 3HavyeHusa R, ykaszaHHoro B Tabnuyax C.1 n C.2 npunoxenusa C.

11.4 Mpepen obHapyxeHUsA

B onucaHHbIX ycnoBuAX (Y4yBCTBUTENbLHOCTb AeTeKTopa, Wym, pasbasseHne obpasua U T. 4.) OLEHEHHbIN
npefen ob6HapyXeHUs, BblpaXeHHbIli Kak TpoliHOe cTaHfapTHOe OTK/IOoHeHue (OHOBOro curHana (wyma), co-
ctaBnset okosio 0,0003 r/100 r npogykTa.

11.5 MNpepen KONMYeCcTBEHHOIO onpeaeneHus

Mpeaen KONMYECTBEHHOTO onpefeneHus ANa Kaxaol XWPHOW KACNoTbl cocTaBnsieT okono 0,001 r/100 r
npoaykta. Mpegen KONMMYECTBEHHON OLEHKM COOTBETCTBYET CAMOMY HW3KOMY YPOBHIO, HA KOTOPOM PacCyuThbl-
Baslacb po6acTHas NOBTOPSAEMOCTb C YAOB/E€TBOPUTE/IbHLIMU pe3ynbTaTtamu.

12 NMpoTOKON UCNbITaAHWUA

MpoToKoN UCNbITAHUA JO/MKEH coAepXaTb KaKk MUHUMYM Crefyloly nHdopMauuio:

a) BCO MHopmMayuto, Heob6xoa4UMy ANA MNONHON naeHTudmnkaymmn obpasya;

b) ncnonb3yembiit meToa oTbopa Npob, ecnm OH M3BECTEH, CO CCbINIKOW Ha AaHHbIA CTaHAapT;

C) NCNO/Ib30BaHHbLI MeToh UccnefoBaHNin BMECTe CO CCbIJIKOW Ha HacTOSAWMWA cTaHAapT;

d) Bce pabouue getanu, He ykazaHHble B HACTOSILLEM CTaHAapTe WAKM cuuTalroLiMecs onuMoHa bHbIMU, BMe-
CcTe C NoAPO6GHLIMN CBEAEHUAMU O NOOGbIX NHUMAEHTAX, KOTOpPble MO NOBAUATL Ha pe3y/bTaT(bl) UCNbITAHUN;

€) NonyyeHHblli(e) pesynbTaTt(bl) UCNbITAHWIA.

13
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MpunoxeHve A
(cnpaBo4HOE)

pynnbl UM Knaccbl XUPHbIX KACAOT U MHANBUAYASIbHbIE XUPHbIE KUCOTbI

Al Tpynnbl Wan KNaccbl XXUPHbIX KUCIOT

A.1.1 TpaHCc-U3oMepbl XNPHbIX KUCNOT

TpaHc-n3omepsbl XUpHbIX KMcnoT (TXKK) npeacTaBnastoT cob60i CyMMY XUPHbIX KACMOT, CoAepXalux ogHy unun 6o-
lee He KOHbIrMpPoBaHHbIX ABOWMHbIX CBA3ElW B TpaHC-kKoOHUrypauum (tonbko C18:1-, C18:2- n C18:3-TpaHc BKIOYaTCA
B CyMMY).

MpumeuyaHune — B nuTepaType coo6liAETCs O HaNMUMM APYTUX TPaHC-M30MEPOB, eCTeCTBEHHbIM 06pa3om
cofilepXallMxcsi B MOMIOUHOM Xupe (Hanpumep, C16:1-TpaHC), 0aHAKO UX BKMaZ HE OKa3biBAET 3HAUYMMOIO B/USIHUSI HA
o6liee KONMUecTBO TPAaHC-M30MEPOB XUPHbIX KACMOT B MOJIOYHBLIX NPoAyKTax. Kpome Toro, ux uaeHTUdpukauus 3atpya-
HUTENbHA, Tak Kak AaHHble M30Mepbl YacTo NoABEPXKEHbI B3AaUMHbLIM HaMIOXEHUSIM C APYTUMU M30MEPAMU XNPHbIX KACNOT
(Hanpumep, UMUC-, U30- U aHTEN30-) 1, TaKUM 06PA30M, HYXAAKTCS B NpeaBapUTe/lbHOM pasfefieHnn Unn pasgeneHnun
npn 0CoBbLIX XpoMaTorpagmuecknx yCnoBusix.

A.1.2 KOHBIOrMpoBaHHbIE JINHOMEBbLIE KNC/OTbI

KoHblorMpoBaHHble inHOMEBbIE KMCOTbl (CM) — 3TO cymma OKTafekafMeHOBbIX KACNOT, COAEpXaLinX KOHbIOrM-
pOBaHHble [BOMHbIE CBA3M B LMC- WM TPaHC-KOH(UrypaLmmn; rnaBHbeiM o6pasom Luc-9, TpaHc-1ll-okTagekagmeHoBas
Kucnota (1. e. pymeHoBas kucnota). CLA He BkitoyeHa B cymmy TXKK.

A.1.3 HacblILeHHble XVUPHbIE KNCNOTbI

HacbllweHHble XupHble kucnotbl (HXXK) npeactaBnsaioT cob6oii CymMMYy BCEX XWUPHbIX KUCAOT 6e3 ABOWHbLIX
cBA3EN.

A.1.4 MOHOHEHACBILWEHHbIE XXNPHbIE KUC/MOTbI

MoOHOHeHacbILeHHble XnpHble kucnotbl (MHXK) npeactasnsaoT coboil CymMy BCEX XUPHbLIX KACAOT, COAEPXaLLmX
OfHY ABOWHYIO CBSA3b B LMC-KOHGMrypauuu.

A.1.5 NonnHeHacbILWeHHbIe XUpHble KncnoTbl (MHXK)

MonunHeHacsbIWeHHble XupHble kucnotbl (MHXXK) npeactaBnatoT coboi CyMMy BCEX XKUPHbIX KACMOT, COAEpXaLlunx
ABe unu 6onee ABOMHbIX CBA3EW B L/IC-KOHUIypaLunu.

Mpnmevyanne — AU-NMHXK anaetca obwum HasBaHMEM AN1A ONUCAHUA ASIMHHOLENOYEYHbIX MOJSIMHEHACHI-
LLLEHHbIX XUPHbIX KUCNOT. ITU XMPHbIE KUCNOTbI Takke BkAYeHbl B MHXXK (T. e. apaxngoHoBas, 3iikosaneHTaeHoBas u
[Joko3arekcaeHoBas KUC/OTbl).

A.1.6 Omera-3 X1pHble KANCNOTbI

Owmera-3 X1pHble KUC/IO0Tbl NpeACcTaBAlT co60i CyMMy LIC-NOSIMHEHACHILWLEHHBIX XVUPHBIX KAC/OT, B KOTOPbIX Mep-
Bas ABOiiHaa cBA3b HaxoguTtcs y N-3 (w-3) atoma yrnepoga, cuvmtas oT KOHLEBOV MEeTU/IbHON rpynnbl.

A.1.7 Omera-6 XUpHble KACNOTbI

Omera-6 XupHble KUCNOTbl NPeaCcTaB/IsatoT COGOM CyMMY LJ1C-MOSIMHEHACILLEHHbIX XUPHbLIX KAC/OT, B KOTOPbIX Nep-
Bas ABOliHaA cBA3b HaxoauTcs y N-6 (Ww-6) atoma yrnepoga, cuutas oT KOHLEBOW MeTWU/bHO rpynnbl.

A.1.8 Omera-9 »npHble KNC/OTbI

Omera-9 XUpHble KUCMOTbl NPEeACTaBASAIOT COO0/ CyMMY LJ/IC-HEHACBILLEHHbIX XWUPHbIX KUC/OT, B KOTOPbLIX nepsas
[iBOliHasA CBA3b HaxoguTca y n1-9 (Ww-9) atoma yriepoja, cuutas OT KOHLEBON METWIbHON rpynnbil.

A.2 lHanBUAayanbHbIE XUPHbIE KNC/OTbI

A.2.1 /lnHoneBsaAa KucnoTa

NuHoneBas kucnota (LA) — 3To HesamMeHMMas XupHas kucnoTa ¢ 18 yrinepoAHbiMi atomamu B LiENW, cofepxallas
[Be ABOiiHble cBs3N ¥y 9 1 12 aTomoB yriepoga (C18:2 nonHocTblo UMc-A9, Al12), Takke umeHyemasi C18:2 n-6 (w-6).

A.2.2 JInHoneHoBas Kucnora

NuHonexosas kucnota {ALA), Takxe nmeHyemas a-IMHOMIEHOBasA KUC/M0Ta, — 3TO He3aMeHVWMas XupHas Kuciorta
¢ 18 yrnepogHbiMn aTOMamu B Lenu, cogepxatas Tpu ABoliHble cBasn y 9, 12 n 15 atomoB yrnepoga (C18:3 noaHOCTbIO
umc-A9, A12, A15), Takxe nmeHyemasa C18:3 n-3 (w-3).

A.2.3 ApaxmngoHoBas Kucsiota

ApaxungoHosas kucnota {ARA) — xuvpHasa kucnoTa ¢ 20 yrnepofHbiMU atomMamu, cofepxallas YeTbipe ABOWHbIe
cBAsn y 5, 8, 11 n 14 atomoB yrnepoga (C20:4 nonHocTblo LMC-A5, A8, All, Al4), Takke nmeHyemasa C20:4 n-6 (w-6).

A.2.4 Jiiko3aneHTaeHOBas KucoTa

3iiko3aneHTaeHoBas kucnota {EPA) — 370 ycn0OBHO 3aMeHMMas X1pHasa KucnoTa (HesaMmeHumas ans 6epemeHHbIX
XEHLMH 1 geTeid) ¢ 20 yrnepogHbIMy atoMamiu, cofepxallas nsaTb ABOVHbIX cBsideil y 5, 8, 11, 14 n 17 aToMOB yrnepoja
(C20:5 nonHocTtblo UMC-A5, A8, All, Al4, Al7), Takke umeHyemas C20:5 n-3 (w-3).
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A.2.5 [loko3arekcaeHoBasi Kuc/oTa
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[Joko3arekcaeHoBas kucnota (OHA) — 3TO yC/IOBHO 3amMeHnMast XupHas kucnota (HesaMeHumas ans 6epeMeHHbIX
XEHLWNH 1 geTeld), ¢ 22 yrnepogHbIMU atoMamu, cogepxalias LecTb ABOWHbIX cBs3eil y 4, 7, 10, 13, 16 n 19 atomos
yrnepoga (C22:6 nonHocTbio UMC-A4, A7, A10, A13, A16, A19), Takke nmeHyeman C22:6 n-3 (m-3).

Tabnuya Al — KoHdurypaumsa v rpynnbl XUPHbIX KACIOT

ﬂ:&':/la KoHdhurypaumsa u rpynna CuctemaTtnyeckoe HasBaHve
C4:.0 HXXK BytaHoBas

C6:0 HXXK [ekcaHoBas

C8:0 HXXK OkTaHoBas

C10:0 HXXK JekaHoBas

C12:0 HXK JopekaHoBas

C14:0 HXXK TeTpagekaHoBas

Cl41  wm-5 (wnm n-5) umc MHXXK  [9-TeTpageueHoBasi
C15:.0 HXKK MeHTagekaHoBas

Ci151 M-5 (wm n-5)  umuc MHXXK  [O10-MNeHTageueHosBas
C16:0 HXXK ekcagekaHoBas

Cle6:1l M-7 (W n-7)  yuc MHXXK  [9-FekcazeLeHoBas
C17:0 HXKK FenTagekaHoBas

Ci7:1 M-7 (unn n-7)  umuc MHXXK  A10-FentageueHoBas
C18:0 HXXK OkTaziekaHoBas

ci181 TpaHc3 Cymma C18:1 TpaHc-

TX K N30MepoB

c181 M-9 (unm n-9)  umuc MHXXK  A9-OkTtageueHoBas
C18:2 Cymma TpaHCc-u3oMepoB
TXKK Tpare3 c18:2

C18:2 wm-6 (unm n-6) uuc nHxk  [9,12-OkTagekagneHosas
C18:2 ymc/

CLA M-7 (unun n-7) TpaHc nHx K  A9,11-OkTtagekagmeHoBas
C18:3  wm-6 (wwm n-6) uuc nuxk  H6.9,12-Okrapekarpue-

HoBas

TpuBnasibHoe Has3BaHue

MacnaHas
KanpoHoBas
Kanpunosas
KanpuHoBas
NaypwnHoBsas
MwupucTuHoBas

MupucTtonenHosas

ManbMnTNHOBASA

ManbmnTonenHosasn

CreapvHoBas

Bce TpaHc-n3omepsbl
OKTaAeLeHOoBOW KUCAOTI
oT 4 no 16 atomos

OnenHoBas

Bce TpaHc-nsomepsl
9,12-okTagekagmeHoBol
KNCNOTbI B 4€3040pUPO-
BaHHbIX Macnax n TpaHc-
N30Mepbl U3 MOJIOYHOIO
Xupa (1. e. C18:2 umc-9,
TpaHc-13, C18:2
TpaHc-8, unc-12 n C18:2
TpaHc-11, unc-15)

JlnHoneBas

PymeHoBas

FamMmma-nuHoneHosas

CokpatyeHune

CLA

15



FOCT ISO 16958—2018

OkoHyaHue Tabnuupl A. 1

AnvHa

Lieny KoHcpurypaumsa v rpynna
ci8s TpaHc3
TXKK P
C18:3 003 (um n-3)  umuc MH>XK
C20:0 HXXK
C20:1 009 (wam n-9)  umuc MH>XK
C20:2 w6 (nnm n-6) umc MHXK
C20:3  bI-6 (unn n-6) uuc MHXK
C20:3 003 (Wwwm n-3) umc MHXK
C20:4 o006 (Wn N-6) UMC MHXXK
C20:5 003 (wwm n-3)  umuc MHXK
C21:0 HXXK
C22:0 HXXK
C22:1 009 (wm n-9)  unc MH>XK
C22:2 (006 (wnn n-6) umc MHXK
C22:6 003 (wm n-3)  uUMC MHXK
C24:0 HXXK
C24:1 o009 (wwm n-9) UMC MH>XK

CucremaTnyeckoe Ha3BaHue

Cymma TpaHCc-u3omMepoB
C18:3

[9,12,15-OkTtagekatpue-
HoBas

Jiiko3aHoBas
[11-2iko3eHoBast
[11,14-3liko3agnHoBas

[8,11,14-3iko3aTpreHo-
Bast

[11,14,17-3liko3aTpue-
HoBast

[05,8,11,14-3iiko3aTeTpa-
eHoBasl

[5,8,11,14,17-3liko3aneH-
TaeHoBas

eHeiko3aHoOBas
Joko3aHoBas
[13-[oko3eHoBas
[13,16-Joko3aaneHoBas

[14,7,10,13,16,19-[loko3a-
rekcaeHoBasd

TeTpako3aHoBas

[15-TeTpako3eHoBas

TpuBnanbHoe HassaHune

Bce TpaHc-nsomepsl
9,12,15-0KTaeKaTpneHo-
BOW KMNCNOTHI

JlnHoneHoBas

ApaxnHoBas

[oHponHoBasA

duromo-ramma-nuHorse-
HOBas

ApaxungoHoBas

Oiiko3aneHTaeHoBas

bereHoBas

Opykosas

[okosarekcaeHoBas

NurHoueprHoBas

HepBoHoBas

aTpaHC-M30Mepbl XUPHbIX KNCNOT He BKIYaT B cyMMbl MHXXK 1 MHXXK.

Tabnnya A.2 — CokpauweHus

M3XXK

MHXK

XK

XX

MTB3

MeOH

16

MeTunoBbIi 3¢omp XMUPHOI KUCNOTbI

XXupHasa kucnota

[azoxmnakocTHas xpomaTtorpadus

Tpen7-6yTMnMeTUNoBbIi acump
MeTaHon

KoadhhmnumneHT paspewenns

MHXXK

OU-TTHXK

00-3 (Mnm n-3)
6 (mnn n-6)

009 (nnn n-9)

CokpalieHve

ALA

DHGLA

ARA

EPA

OHA

MOHOHeHaCbILLEHHbIE XWPHbIE KUCNOTbI

[MoNvHeHachIWeHHbIe XN PHbI€ KNCNOThbI

OnnHHouenoyeyHble
KMCNOTbI

Owmera-3 X1UpHble KNCIOTbI
Owmera-6 XupHble KUCIOTbI

Owmera-9 XupHble KNCIoTbl

NoJZINHEeHacCbIWEeHHbIe  XWUPHble



OkoHYyaHue Tabnuubl A.2

M3XK

RF

RT

TAT

TXKK

CLA

HXXK

MeTunnoBbIN 3hMpP XUPHOI KUCIOTbI

KoathchmumeHT oTknunka

Bpems yaepxvusaHua

TprauunrnmuepuH

TpaHc-n3omep XUPHOI KNCNOTbI

KoHblormpoBaHHas nvHonesas
kucnota (C18:2 umc-9, TpaHc-11),
Takke VMeHyemas pyMeHOBOWA
KMcnoTomn

HacblleHHbIe XUPHbIE KUCMOTbI

MHXK

ALA

ARA {AA)

EPA

DHA

IKK

FOCT ISO 16958—2018

MOHOHeHaCbILLLEHHbIE XVPHbIE KNCMOTbI

JNlnHoneBaa kucnota (C18:2 nonHocTtbio umc-A9, Al2
unm n-6)

JNInHoneHoBas knucnota (C18:3 NoAHOCTLIO UKC-A9, Al2,
AlS5 nnm n-3), Takke MMeHyemasi OC-/IMHOMEHOBOI Kuc-
notoii

ApaxmgoHoBas kucnota (C20:4 nonHocTbo LKC-A5, A8,
All, Al4, Al7 nnn n-6)

Jiiko3aneHTaeHoBasa kucnota (C20:5 NoAHOCTbIO LMC-
A5, A8, A11, A14, Al7 namn n-3)

[JokosarekcaeHoBas kucnota (C22:6 NOHOCTbIO LMC-
A4, A7, A10, A13, Al16, A19 nam n-3)

[pyrue xupHble KMCNOTbl [CymMa HEWU3BECTHbIX (T. €.
He MAEHTUMULMPOBAHHBIX), MEHEE 3HAYUMbLIX, MeHee
pacrnpoCTpaHeHHbIX WU He y4yuTbiBaeMblxX (T. e. pas-
BETB/IEHHbIX) XWUPHbIX KNcnoT]. OXKXK He BkAwouyawT B
cymmbl TXKK, HXK, MHXXK u MH>XK
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MpunoxeHve B
(cnpaBo4HOE)

MprMepbl ra3oXnAKOCTHOTO XpomMaTtorpadguyeckoro aHanamnsa

PucyHok B.1 — Mpumep MKX-xpomaTorpaMmmbl MOIOYHOTO NpoAykTa [yBenunyeHHas obnactb C18:1 TXK,
C18:2 T)XKK, C18:3 T)KK n koHblOrmpoBaHHas nimHosnesas kucnorta (CM)] ¢ ucnonb3oBaHuem BBOAa
nNpo6bl € AeneHnem notoka
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JINHONEBast KUC/10Tay

u~C18:2 c[19, N1 (KoHblOrMpoBaHHas

PucyHok B.2 — Mpumep MKX-xpomatorpaMmbl MOJIOYHOTO Npoaykta [yBennyeHHas obnactb C18:1 TXK,
C18:2 TXKK, C18:3 T)XXK un KoHblornposaHHas nuHonesas kucnota (CLA)] ¢ ncnonb3oBaHnem BBOAa
npo6bl HENOCPeACTBEHHO B KOJTOHKY

19



FOCT ISO 16958—2018

C18:1 TpaHc C18:1 yunc

C18:1 TpaHC C18:1 yunc

PucyHok B.3 — lMpumep MKX-xpomatorpammbl (MOIHOE U HEMOJSIHOE pasfesieHne Mexay
C18:1 umc- n TpaHc-n3omepamm)

20
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OTKNKK, NA

C22:6 CA4,7,10,13,16,19 (n-3) DHA

PucyHok B.4 — lMpumep MKX-xpomaTorpammsbl (ctaHaapT GLC-Nestle36) ¢ ucnonb3oBaHnem Beoga npo6bl
C AeNeHneM noToka
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PucyHok B.5 — Mpumep MKX-xpomaTtorpammsl (ctaHgapt GLC-Nestle36) ¢ ncnonb3oBaHmemM BBoga Npobbl
HenocpeacTBEHHO B KOIOHKY
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O603HaueHne r/100 ra /100 3
C18:2 n-6 0,532 4,788
C18:3 /7-3 0,055 0,495
C20:4 /7-6 0,019 0,171
C22:6 /7-3 0,009 0,081
HXK 1,278 11,502
MH>XK 1,075 9,675
MHXK 0,620 5,580
TXK 0,009 0,081
co-3 0,065 5,585
co-6 0,555 4,995
03-9 1,069 9,621
aBoccTaHoBneHHbI o06pasel, (25 1+ 200 r Bogpl).
b [OpPOLLIOK.
MpuMeyaHune — MOHOHEHACHILEHHbIE W MOMMHEHACILLEHHbIE XWUPHbIE KUC/OTbI 0603HAYEHbl HauuHas OT

KpaliHero MeTuNbHOro pajukana B CTOPOHY KapOOKCWUALHOM rpynnbl (0603Ha4YeHMe M unn co).

PucyHok B.6 — Mpumep MKX-xpomaTtorpammbl feTckoli cMecu (cogepxalleit Ae3040pMpoBaHHOe pacTuTesibHoe
Macno) ¢ Ucnosb3oBaHvem BBoJa Npo6bl € AefleHneM NoToka
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PucyHok B.7 — TMpumep MHKX-xpomaTtorpamm (ysesmyeHHas 06,1acTb) 419 naeHTudukaumnm
XVPHbIX KUC/OT C pa3BeTBIEHHbIM YI/IEPOAHBLIM CKE/IETOM B MOJIOUHbIX NPOAYKTax
C “cnonb3oBaHnem BBOAA NPobbl C flesleHneM NnoToka

Tabnnuya B.1 — CrtexnomeTpuyeckue daktopbl (S- XKK) ana KoHBepTtauum MeTu10BbiX 3(UPOB XUPHbLIX KNCIOT
(M3XKK) B xupHble kucnotbl (FA)

Honn KorcpurypaLys u rpymna Uowe oG MOKK  wacca K wacea AT SOKK
C4:.0 HXK 102,1 88,1 302,4 0,863
C6:0 HXXK 130,2 116,2 386,5 0,892
C8:0 HXK 158,3 1442 470,7 0,911
C10:0 HXXK 186,3 172,3 554,9 0,925
C12:0 HXXK 2144 200,3 639,0 0,935
C14.0 HX>KK 2424 228,4 723,2 0,942
Ci4:1 Ww-5 (unm n-5)  uuc MH>XXK 240,4 226,4 7171 0,942
C15:0 HXXK 256,4 2424 765,3 0,945
C151 Ww-5 (unm n-5)  uuc MH>XXK 2544 240,4 759,2 0,945
C16:0 HXXK 270,5 256,4 807,3 0,948
Cle6:1 w-7 (wnn n-7)  ymuc MH>XK 268,5 254,4 801,3 0,948
C17:0 HXXK 284,5 270,5 849,4 0,951
Cl171 w-7 (wm n-7)  umuc MH>XK 282,5 268,4 843,4 0,950
C18:0 HXKK 298,5 284,5 891,5 0,953
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OkoHYyaHne Tabnuupl B. 1

AnnHa KoHdpurypauusa v rpynna Cokpa-  MonekynsapHas MonekynsapHasn MonekynapHasn SHKK
uenu LeHne Macca M3XK macca XK Macca TAl
C181 TpaHc3 296,5 282,5 885,5 0,953
TXK
ci181 co9 (wnn n-9)  unc MH>XK 296,5 282,5 885,5 0,953
C18:2 TpaHc3 2945 280,5 879,4 0,952
TXKK
C18:2 w6 (uwm n-6) umc MHXK LA 2945 280,5 879,4 0,952
C18:2 ©-7 wwm n-7)  uwnc/ MHXK CLA 2945 280,5 879,4 0,952
CLA TpaHc
C18:3 06 (vnm n-6) umc MHXXK ALA 2925 278,4 873,4 0,952
38 TpaHc3 2925 278,4 873,4 0,952
<
Cc18:3 (0-3 (vn n-3)  umc MH>XK 292,5 279,4 873,4 0,952
C20:0 HXXK 326,6 312,5 975,7 0,957
C20:1 co9 (wnn n-9)  unc MH>XK 324,6 310,5 969,6 0,957
C20:2 06 (vnn n-6) umc MHXK 322,5 308,5 963,6 0,957
C20:3 06 (wnn n-6) umc MHXK 320,5 306,5 957,5 0,956
C20:3 (03 (unm n-3)  umuc MHXK 320,5 306,5 957,5 0,956
C20:4 06 (vnn n-6) umc MHXK  ARA 3185 304,5 951,5 0,956
C20:5 (03 (um n-3)  umc MHXK EPA  316,5 302,5 945,4 0,956
C21:0 HXXK 340,6 326,6 1017,8 0,959
C22:0 HXXK 354,6 340,6 1059,9 0,960
Cc22:1 co9 (wnn n-9)  umc MH>XK 352,6 338,6 1053,8 0,960
C22:2 (06 (vnn n-6) umc MHXK 350,6 336,6 1047.,8 0,960
C22:6 (03 (unm n-3)  umuc MHXK OHA 3425 328,5 1023,6 0,959
C24:0 HXXK 382,7 368,7 1144,0 0,963
C24:1 co9 (nm n-9)  unc MHXK 380,7 366,6 1137,9 0,963

3 MpaHexunpHble KMCNOTbl He BkAYarT B cyMMbl MHXXK 1 MHXK.
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Homep npo6bi 1 2 3

KoHueHTpauys, % daKTop OTKVKa, M0 RSD,
(W06 Wms dhaiina a b C OTHOLLIEHWIO %
[lara BBozia MPo6k! (ALY M) X X X K

2,70 A”;;T“;a'q" BHYTPEHHETO CTaH- 143,09 143,77 144,13 C11:0 M3OXK <20)
270 G0 8,01 8702 825 1661 09
2,70 &0 10680 107,88 10802 1337 03
2,70 a0 131,75 13223 13256 1,088 01
2,10 (6(0.0] 14231 14225 14283 1,009 03
2,10 01:0 14309 143777 14413 1001 00
2,10 02:0 146,70 14588 14714 0%81L 05
270 CI10 14689 147,02 14798 0976 02
2,70 04:0 147,76 14845 14903 0969 01
2,70 0141 w96 14498 14506 14575 0,990 02
270 0150 15004 15066 151,13 0955 00
2,70 0151 W10nH 14565 146,08 14706 0983 02
540 0160 30012 29983 301,00 0957 03
270 0161 we9(n-7) 14632 14713 147,67 0978 01
2,70 0170 14876 14925 15008 0963 02
270 017:1 1pA0[7) 14732 14901 14978 0967 05
270 0160 15001 14899 14909 0963 o7
270 0161 TpaHc 99 14998 14788 14999 0,963 09
270 0181 we9r9) 151,02 14989 15008 0,957 o7
2,70 0182BETEH:912(59 15198 150,26 151,77 0,930 08
2,70 0182BeLt912(c0) 149,76 15091 151,25 0,955 02
270 0183 Be4IXB912(00) 15467 15398 13445 0932 05
270 018:30eKc9121503) 1492 148,78 14825 0967 06
2,70 0200 15403 15602 15554 0927 04
270 0201 A9 15400 15390 155,36 0931 04
2,70 020284011450 1534 15209 154,03 0938 08
2,70 0203e40A811,14(0) 1456 15388 15509 031 05
270 C203a0e 4XEN1417(6) 15345 15360 15446 0935 02
270 0204ael 5811,14(00) 151,03 151,06 1509 0952 04
2,70 02058e40%5811,141703 15225 15345 152,00 0,943 06
2,10 0210 15345 15456 14,77 0932 01
2,10 0220 15203 151,88 15266 0,945 03
2,70 0221 4X3(9) 1456 15489 15388 0931 06
270 0222 AR 16(00) 15465 15505 14,33 0930 05
270 0226BRAXM 71013161903 14688 14714 14699 0978 03
2,10 0240 15340 15407 155,33 0932 03
2,10 0241 2X7-1509) 1559 15467 15525 0926 07

99,99 Cymma nnowageit 5435,16 5438,51 5458,02

Rf padomk dhaktopoB oTkNuMKa (Rf), cBA3aHHbIX C BHYTPEeHHUM cTaHgapTom C11:0

PucyHok B.8 — lMpumep pacyeta (hakTopoB OTK/MKA C UCNOSIb30BAHMEM NPOrpaMMbl A5 paboTbl C 3NEKTPOHHBIMU
Tabnuuammn
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OT4eT 06 aHanunse Mostop 1 TlosTOp 2 MapameTpbl 060pyL0BaHMSA
Macca Hasecku (Mr) Macna wi npo- 310400  3097,00 KannnnapHasa konoHka X
Aykra Pa3mMep KOMOHKM X
aTa NpuroToB/eHnsa obpasua
MpuroToBNeHme it MM?”) pasLy X X Pexum BBOoga npobbl X
obpasLa (an/ [a3-Hocutenb X
[Nata BBoga MKX npobel (ga/mmir) X X
Homep npo6bl 1 2
HasBaHue chaiina X X
C-11:0 MOXKK KO/MM4ecTBO BHYTPEHHErO 3,049 3,049
cTaHgapTa (mr)
C-11:0 MOXK nnolagb BHyTpeHHero ctaH- 147,00 146,55 O6LMii Cymma
fapta MpoaykT W XUPHBIX
dakTopb! p KMCnoT
otkuka o C-13:0 (TAG) KOMYeCTBO BHYTPeHHero ctaH- 3,042 3,042
C11.0 Aapta (Mr)
C-13:0 (TAG) nnolafes BHyTPeHHero ctaH- 150,71 149,88 [Mostop 1 Mostop2 CpeaHee SD RSD  CpeaHee
napra n=2 % (n=2) n=2)
[ata npurotoBneHus (aa/mm/rr) X X
1,651 Ca:0 Macnanan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1,337 Cs:0 Kanpouooan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1,088 Cs:0 Kanpunosan 0000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1,009 cCio0 Kanpunosan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,981 Ci20 flaypunosas 0,53 0,52 0,000 0,000 0,000 0,000 1,0 0,016 0,018
0,969 cCiso0 Mupucruosan 10,51 10,46 0,006 0,006 0,006 0,000 0,0 0,313 0 349
0,990 Ci4i1 Mswanass) [ Mupucronesas 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,955 ciso Mewtagexanosan 3,16 3.19 0,002 0,002 0,002 0,000 1,0 0,094 0,105
0,983 cCis:1 nsww @9 JHO nentaneyenosan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,957 cCis0 nanemutanosan 629,98 631,26 0,382 0,385 0,383 0,002 05 18,693 20 862
0978  Cie 7 ww On J9 flaneuatonennosas 9,21 9,24 0,006 0,006 0,006 0,000 0,6 0,280 0,312
0,963 cCi7.0 Maprapunosas 3,85 3,89 0,002 0,002 0,002 0,000 11 0,116 0129
0967 Ci7:1 7w @n JIO rentageyenosan 1,72 1,79 0,001 0,001 0,001 0,000 32 0053 0,059
0,963 Ciso Creapunosan 48,62 48,94 0,030 0,030 0,030 0,000 0,8 1,463 1633
0963 Cis1 O6uwue TPAHC
! TXK 0,95 0,93 0,001 0,001 0,001 0,000 11 0,028 0,031
e e no Onennosan u apyrue
0957 Cig1 noc % e 667,08 673,28 0,406 0,412 0,409 0,004 1,0 19 968 22,286
0,950 Cis:2 Obuune TPAHC 4,86 4,99 0,003 0,003 0,003 0,000 2,2 0,146 0,163
0,955 Cis:2 nswm @B Lo, 12 fuwonenosan (LA) 1 446,38 1458,00 0,878 0,890 0,884 0008 0,9 43,135 48,141
C18:2 Ooc/i11 KoHbloruposanHan
27w O nunonenosan
0,955 cta 7 ©D 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,932  C18.3 n6wnn 0>6) 16,9, 12 famwa-nuwonenopas 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,967 Cis:3 O6une TPAHC 1,03 1,09 0,001 0,001 0,001 0,000 4,4 0032 0,036
Anbga-nunonexosas
0967  Cigz nam (0 H9.12.15 (ALA) 63,92 64,68 0,039 0,040 0,040 0,000 1,2 1935 2,160
0,927 C200 Apaxuaonooan 5,37 5,36 0,003 0,003 0,003 0,000 0,2 0,155 0,174
0931  C20:1 a9 @moo A11 Siixozenosan 13,52 13,73 0,008 0,008 0,008 0,000 15 0,397 0,443
0,938 C20:2 nsww (09 A11, 14 diixosapuenooan 2,06 2,10 0,001 0,001 0,001 0,000 1,7 0,061 0,068
. ’ 911,14 3iiko3aTpueHosasn
0931  Cao: nowm 0§ A (OHGLA) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,935  C20:3 ns wn wy A11, 14, 17 Siirosarpuenosan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,952  C20:4 nswwm (09 A5, 8. 11, 14 Apaxuaonosan 2,44 2,50 0,001 0,002 0,002 0,000 2,1 0,073 0082
Jiiko3aneHTaHoBas
0,943  C20:5 3 (na uwa) A15.8,11, 14,17 (EPA) 8,38 8,33 0,005 0,005 0,005 0,000 00 0246 0275
0,945 cC220 Berenosan 3,96 3,88 0,002 0,002 0,002 0,000 11 0,116 0,130
0,931  C22:1 nowan Uk [13 dpyvosan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,930 c22.2 nswm 0 A13, 16 Aokosaguenosan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
& ns e Ll [a.7.10,13,16,19 Aokosarexcacnosan
0978  cazazi6 ) (OHA) 30,08 30,29 0,019 0,019 0,019 0,000 09 0,926 1,033
0,932 C240 Anruouepuuosan 3,71 3,72 0,002 0,002 0,002 0,000 06 0,109 0,122
0,926  C24:1 n-o nu coo) [} 15 Hepsorosan 0,000 0,000 0,000 0,000 0000 0,000
Apyrie XupHbie
0,953 OFA fener 42,69 41,37 0,026 0,025 0,026 0,000 18 1,248 1,392
Bcero
3004,01 302354 1,826 1,848 1,837 0,015 0,8 89,601 100,000
BCero TpaHCKMpHLIX kMCAOT 0,004 0,004 0,004 0,000 21 0,206 0,230
MNpoun3BoANTENbHOCTL NepeaTepudrkaLnm 09.7 095 096 02 02
SKCTParnpoBaHHbIA XUP (% ) Mcnonb3oBaHHbIA MeTog,

PucyHok B.9 — lMpumep pacyeTa XUPHbIX KACNOT C UCMOJIb30BaHNEM nporpamMmsbl A1 paboTbl C 3N1EKTPOHHLIMYU
Tabnuuammn
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MpunoxeHve C
(cnpaBo4HOE)

Pe3ynbTaTbl Mex/1abopaTopHbIX UCNbITaHU

MexnabopaTopHble UCNbITAHUSA NPELU3NOHHOCTM MeToda 6biin opraHnsoBaHbl ¢ 2013 no 2014 r. IDF/ISO nAOAC/
SPIFAN, B KOTOPOM MpPUHSAAM yyacTve 18 na6opartopuit [16]. 3HaYeHusi, NoyYeHHble B AaHHbIX Mex/abopaTopHbIX UC-
NbITaHNAX, He MOTyT GbiTb NMPMMEHEHbI K Auana3oHam KOHLEeHTpauuii n MaTpvuam, OTIMYHbIM OT YKa3aHHbIX.

C 6onee nogpobHoi MHGOpMauuen no BaaMgauny MetToga MOXHO O3HAaKOMUTbLCS No agpecy http://standards.iso.
org/iso/16958.

[nsa npoBefeHNss COBMECTHOMO UCMbITAHWA ObIN UCNOJIb30BaHbI cregywume 12 NnpoLyKTos:

1 LlenbHoe cyxoe MoNoko (26,27 % >xupa);

2 LlenbHoe xngkoe monoko (3,55 % xwnpa);

3 UenbHble cnuekmn (35,27 % xupa);

4 Macno cnueo4yHoe (82,93 % xupa);

5 Msrkuin colp (13,29 % xupa);

6 Cmecb geTckan cyxas (25,67 % xwupa);

7 Cyxoii MOSIOYHbI 6eNOK Ana NuTaHna B3pocnbix (17,44 % xupa);

8 CMecb geTckasn cyxast ¢ YaCTUYHO rMAapOaN30BaHHbIM NopoLukom com (26,01 % xupa);

9 CmMecb geTckas MOJIoYHas cyxasi Ha MOIoYHOI ocHoBe (28,38 % xupa);

10 Cmecb getckas mosniovHas (kugkasi) Ha MOJIOYHON OCHoBe (roTtoBas K ynoTpebnaeHuto) (3,57 % xupa);

11 Bbicoko6enKkoBbli NPOAYKT (KUAKWIA) Ana B3POCAOro nutaHusa (fOTOBbIA K ynoTpebneHunto) (3,58 % xupa);

12 BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT (KMOKWUIA) ANs B3POC/Oro NuTaHus (roToBbli K ynoTpebneHuio) (8,61 % xupa).

B Ta6smuax Mcnonb3yroTca cnegyowme cokpaleHus:

yncno naboparTopuii — YUCNO YUTEHHbIX 1a60PaTOPHbIX Pe3yNbTaToB;

cpefiHee — cpefHee paccunTaHHoe 3HadeHue, /100 r npoaykTa;
SI — cTaHgapTHOe OTK/I0OHEeHWe noBTopsieMocTu, /100 r NnpoaykTa;
RSDr — oTHOCMTeNbHOE cTaHAapTHOe OTK/IOHEeHVe MOBTOPSieMoCTy, %;
I — noBTOpPSAeMoCTb, /100 r NpoAyKTOB;
SR — cTaHgapTHOe OTK/I0HEeHUe BOCNpomn3BoAUMOCTH, /100 r npoaykTa,;
RSDr — oTHoCcuTeNbHOE CTaHAapTHOEe OTK/IOHEHMEe BOCMPOU3BOAMMOCTH, %;
R — BocnpowussogmmocTb, /100 r npoaykTa.

Tabnuua C.1 cofepXuT faHHble COBMECTHOrO WCMbITaHUS, paccyuTaHHble B I XUPHbIX kKncnot/100 r npogykTa
ANs Tpynnbl MapkUpyembiX (BBIHOCUMbIX Ha 3TUKETKY) XUPHbIX KMCNOT [TPaHC-M30MePOB XUPHbIX KMcnoT (TXKK), Hackl-
LEHHbIX XWUPHbIX KncaoT (HXK), MOHOHEHACbIWEHHbIX XUPHbIX KACNOT (MHIXKK), nonMHeHaCbIWEHHbIX XUPHbIX KACNOT
(MHXXK), omera-3, omera-6 u omera-9] n MHAUBUAYAbHBIX XUPHBLIX KUCOT [nnHonesas kucnota (LA), a-nnHoneHosas
kucnota {ALA), apaxupgoHoBas kucnota {ARA), aiikozaneHTaeHoBas kucnoTa {EPA), poko3arekcaeHoBasi kucnoTa
{DHA)].

Ta6nuya C.1 — [aHHble Mo NPeun3noHHOCTM ANa rPynnbl MapKMpyeMmbiX XUPHbLIX KUCIOT

Yncno Cpepn-
Fipoaykr na6opatopuii Hee st RSDr r SR RSDr R

Cymma TpaHCc-u3oMepoB XMPHbIX KNCnoT (TXKK)

LlesnibHoe cyxoe MOJI0KO 17 1,032 0,035 34 0,098 0,115 11,2 0,322
LienbHoe xunaKoe MOS0KO 17 0,167 0,005 2,8 0,013 0,015 8,7 0,041
LienibHble cnnBku 17 1,624 0,061 3,7 0,170 0,178 11,0 0,500
Macno cnnso4yHoe 17 4,235 0,128 3,0 0,357 0,440 10,4 1,233
ChbIp (aKcTparvpoBaHHbI Xup) 12 5,056 0,174 34 0,486 0,562 111 1,573
Cwmecb feTckas cyxas 16 0,073 0,007 9,8 0,020 0,024 32,9 0,067

Cyxoli MO/OYHbIi 6enok Ans 3HTe-
pasibHOro NMUTaHWS B3POC/bIX 15 0,056 0,007 13,0 0,020 0,013 23,5 0,037

Cwmecb feTckaa ¢ 4aCTUYHO TMAPoOn-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 18 0,091 0,015 16,6 0,042 0,036 40,0 0,101
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Mpopomkenne Tabnuubl C. 1

Yucno Cpeg-

MpoaykT naGopaTopuii Hee r RSDr r Sk RSDr R
CmMecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHOW
OoCHOBe 17 0,109 0,007 6,4 0,019 0,032 29,2 0,089
Cmecb getckaa (kugkas) Ha MOJSoY-
HoIi ocHoBe (roToBast K ynoTpe6neHunto) 17 0,027 0,002 8,0 0,006 0,006 21,3 0,016
BbICOKO6GEKOBbIN NPOAYKT (KUAKWIA)
0N 9HTepasibHOro nuTaHus B3pocC-
NbIX (rOTOBbIA K yNnoTPe61eHuno) 16 0,009 0,001 5,4 0,001 0,004 38,5 0,010
BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KUAKWIA)
0N 9HTepasibHOro nuTaHus B3pocC-
NbIX (roTOBbIN K yNoTpe61eHuto) u 0,010 0,001 10,0 0,003 0,004 425 0,012
HacblweHHble XupHble knucnotbl (HXKK)
LlenbHOE cyxoe MO/I0KO 18 15,116 0,255 1,7 0,713 0,588 3,9 1,646
LlenbHoe xuakoe MooKo 17 1,999 0,018 0,9 0,050 0,079 4,0 0,222
LlenbHble cnuBku 18 20,307 0,657 3,2 1,838 1,161 5,7 3,251
Macno cnnBo4YHoe 18 48,527 0,938 1,9 2,625 2,431 5,0 6,806
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp) n 57,777 1,075 19 3,010 3,009 52 8,424
Cwmecb geTckasa cyxas 16 7,309 0,106 14 0,297 0,174 2,4 0,486
Cyxoli MO/OYHbI 6enoK Ans 3HTe-
panbHOro NUTaHnsA B3POC/bIX 17 1,753 0,035 2,0 0,097 0,114 6,5 0,319
Cwmecb geTtckasa C 4yacTUYHO rMaposnu-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU 18 9,841 0,231 2,3 0,646 0,580 59 1,623
CMecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHOW
OoCHOBe 16 11,247 0,157 14 0,440 0,216 1,9 0,604
Cmecb getckas (kugkas) Ha MOJSoY-
HOI ocHoBe (roToBas KynotpebseHunto) 16 1,433 0,018 1,2 0,050 0,033 2,3 0,091
BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
0N 3HTepasnbHOro NUTaHMA B3pOC-
Nbix (rOTOBbIA K ynoTpebneHunto) 18 1,430 0,051 3,6 0,144 0,072 5,0 0,202
BbICOKOXMPOBO NPOAYKT (KUAKWIA)
0N 3HTepasbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHuto) 17 1,945 0,060 31 0,168 0,085 4,4 0,238
MOHOHeHachbIWeHHbIe XUpHble kucnotbl (MHXKK)
LlenbHoe cyxoe MOMOKO 17 5411 0,137 25 0,385 0,230 4,3 0,644
LlenbHoe Xugkoe MOsiI0Ko 17 0,717 0,009 1,2 0,025 0,051 71 0,142
LlenbHble cnueku 18 7,253 0,265 3,7 0,743 0,638 8,8 1,787
Macno cnnBo4yHoe 17 17,041 0,535 31 1,498 0,881 5,2 2,468
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp) u 18,894 0,356 1,9 0,997 1,309 6,9 3,666
Cwmecb geTtckas cyxas 16 11,148 0,236 21 0,661 0,629 5,6 1,760
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MpogomkeHne Tabnmubl C. 1

Yucno Cpeg-

MpoaykTt na6oparopwii Hee sf RSDr r SR RSDr R
Cyxoii MONOYHbIi 6enoK gna aHTe-
pasibHOrO MUTaHUS B3POC/bIX 16 10,574 0,242 2,3 0,678 0,590 5,6 1,653
Cmecb feTckast C YaCTUYHO MAposun-
30BaHHbIM MOPOLLKOM cou 16 7,230 0,115 1,6 0,323 0,354 4,9 0,990
Cmecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHOW
ocHoBe 17 9,213 0,265 2,9 0,742 0,381 41 1,067
Cmecb geTckas (kugkas) Ha MOMoY-
HOli ocHOBe (roToBast K ynoTpe6eHunto) 15 1,174 0,014 1,2 0,039 0,055 4,7 0,154
BbicOKO6GEKOBbIN NPOAYKT (KUAKWIA)
AN 9HTepasbHOro nuTaHus B3pocC-
NbiX (TOTOBbIV K ynoTpebaeHuto) 17 0,966 0,034 3,5 0,094 0,083 8,6 0,234
BbICOKOXMPOBOWA NPOAYKT  (KUAKWIA)
AN 3HTEepasbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (roToBbIM K ynoTpe6ieHuto) 15 4,552 0,115 2,5 0,322 0,228 5,0 0,639
MonuHeHachblILWeHHble XupHble Kncnotbl (MHXXK)
LlenbHoe cyxoe MOJS10KO 14 0,751 0,013 1,7 0,035 0,040 54 0,113
LlenbHoe xunpkoe MOsI0KO 18 0,107 0,004 3.4 0,010 0,007 7,0 0,021
LlenbHble cnusku 15 1,040 0,036 3,4 0,100 0,072 6,9 0,201
Macno cnvmBo4yHoe 18 2,775 0,070 25 0,195 0,206 7.4 0,576
ChbIp (3KCTparvpoBaHHbI Xup) 12 2,795 0,070 2,5 0,197 0,312 11,2 0,874
Cmechb geTtckas cyxas 16 4,292 0,074 1,7 0,206 0,117 2,7 0,328
Cyxoii MONOYHbI 6enoK Ana aHTe-
pasibHOrO MUTaHUS B3POC/bIX 17 2,912 0,060 21 0,169 0,149 51 0,416
Cmecb fieTckast ¢ YaCTUYHO MAposun-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COou 18 6,063 0,293 4,8 0,822 0,537 8,9 1,505
CMecb geTckas cyxas Ha MOJIOYHOWA
OoCHOoBe 18 5,340 0,160 3,0 0,448 0,245 4,6 0,685
Cmecb fetckaa (kKuakas) Ha MOSoY-
HOIi OcHOBe (roToBast K ynoTpe6ieHunto) 16 0,639 0,010 1,5 0,027 0,033 51 0,091
BbicOKOGEKOBbIA NPOAYKT (KMUAKWIA)
0N 9HTEepanbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (roToBbIN K yNoTpebieHuo) 18 0,692 0,027 3,9 0,076 0,039 57 0,110
BbICOKOXMPOBOI  NPOAYKT  (KUAKWIA)
AN 9HTEepanbHOro nuTaHus B3pPOC-
NbIX (roToBbIM K ynoTpebneHuio) 17 1,129 0,046 4,0 0,128 0,060 53 0,169
Owmera-3 XupHble KUcnoTbl (w-3)
LlenbHoOE cyxoe MOJI0KO 18 0,147 0,006 3,9 0,016 0,011 7,3 0,030
LlenbHoe xngkoe MOsiIoKo 16 0,022 0,000 18 0,001 0,001 6,4 0,004
LlenbHble crinBku 17 0,235 0,008 3,6 0,024 0,022 9,2 0,061
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Yucno Cpeg-

Mpoaykt naGopaTopuii Hee sr RSDr r SR RSDr R
Macno cnvso4Hoe 18 0,637 0,017 2,7 0,049 0,041 6,4 0,114
ChIp (3KCTparmpoBaHHbIA Xup) 12 0,580 0,011 2,0 0,032 0,068 11,7 0,190
Cmecb geTckasa cyxas 16 0,524 0,008 15 0,022 0,023 4,5 0,066
Cyxoli MOMOYHbI 6enok gnas 3HTe-
pasibHOrO MUTaHUSA B3POC/bIX 17 0,494 0,010 2,0 0,028 0,029 5,8 0,080
Cwmecb geTtckasa C 4yacTUYHO ruaposnu-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM Cou 17 0,643 0,030 4.6 0,083 0,052 8,1 0,147
Cmecb fgeTckas cyxasd Ha MOJIOYHON
OocHoBe 18 0,569 0,022 3,9 0,062 0,030 53 0,085
CMmecb geTtckasa (kugkast) Ha MOs04-
HOW oOcHoBe (roToBas K ynoTpe6ne-
HUIO) 18 0,059 0,004 7,0 0,012 0,005 8,4 0,014
BbICOKO6GEKOBLIA NPOAYKT (KUAKWIA)
0N 3HTepanbHOro nuTaHusa B3pOC-
NbiX (TOTOBbIVA K ynoTpebneHnto) 18 0,121 0,006 4.8 0,016 0,008 6,6 0,022
BbICOKOXUPOBOI MPOAYKT  (KMAKWIA)
ONSA 3HTepasibHOro MuTaHuMsA B3pOC-
NbiX (TOTOBbIA K ynoTpeo6neHnto) 17 0,110 0,005 4,2 0,013 0,008 7,5 0,023
Owmera-6 XupHble KNCNoTbl (Ww-6)
LlenbHoOe cyxoe MO/I0KO 16 0,387 0,013 3,2 0,035 0,019 5,0 0,054
LlenbHoe Xugkoe MosioKo 18 0,051 0,002 3,8 0,005 0,003 6,6 0,009
LlenbHble cnnBku 15 0,478 0,024 4,9 0,066 0,037 7.8 0,104
Macno cnmeo4yHoe 17 1,172 0,029 2,4 0,080 0,074 6,3 0,207
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XUp) n 1,262 0,033 2,6 0,093 0,066 5,2 0,183
Cwmechb feTckas cyxas 16 3,764 0,071 1,9 0,200 0,108 2,9 0,301
Cyxoii MO/OYHbI 6€enoK Ans 3HTe-
pasibHOrO MUTaHUSA B3POC/bIX 17 2,414 0,051 2,1 0,144 0,127 53 0,357
Cmecb feTckast ¢ YaCTUYHO TMApPOo/un-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COu 18 5,419 0,252 4,7 0,706 0,486 9,0 1,360
CmMecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHOW
ocHoBe 18 4,764 0,140 2,9 0,393 0,220 4,6 0,615
Cwmecb geTtckasa (kugkasl) Ha MOS0Y-
HOli OCHOBe (rotoBast Kk ynoTpebne-
HUIO) 16 0,579 0,008 14 0,023 0,029 5,0 0,080
BblCOKOGENKOBBIA NPOAYKT (KWAKMWIA)
0N 3HTepasnbHOro nNUTaHMsa B3pPOC-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHunto) 18 0,571 0,022 3,8 0,061 0,033 5,8 0,093
BbICOKOXMPOBON NPOAYKT  (KUAKWIA)
0N 3HTepasbHOro MuTaHusa B3pOC-
NbIX (roTOBbIN K yNnoTpe6ieHuto) 17 1,019 0,041 4,0 0,115 0,054 53 0,151
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MpopykT

LlenbHoe cyxoe MOS10KO
LlenbHoe xuakoe MosIoko
LienibHble cnnBku

Macno cnvnsovHoe

Cblp (3KCTparmpoBaHHbIli Xup)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoli MO/OYHbIi 6enok Ans 3HTe-
pasibHOro NUTaHUsi B3POC/bIX

Cmecb geTtckas C 4yaCTUYHO rMApoan-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COMU

CMmechb geTckas cyxas Ha MOJIOYHOl
OCHOBe

Cmecb pgetckas (Kugkas) Ha MOsou-
HOIi OCHOBe (roToBas K ynoTpe6aeHunto)

BbicOKO6GE/IKOBbIA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONnA 3HTepasibHOro MuTaHWs B3poc-
NbIX (roToBbIM K ynoTpebneHuto)

BbICOKOXMPOBOI MNPOAYKT  (KUAKWIA)

ONA 3HTepasIbHOro MuTaHWs B3poc-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHuno)

LlenbHoe cyxoe MOS10kO
LlenibHOe XunaKkoe MoJsI0KO
LienibHble cnnBKu

Macno cnvsoyHoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cmecb geTtckasa cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK Ana 3aHTe-
panbHOro nUTaHnAa B3pPOC/bIX

Cmecb geTtckas C 4aCTUYHO rMApPOn-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMmecb geTckas cyxas Ha MOJIOUHOM
OCHoBe

Cmecb feTckas (Kuakas) Ha MOSou-
HOI OcHOBe (roToBas K ynotpebieHuto)

BbICOKOGENKOBBIA NPOAYKT (KMAKWIA)

ONA 3HTEepasibHOro MuTaHWs B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTpebneHnto)
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Yucno Cpeg- of
na6oparopuii Hee

Owmera-9 XupHble KMCcnoTbl (Ww-9)

17 4,786 0,135 2,8
17 0,631 0,008 1,3
18 6,400 0,242 3,8
17 15,033 0,416 2,8
n 16,538 0,306 19
16 11,104 0,238 21
16 10,542 0,241 2,3
16 7,195 0,115 16
17 9,166 0,264 2,9
15 1,169 0,014 12
17 0,961 0,034 3,5
15 4,543 0,115 2,5

NnHonesas kucnota (LA, C18:2 n-6)

17 0,339 0,009 2,6
18 0,044 0,002 3,5
16 0,421 0,019 4,6
18 1,025 0,033 3,3
n 1,036 0,025 2,4
16 3,690 0,065 18
17 2,406 0,051 21
18 5,253 0,239 4,6
18 4,584 0,131 2,8
16 0,553 0,007 12
18 0,569 0,021 3,7

RSDr

r

0,377
0,024
0,678
1,165
0,857

0,666

0,676

0,323

0,740

0,038

0,094

0,321

0,024
0,004
0,054
0,094
0,071

0,182

0,144

0,670

0,366

0,019

0,059

SR

0,211
0,049
0,578
0,782
1,150

0,629

0,588

0,352

0,379

0,055

0,083

0,228

0,021
0,003
0,046
0,079
0,122

0,104

0,127

0,446

0,196

0,028

0,033

RSDr

4,4

7,7

9,0

5,2

5,7

5,6

49

41

4,7

8,6

5,0

6,3
7,6
10,9
7,8
11,8

2,8

53

8,5

43

50

58

R

0,590
0,136
1,620
2,190
3,221

1,761

1,646

0,985

1,061

0,154

0,232

0,639

0,059
0,009
0,129
0,223
0,343

0,293

0,356

1,248

0,550

0,077

0,093



Mpopomkenne Tabnmubl C. 1
MpoaykT

BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KNAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro nNWTaHus B3poOcC-
NbIX (OTOBbIA K yNnoTpe61eHunto)

LlenbHoOe cyxoe MOJIOKO
LlenbHoe xugKoe MosioKo
LlenbHble cnuBku

Macno cnnBoyHoe

ChbIp (3KCTparvpoBaHHbIR Xup)
Cwmecb geTtckas cyxas

Cyxoil MOMOYHbIA 6enok Ana aHTe-
pasibHOro NUTaHnA B3POC/IbIX

Cmech geTckasi ¢ 4aCTUYHO FMApPou-
30BaHHbIM MOPOLLUKOM COM

CMmecb feTckas cyxasl Ha MOJIOUHOI
OCHoBe

Cwmecb geTtckasa (kugkasi) Ha MOJ0oY-
HOW OcHoBe (roToBas K ynoTpe6ne-
HUIO)

BbicOKO6EKOBbI NPOAYKT (KUAKWIA)
0N 3HTepasbHOro MuTaHusA B3pOC-
Nbix (rOTOBbIN K ynoTpebaeHunto)
BbICOKOXMPOBON NPOAYKT  (KUAKWIA)

ONA  3HTepasibHOro nuTaHus B3pPOcC-
NbiX (TOTOBbIV K ynoTpebneHnto)

LlensHoe cyxoe M0OM0KO
LlenibHoe XugKoe Mosoko
LienbHble cnnBku

Macno cnnBoyHoe

ChbIp (3KCTparvpoBaHHbIi Xup)
Cwmecb geTtckas cyxas

Cyxoil MOMoYHbIi 6enok Ana aHTe-
pasibHOro NUTaHNA B3POC/IbIX

Cwmecb fieTckaa € 4aCTUYHO TMAPOSU-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMmecb geTckas cyxasl Ha MOJIO4HOI
OCHoBe

18

18

17

18

12

16

17

15

18

18

18

17

15

15

15

16

12

15

15

16

Yucno Cpeg-
na6oparopuii Hee
17 1,017

0,130
0,020
0,210
0,574
0,508

0,457

0,493

0,570

0,482

0,048

0,121

0,109

0,025
0,003
0,031
0,072
0,089

0,059

Hwxe npefena o6HapyXeHUs/KoNMYeCTBEHHOMO onpeaesieHus

0,146

0,165

sr

0,041

0,004
0,001
0,007
0,017
0,009

0,006

0,010

0,011

0,015

0,003

0,006

0,004

0,001
0,000
0,002
0,002
0,018

0,004

0,004

0,006

RSDr

4,0

a-lnHoneHoBas kucnota {ALA, C18:3 n-3)

3,2
3,0
34
2,9
18

14

2,0

19

31

6,0

4,8

3,8

ApaxugoHoBas kucnota (ARA, C20:4 n-6)

4,2

3,2

8,0

2,7
20,7

6,2

3,0

3,8

r

0,115

0,012
0,002
0,020
0,047
0,025

0,018

0,028

0,031

0,042

0,008

0,016

0,012

0,003
0,000
0,007
0,005
0,051

0,010

0,012

0,018
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SR

0,054

0,007
0,002
0,016
0,035
0,048

0,022

0,029

0,035

0,023

0,004

0,008

0,007

0,006
0,001
0,007
0,018
0,030

0,006

0,011

0,010

RSDr

53

5,6
8,6
7,6
6,2
9,5

4,9

5,8

6,2

4,9

7,7

6,6

6,2

254
19,0
23,9
24,6
33,7

10,7

7,3

6,3

R

0,150

0,021
0,005
0,044
0,099
0,136

0,063

0,080

0,099

0,066

0,010

0,022

0,019

0,018
0,002
0,021
0,049
0,084

0,018

0,030

0,029
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Yucno Cpeg-

Mpoayk naGopatopuii  Hee st RSDr " SR RSDr
Cmecb feTtckaa (Kuakas) Ha MOMOY-
HOiA ocHOBE (roTOBas K ynoTpe6aeHuto) 13 0,023 0,000 21 0,001 0,001 3,6
BbICOKOGEKOBBIA MPOAYKT (KUAKWIA)
0N 9HTEepasbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHunio) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONMYeCcTBEHHOIO onpeaeneHuns
BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KUAKWIA)
AN 9HTEepasbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (TOTOBbIVA K ynoTpebaeHuto) Hwxe npefena o6HapyXeHUs/KoM4eCcTBEHHOTO onpeaeneHus

Jiiko3aneHTaeHoBas kucnota {EPA, C20:5 n-3)
LlenibHOE cyxoe MOJI0KO 16 0,016 0,002 13,4 0,006 0,004 26,8
LlenbHoe Xngkoe MOsI0KO 14 0,002 0,000 6,8 0,000 0,000 10,3
LlenbHble cnuekmn 14 0,023 0,001 5,0 0,003 0,004 17,3
Macno cnmeo4yHoe 15 0,055 0,003 55 0,009 0,007 13,4
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp) 12 0,069 0,007 10,6 0,020 0,018 25,3
Cwmechb fleTckas cyxas 1 0,012 0,001 6,8 0,002 0,001 8,3
Cyxoil MOSIOYHbIi 6enoK Ans sHTe-
pasibHOr0 NUTaHUSA B3POCIbIX Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONNYECTBEHHOTO onpeaeneHns
Cmecb feTckast C YaCTUYHO rMApOun-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU Hwxe npefena obHapy>XeHNA/KO/IMYECTBEHHOTO OnpegesieHuns
Cmecb JeTckas cyxas Ha MOJIOYHOM
ocHoBe Hwxe npefena o6HapyXeHNsA/KONMYECTBEHHOTO OnpegesieHuns
Cmecb feTtckaa (Kuakas) Ha MOOY-
HOI ocHOoBe (roToBast KynoTpebeHunto) Hwxe npepena o6HapyXeHNA/KONMYeCcTBEHHOrO onpeaeneHuns
BbICOKOGEKOBbIA MPOAYKT (KUAKMIA)
AN 3HTEepasbHOro nuTaHust B3poC-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHunio) Hwxe npegena ob6HapyXeHUA/KONNYECTBEHHOTO onpeaeneHuns
BbICOKOXMPOBOIM MPOAYKT  (KNOKNIA)
0N 9HTEepanbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (TOTOBbIA K ynoTpe6aeHunto) Hwxe npefena ob6HapyXeHUsA/KOMYeCTBEHHOTO onpeaeneHuns
[oko3arekcaeHoBas kucnota (DHA, C22:6 n-3)

LlenbHoe cyxoe MOSI0KO Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONNYECTBEHHOTO onpeaeneHns
LlenbHoe xuakoe MOI0KO Hwxe npegena o6HapyXeHNs/KoNMYeCTBEHHOTO onpeaeneHus
LlenbHble cnuBkm Hwxe npegena o6HapyXeHNs/KONMYeCTBEHHOTO onpeaeneHuns
Macno cnvMBoYHoe Hwxe npefena o6HapyXeHUsa/KoNMYeCTBEHHOTO onpeaeneHus
CblIp (3KCTparmpoBaHHbI Xup) Hwke npefena o6HapyXeHWUA/KOMYeCTBEHHOIO onpeaeneHus
Cwmechb fleTckas cyxas 16 0,055 0,003 6,0 0,009 0,005 8,5
Cyxoil MOSIOYHbIi 6enoK Ans aHTe-
pasibHOr0 NUTaHUSA B3POCIbIX Hwxe npegena o6HapyXeHNSA/KONMYeCTBEHHOTO onpeaenieHuns
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0,002

0,012
0,001
0,011
0,021
0,049

0,003

0,013
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Yvcno Cpep-
MpoaykT naGopaTopuii feep' r RSDr r Sk RSDr R

Cmecb feTckast ¢ YaCTUYHO TMAPO/n-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU 18 0,070 0,010 13,8 0,027 0,010 14,6 0,029
Cmecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHON
OoCHOBe 17 0,087 0,005 55 0,013 0,005 55 0,013
Cwmecb getckaa (kuakas) Ha MOJSoY-
HOI ocHoBe (roToBast KynoTpebneHuo , , , , , , ,

7 ynoTpeo6 14 0,011 0,000 2,5 0,001 0,001 6,8 0,002
BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
0N 3HTepanbHOro MuTaHMs B3pOC-
NbIX (FOTOBbIA K ynoTpebneHnto) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONNYeCcTBEHHOro onpeaeneHus
BbICOKOXMPOBO NPOAYKT  (KUAKWIA)
4N 9HTepasibHOro nuTaHus B3pocC-
NbIX (roTOBbIN K yNnoTpe6ieHuto) Hwxe npegena ob6HapyXeHUsA/KoNMYeCTBEHHOIO onpegeneHus

Ta6nuua C.2 cofepXuUT faHHble COBMECTHOrO UCMbITaHUS, pacCcunMTaHHble Kak I XUPHbIX KUCioT/100 r npoaykTa ans
BCEX OCTa/IbHbIX MHAUBUAYASIbHbBIX XMUPHbIX KAC/OT (3a UCKMOYEHMEM MpuUBeAeHHbIX B Tabnuue C.1).

Ta6nuua C.2— [JaHHble MO NPeLU3NoOHHOCTM ANA BCeX OCTa/lbHbIX UHAUBUAYABbHBIX XUPHbLIX KUCNOT

Yucno Cpeg-
MpogykT naGopartopuii EeeA Sr RSDr r SR RSDr R

C4:.0
LlenbHoe cyxoe MO/I0KO 16 0,846 0,025 2,9 0,069 0,103 12,2 0,289
LlenbHoe xuakoe Mosoko 16 0,115 0,002 2,1 0,007 0,013 11,4 0,037
LlenbHble cnmnBku 17 1,215 0,072 59 0,202 0,119 9,8 0,334
Macno cnvso4Hoe 16 2,934 0,087 3,0 0,243 0,407 13,9 1,139
Chlp (3KCTparmpoBaHHbIi Xup) 13 3,028 0,161 5,3 0,451 0,451 14,9 1,263
Cmecb geTtckas cyxas Hwxe npegena o6HapyXeHNs/KoNMYeCcTBEHHOIO onpeaeneHuns
Cyxoii MOJIOYHbI 6€enioK Anst 3HTe-
panbHOro NUTaHUSA B3POC/bIX Hwxe npegena o6HapyXeHUsA/KONMYeCTBEHHOIO onpeaeneHns
Cmecb feTckas C YaCTUYHO rMAposun-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONNYECTBEHHOTO OnpeseseHns
CmMecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHOW
OoCHOoBe Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONNYECTBEHHOTO onpeaeseHns
Cwmecb geTckasn (kuakas) Ha MOJIOYHOW
OCHOBe (roToBast K ynoTpebaeHuto) Hwxe npegena o6HapyXeHNs/KoNMYeCTBEHHOIO onpejeneHuns
BblCOKOGEKOBbIA NPOAYKT (KUAKWIA)
0N 9HTepasibHOro nuTaHus B3pocC-
NbiX (TOTOBbIA K ynoTpebneHnto) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONNYeCcTBEHHOro onpeaeneHus
BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KNAKMIA)
0N 3HTepanbHOro MuTaHMsA B3pOC-
NbiX (FOTOBbIA K ynoTpebneHnto) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONNYeCcTBEHHOro onpeaeneHus

C6:0
LlenbHoe cyxoe MOMOKO 17 0,500 0,009 1,8 0,025 0,021 41 0,058
LlenbHoe xuakoe Mosioko 17 0,068 0,001 11 0,002 0,003 3,8 0,007
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MpopomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBkm

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK Ana aHTe-
panbHOro NUTaHWsi B3pOC/IbIX

CMech geTckasl ¢ YaCTUYHO MMAPOSU-
30BaHHbIM NOPOLUKOM COU

CMecb AeTckas cyxas Ha MOJIOUHON
OCcHoBe

Cwmech fileTckas (kuakas) Ha MOMOYHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebseHuio)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
ONnA 3HTepasibHOro MuTaHus B3poc-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHuno)

BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro MUTaHWs B3poc-
NbIX (roTOBbIN K yNOTpe6ieHuo)

LlenibHoe cyxoe MOJIOKO
LlenibHoOe XuaKoe MOJI0KO
LlenibHble cnnBku

Macno cnvBoYHoe

CbIp (3KCTparnpoBaHHbI XKnp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbIi 6enoK gna 3aHTe-
panbHOro nNUTaHMa B3POC/bIX

Cmecb geTtckas € 4yaCcTUYHO rMApPOoan-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMecb AeTckas Cyxasi Ha MOJIOHHOM
OCHoBe

Cmecb getckasn (kmgkas) Ha MOsIoYHOM
OCHoBe (rotoBasi K ynotpebaeHuno)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
LN 3HTEepanbHOro nUTaHWs B3pocC-
NbixX (roToBbIV K ynoTpebneHuio)

BbICOKOXMPOBOIM MPOAYKT  (KNAKNIA)
ONA 3HTepasbHOro MUTaHWs B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTpe6IeHunto)

LlenibHoe cyxoe MOJI0KO

LlenibHoOe XunaKoe MoJsI0KO

36

Yncno
naboparopwuii

18
18
12
17

12

18

18

17

13

17
18
18
17

16

17

16

17

16

18

16

17
18

Cpega-
Hee

0,695
1,682
1,967
0,039

0,005

0,033

0,042

0,005

0,002

0,002
C8:0
0,291
0,040
0,403
0,972
1,230

0,446

0,042

0,382

0,415

0,051

0,708

0,821
C10:0
0,642

0,089

sr

0,025
0,041
0,054

0,003

0,001

0,002

0,003

0,000

0,000

0,000

0,003
0,000
0,014
0,022
0,019

0,009

0,001

0,003

0,008

0,001

0,027

0,017

0,006

0,000

RSDr

3,5
24
2,8

71

12,8

5,4

6,1

2,2

41

12,2

11
11
3,5
2,3
15

21

14

0,8

18

15

3,8

21

0,9

0,5

0,069
0,114
0,152
0,008

0,002

0,005

0,007

0,000

0,000

0,001

0,009
0,001
0,039
0,061
0,053

0,026

0,002

0,008

0,021

0,002

0,076

0,048

0,017

0,001

SR

0,040
0,088
0,095
0,004

0,002

0,005

0,006

0,001

0,000

0,001

0,008
0,001
0,021
0,029
0,049
0,014

0,002

0,016

0,020

0,002

0,039

0,030

0,016

0,002

RSDr

57
5,2
4,9
10,7

30,4

14,1

151

11,3

13,2

32,8

2,8
3,0
52
3,0
4,0

31

55

4,1

4,7

3,6

54

3,6

2,5

2,7

0,111
0,245
0,267
0,012

0,004

0,013

0,018

0,002

0,001

0,002

0,023
0,003
0,058
0,081
0,137

0,039

0,007

0,044

0,055

0,005

0,108

0,083

0,045

0,007



MpogomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBKX

Macno cnvBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoli MONOYHbI 6enok s aHTe-
panbHOro NUTaHWst B3POC/IbIX

Cmech geTckasi ¢ 4aCTUYHO TMAPONU-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU

CMmecb AeTckasi cyxasl Ha MOJIOUHOI
OCHoBE

Cwmecb fetckas (kuakas) Ha MOSOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuo)

BbICOKOGEKOBbIN MPOAYKT (KNAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro nNWTaHusi B3poOcC-
NbiX (rOTOBbIN K ynoTpebneHunto)

BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (KUAKWIA)
[ONs 3HTepasbHOro NWTaHusi B3pOC-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHunto)

LlenibHoe cyxoe MO/I0KO
LlenibHoe xuaKoe mMo0oKo
LlenbHble cnvBku

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xu1p)
Cwmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK Ana aHTe-
pasibHOro nNuUTaHna B3POC/IbIX

CMmecb feTtckasa C 4acTUYHO TUApoan-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU

CMmechb geTckas cyxas Ha MOJIOHHOM
OCHoBE

Cwmecb geTckasa (kugkas) Ha MOSIOYHOM
OCHoBe (rotoBasi K ynotpebeHuto)

BbICOKOGENKOBbLIA MPOAYKT (KNAKWIA)
[ANs 3HTepasibHOro NWTaHUsi B3pOC-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTpe6AeHNI0)

BbICOKOXMPOBOA NpoAyKT (KWUAKWIA)
ONs 3HTepasnbHOro MuTaHWs B3poc-
NbixX (TOTOBbI/ K yNnoTPe6NeHNIO)

LlesnibHoe cyxoe mMOsI0KO

LlesnibHoe Xunakoe mMo0Ko

Yvcno
naboparopuii

17
17
n
17

16

17

17

18

18

16

17
18
18
17
12

17

17

16

16

16

17

16

17
18

Cpen-
Hee

0,880
2,146
2,972
0,348

0,039

0,294

0,325

0,040

0,501

0,578
C12:0
0,733
0,101
1,002
2,447
3,543

2,670

0,075

2,192

2,454

0,293

0,013

0,016
C14:.0
2,509

0,336

ST

0,033
0,027
0,040
0,007

0,001

0,004

0,006

0,001

0,017

0,013

0,008
0,001
0,036
0,031
0,090

0,050

0,001

0,017

0,016

0,002

0,000

0,000

0,033

0,004

RSDr

3,7
12
13
19

2,2

14

18

14

3,5

2,2

11
1,0
3,6
13
2,5

19

15

0,8

0,6

0,7

2,8

2,6

13

13

0,092
0,075
0,111
0,019

0,002

0,012

0,016

0,002

0,049

0,036

0,023
0,003
0,102
0,086
0,252

0,140

0,003

0,049

0,044

0,006

0,001

0,001

0,091

0,012

FOCT ISO 16958—2018

SR

0,042
0,068
0,091
0,012

0,002

0,014

0,013

0,002

0,024

0,020

0,020
0,003
0,050
0,084
0,123
0,071

0,004

0,048

0,030

0,005

0,001

0,002

0,064

0,010

RSDr

4,8
3,2
31
3,4

4,6

4,9

41

5,2

4,8

3,4

2,7
2,6
49
3.4
3,5

2,7

4,9

2,2

12

17

57

10,9

2,6

2,9

0,118
0,189
0,256
0,033

0,005

0,040

0,037

0,006

0,067

0,055

0,055
0,007
0,139
0,235
0,346

0,199

0,010

0,135

0,085

0,014

0,002

0,005

0,180

0,027

37



FOCT ISO 16958—2018

MpopomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBkm

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
panbHOro NUTaHWst B3pOC/IbIX

CMech geTckasl ¢ YaCTUYHO MMAPOSU-
30BaHHbIM MOPOLUKOM COU

CMmecb AeTckas cyxas Ha MOJIOUHOl
OCHOBe

Cwmecb fleTckas (kuakas) Ha MOMOYHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebaeHuto)

BbICOKOGEKOBbIA MPOAYKT (KUAKMIA)
ONnA 3HTepasIbHOro nMTaHus B3poc-
NbIX (rOTOBbIN K ynoTpebneHunio)

BbICOKOXMPOBOI  NPOAYKT  (XKUAKWIA)
ONA  3HTepaslbHOro nuTaHus B3poc-
NbiX (roToBbIM K yNOTpeb6ieHuo)

LlesnibHoe cyxoe MOJI0KO
LlesibHoe XuaKoe MOJI0KO
LienibHble cnnBku

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
panibHOro nNUTaHMa B3POC/bIX

Cwmecb geTtckas C 4yaCTUYHO rMApon-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMecb geTckass Cyxasi Ha MOJIOHHOM
oCHoBe

Cmecb getckasn (kmgkas) Ha MOsIoYHON
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebeHmnio)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
NS 3HTEepanbHOro nUTaHWs B3pocC-
NbixX (roToBbIV K ynoTpebneHuio)

BbICOKOXMPOBOIM MPOAYKT  (KNAKNIA)
ONA 3HTepasnbHOro MUTaHWs B3poc-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpe6/1eHunto)

LlenibHoe cyxoe MOJIOKO

LlenibHoe Xuakoe MOJI0KO

38

Yucno Cpega-
naboparopwuii Hee
18 3,375
18 8,241
12 10,485
16 1,105
17 0,069
17 0,928
16 1,106
15 0,133
17 0,008
16 0,011
C14:1 n-
16 0,227
17 0,032
17 0,315
16 0,777
10 0,924

10

18
18

sr

0,121
0,147
0,352
0,020

0,001

0,012

0,009

0,001

0,000

0,000

0,004
0,001
0,013
0,018

0,019

RSDr

3,6
18
3,4

1,8

18

1,2

0,8

1,0

2,9

3,7

18
1,9
4,3
2,3

2,0

0,339
0,412
0,987

0,055

0,004

0,032

0,026

0,004

0,001

0,001

0,012
0,002
0,038
0,050

0,053

SR

0,174
0,323
0,474

0,028

0,003

0,033

0,022

0,002

0,000

0,001

0,010
0,001
0,019
0,038

0,038

RSDr

5,2
3,9
4,5

2,6

50

3,5

2,0

1,7

5,2

7,3

4,3
3,7
6,1
49

41

Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOro onpeaeneHuns

0,002

0,000

10,7

0,001

0,001

31,0

Hwxe npegena o6HapyXeHUs/KOMYECTBEHHOTO onpeaesieHuns

0,004

0,000

13,4

0,001

0,001

26,9

Hwke npegena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOro onpeaeneHuns

Hwxe npepena o6HapyXeHUs/KONMYECTBEHHOO OnpeaeneHus

Hwke npegena o6HapyXeHUs/KoMUeCcTBEHHOro onpeaeneHuns

C15:.0
0,279

0,038

0,008

0,001

2,9

2,8

0,022

0,003

0,059

0,008

21,0

21,2

0,488
0,905
1,327
0,079

0,010

0,091

0,063

0,006

0,001

0,002

0,028

0,003

0,054

0,106

0,106

0,002

0,003

0,164

0,023



FOCT ISO 16958—2018

MpogomkeHne Tabnuubl C.2

Yucno Cpeg-
MpoaykT nabopatopuii ﬁeéq ST RSDr r SR RSDr R
LlenbHble cnnBku 14 0,359 0,008 2,2 0,022 0,011 3,0 0,030
Macno cnnBo4yHoe 14 0,866 0,008 1,0 0,023 0,019 2,2 0,053
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp) 13 1,283 0,057 4.4 0,160 0,349 27,2 0,976
Cwmecb getckasa cyxas 14 0,009 0,000 5,0 0,001 0,002 20,2 0,005
Cyxoli MOMOYHbI 6enok gnia aHTe-
panibHOro NUTaHUsA B3POC/bIX 14 0,008 0,001 6,4 0,001 0,001 13,5 0,003
Cmecb feTckas C YaCTUYHO rMaposin-
30BaHHbIM MOPOLUKOM COoU 13 0,009 0,001 6,6 0,002 0,001 7,9 0,002
Cmecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHON
ocHoBe 14 0,013 0,001 4,4 0,002 0,002 15,4 0,006
Cwmecb feTckas (kuakas) Ha MOSOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuno) 15 0,002 0,000 4,8 0,000 0,000 14,9 0,001
BbICOKOGE/KOBbIN MPOAYKT (KNAKWIA)
AN 3HTepasibHOro MuTaHus B3pOC-
Nbix (rOTOBbIN K ynoTpebaeHunto) 14 0,001 0,000 6,8 0,000 0,000 14,3 0,001
BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (KUAKWIA)
0N 3HTepasbHOro nuTaHus B3pOC-
NbIX (rOTOBbIN K ynoTpebneHuto) 13 0,002 0,000 12,8 0,001 0,000 15,7 0,001
C16:0
LlenbHoe cyxoe MOI0OKO 18 6,775 0,120 18 0,336 0,267 3,9 0,748
LlensHoe Xungkoe MosioKo 16 0,892 0,010 11 0,027 0,027 31 0,076
LlenbHble cnveku 18 8,988 0,286 3,2 0,800 0,522 5,8 1,462
Macno cnnmBo4yHoe 18 21,349 0,506 2,4 1,416 1,101 5.2 3,083
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XK1p) 12 23,523 0,533 2,3 1,493 2,413 10,3 6,756
Cmecb geTtckas cyxas 16 1,790 0,034 1,9 0,095 0,076 4,2 0,212
Cyxoii MONOYHbIA 6enok gna aHTe-
pasibHOrO MUTaHUS B3POC/bIX 17 0,878 0,018 21 0,051 0,054 6,1 0,151
Cwmecb fieTckaa € 4aCTUYHO TMAPOSN-
30BaHHbIM MOPOLLKOM cou 16 5,010 0,070 14 0,196 0,221 4,4 0,618
Cmecb geTckas cyxad Ha MOJIOYHON
OoCcHOoBe 17 5,621 0,128 2,3 0,358 0,188 3,3 0,526
Cwmecb geTckasa (kugkas) Ha MOSIOYHOM
OCHoBe (rotoBasi K ynotpebaeHuio) 16 0,739 0,010 1,3 0,027 0,023 3,2 0,065
BbICOKOGENKOBLIA MPOAYKT (KNAKWIA)
0N 3HTEpasibHOro MMTaHMsA B3pOC-
NbiX (TOTOBbIV K ynoTpeo6aeHunto) 17 0,136 0,004 2,8 0,011 0,008 57 0,022
BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (KUAKWIA)
0N 9HTepasbHOro nuTaHus B3pocC-
NbixX (TOTOBbIV K ynoTpe6neHunto) 17 0,321 0,013 4,0 0,036 0,019 59 0,053
ci6:1 n-7
LlenbHoe cyxoe MOI0KO 17 0,327 0,008 25 0,022 0,016 4,9 0,045
LlensHoe xungkoe MOJI0KO 17 0,046 0,001 11 0,001 0,002 5,2 0,007

39
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MpopomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBkm

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK Ana aHTe-
panbHOro NUTaHWsi B3pOC/IbIX

CMmech geTckasl ¢ YaCTUYHO MMAPOSU-
30BaHHbIM MOPOLUKOM COU

CMmecb AeTckas cyxas Ha MOJIOUHON
OCHoBe

Cwmecb fleTckas (kuakas) Ha MOMIOYHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebaeHuno)

BbICOKOGENKOBBIA MPOAYKT (KUAKWIA)
ONnA 3HTepasIbHOro nuTaHua B3poc-
NbIX (rOTOBbIN K ynoTpebneHuno)

BbICOKOXMPOBOI  NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONA  3HTepasibHOro nuTaHus B3poc-
NbIX (roToBbIN K yNOTpebeHuo)

LlenibHoe cyxoe MOJI0KO
LlenibHoe XuaKoe MOJI0KO
LienibHble cnnBKK

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
pasibHOro nNUTaHMa B3POC/bIX

Cmecb geTtckas C 4yaCcTUYHO rMApoan-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMecb geTckass cyxasi Ha MOJIOHHOM
OCHoBe

Cmecb getckasn (kmgkas) Ha MOsIoYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuno)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
[N 3HTepasbHOro nUTaHus B3pocC-
NbIX (roToBbIM K ynoTpebneHuto)

BbICOKOXMPOBOI MpPOAYKT  (KNAKNIA)
ONnA 3HTepasibHOro MuTaHWa B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTpe6neHunto)

LlesnibHoe cyxoe MOJIOKO

LlenibHoe XuaKoe MoJsI0KO

40

Yncno
naboparopwuii

18
18
14
16

18

18

16

16

17

15

14
16
14
18
13
14

16

17

17

16

15

12
15

Cpega-
Hee

0,461
1,060
1,144

0,037

0,026

0,030

0,040

0,004

0,004

0,007
C17.0
0,129
0,019
0,174
0,503
0,614

0,011

0,009

0,019

0,022

0,003

0,001

0,002
Ci7i
0,054

0,007

sr

0,018
0,029
0,091
0,002

0,001

0,002

0,001

0,000

0,000

0,000

0,004
0,001
0,007
0,026
0,035

0,001

0,001

0,001

0,002

0,000

0,000

0,000

0,002

0,000

RSDr

4,0
2,7
8,0
4,6

51

6,4

3,6

5,6

6,6

41

3,2
4,6
4,0
51
5,7

9,9

8,4

71

8,0

7,6

25,4

10,5

31
52

0,052
0,081
0,255
0,005

0,004

0,005

0,004

0,001

0,001

0,001

0,011
0,002
0,019
0,072
0,098

0,003

0,002

0,004

0,005

0,001

0,001

0,001

0,005

0,001

SR

0,038
0,077
0,178
0,003

0,003

0,003

0,004

0,000

0,001

0,001

0,007
0,010
0,014
0,281
0,404

0,003

0,002

0,002

0,003

0,000

0,000

0,000

0,003

0,001

RSDr

8,2
7,3
15,5

8,0

11,7

10,3

9,8

7,7

12,0

81

57
54,5
8,2
55,9
65,8

30,6

25,7

10,0

14,1

10,4

29,9

16,6

51
11,3

0,106
0,216
0,497
0,008

0,009

0,009

0,011

0,001

0,001

0,002

0,021
0,029
0,040
0,787
1,131

0,009

0,006

0,005

0,009

0,001

0,001

0,001

0,008
0,002
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MpogomkeHne Tabnuubl C.2

Yucno Cpeg-
MpoaykT naGopartopuii I-E)eéq St RSDr r SR RSDr R

LlenbHble cnmeku 13 0,072 0,003 3,5 0,007 0,007 10,3 0,021
Macno cnnBo4yHoe 12 0,170 0,006 3,6 0,017 0,016 9,7 0,046
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp) 9 0,203 0,009 4,3 0,025 0,028 14,0 0,079
Cwmecb getckasa cyxas Hwxe npegena ob6HapyXeHNsA/KONMYEeCTBEHHOTO onpegesieHns

Cyxoii MONOYHbI 6enok s aHTe-

pasibHOrO MUTaHUA B3POC/IbIX u 0,008 0,001 12,4 0,003 0,003 30,9 0,007
Cmecb feTckas C YaCTUYHO rMapoSn-

30BaHHbIM MOPOLLKOM cou 10 0,008 0,001 8,8 0,002 0,002 20,4 0,005
Cmecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHON

OoCcHOoBe 9 0,009 0,001 8,0 0,002 0,002 171 0,004
Cwmecb feTckas (kuakas) Ha MOSIOYHOM

OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuto) 8 0,001 0,000 9,0 0,000 0,000 16,9 0,000
BbICOKOGE/KOBbIN MPOAYKT (KUAKWIA)

ONSA 3HTepasibHOro nuTaHusA B3pOC-

Nbix (rOTOBbIN K ynoTpebneHunto) Hwxe npepena obHapyXeHUsA/KONMYECTBEHHOIO onpeaeneHus
BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (KUAKWIA)

0N 3HTepanbHOro nuTaHus B3pOC-

NbiX (rOTOBbIN K ynoTpebneHunto) 8 0,003 0,000 11,7 0,001 0,001 30,7 0,002

C18:0

LlenbHoe cyxoe MOM0KO 18 2,363 0,073 31 0,204 0,091 3,9 0,255
LlenbHoe Xugkoe MOsi0Ko 16 0,315 0,005 1,4 0,013 0,011 3,4 0,030
LienbHble cnveku 18 3,165 0,126 4,0 0,352 0,206 6,5 0,578
Macno cnmso4yHoe 18 7,305 0,245 3,3 0,685 0,356 4.9 0,997
Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp) 12 8,223 0,180 2,2 0,505 0,897 10,9 2,511
Cwmechb feTckas cyxas 16 0,690 0,014 2,0 0,039 0,028 4.0 0,078
Cyxoli MONOYHbI 6enok Anaa aHTe-

panbHOro NUTaHUSA B3POC/bIX 17 0,445 0,010 2,2 0,028 0,027 6,0 0,075
Cmecb feTtckasa C 4yacTU4YHO ruaposnu-

30BaHHbIM MOPOLLKOM cou 16 0,938 0,016 1,7 0,046 0,051 54 0,142
Cmecb fgeTckas cyxas Ha MOJIOYHON

OocHOoBe 17 1,075 0,030 2,8 0,085 0,042 3,9 0,117
Cwmecb geTckasn (kugkas) Ha MOJSIOYHOM

OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuio) 15 0,146 0,002 1,5 0,006 0,004 3,0 0,012
BbICOKOGENKOBLIA MPOAYKT (KNAKWIA)

0N 3HTEpasbHOro MMTaHMs B3pOC-

NbiX (roToBbIM K ynoTpebieHuto) 17 0,042 0,002 3,8 0,004 0,003 6,2 0,007
BbICOKOXMPOBON NPOAYKT (KWUAKWIA)

0N 9HTepasbHOro nuTaHus B3pocC-

NbixX (TOTOBbIV K ynoTpe6neHunto) 17 0,129 0,005 4,1 0,015 0,008 5,9 0,021

C18:1 TXKK

LlenbHoe cyxoe MOI0KO 18 0,845 0,036 4,3 0,102 0,063 7,5 0,176
LlenbHoe xungkoe MOsI0Ko 18 0,134 0,004 31 0,011 0,010 7,6 0,028
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MpopomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBkm

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
panbHOro NUTaHWsi B3pOC/IbIX

Cmech geTckasl ¢ YaCTUYHO MMAPOu-
30BaHHbIM MOPOLUKOM COU

CMmechb AeTckas cyxas Ha MOJIOUHOl
OCHOBe

Cwmecb feTckas (kuakas) Ha MOMOYHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebaeHuio)

BbICOKOGEKOBBIN MPOAYKT (KNAKWIA)
ONnA 3HTepasIbHOro nMTaHua B3poc-
NbIX (rOTOBbIN K ynoTpebneHunto)

BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro nuTaHua B3poc-
NbiX (roToBbIM K yNoTpebieHuo)

LlenibHoe cyxoe MOJI0KO
LlenibHoe XuaKoe MOJI0KO
LienibHble cnnBku

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
pasibHOro nNUTaHMa B3POC/bIX

Cmecb geTtckas C 4yaCTUYHO rMapoaun-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMmecb geTckas cyxas Ha MOJSIOHHOM
OCHOBe

Cmech geTckas (kmakasl) Ha MOJSIOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHmio)

BbICOKOGE/KOBBIN MPOAYKT (KUAKMIA)
[LNA 3HTepasibHOro nuTaHus B3poc-
NbiX (roToBbIli K ynoTpebneHuto)

BbICOKOXMPOBOI  NPOAYKT  (XKUAKWIA)
ONa 3HTepasibHOro nMTaHua B3poc-
NbIX (TOTOBbIA K ynoTpe6eHnto)

LlenibHoe cyxoe MOJI0KO

LlenibHoe uaKoe MOoJIoKO
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Yncno
naboparopwuii

18
17
12
n

16

14

16

16

17
17
18
17

16

16

16

17

15

17

15

18
17

Cpega-
Hee

1,323
3,415
4,131
0,016

0,034

0,015

0,033

0,013

0,003

0,005
C18:1 n-9/7
4,760
0,628
6,369
14,961
16,468

10,992

10,438

7,146

9,109

1,163

0,940

4,506
C18:2 TXKK
0,178

0,031

sr

0,070
0,128
0,118
0,001

0,002

0,001

0,002

0,001

0,000

0,000

0,132
0,008
0,239
0,417
0,304

0,233

0,240

0,115

0,263

0,014

0,033

0,114

0,017

0,001

RSDr

53
3,7
2,9
7,5

6,7

6,0

6,1

57

13,4

58

2,8
14
3,7
2,8
18

21

2,3

1,6

2,9

1,2

3,5

2,5

9,7

4,3

0,197
0,358
0,330
0,003

0,006

0,003

0,006

0,002

0,001

0,001

0,369
0,024
0,669
1,166
0,852

0,653

0,671

0,322

0,736

0,038

0,091

0,320

0,048

0,004

SR

0,128
0,231
0,409
0,005

0,006

0,005

0,006

0,002

0,001

0,002

0,210
0,049
0,572
0,773
1,146

0,627

0,582

0,371

0,384

0,055

0,082

0,227

0,061

0,009

RSDr

9,7

6,8

9,9
28,4

17,5

31,9

17,0

16,4

36,2

31,6

4.4
7.8
9,0
5,2
7,0

57

5,6

5,2

4,2

4,8

8,7

5,0

34,2

29,0

0,358
0,647
1,144

0,013

0,017

0,014

0,016

0,006

0,003

0,005

0,587
0,137
1,602
2,165
3,207

1,757

1,630

1,038

1,075

0,155

0,228

0,637

0,170

0,025



MpogomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBKX

Macno cnvBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoli MONOYHbI 6enok gnas aHTe-
panbHOro NUTaHWsi B3POC/IbIX

Cmech geTckasi ¢ 4aCTUYHO TMAPONU-
30BaHHbIM NMOPOLUKOM COU

CMmecb AeTckasi cyxasl Ha MOJIOUHOI
OCHoBE

Cwmecb fetckas (Kuakas) Ha MOSIOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuio)

BbICOKOGE/KOBbIN MPOAYKT (KUAKWIA)
ONS 3HTepanbHOro nWTaHus B3pOcC-
Nbix (rOTOBbIA K ynoTpebneHunto)

BbICOKOXMPOBO NPOAYKT (KUAKWIA)
ONs 3HTepasibHOro nNuTaHusi B3pOcC-
Nbix (rOTOBbIN K ynoTpebneHunto)

LlenbHoe cyxoe MO/I0KO
LlenbHoe xugkoe mMosioko
LienbHble cnnBku

Macno cnvBouHoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cmecb getckas cyxas

Cyxoli MOMOYHbI 6enok Anaa aHTe-
pasibHOro NUTaHnA B3POC/IbIX

Cmecb geTtckasa C 4yacTUYHO ruaposnu-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

Cmechb geTckasi cyxasl Ha MOJIOUHO
OCHOBE

Cwmecb geTckasn (kugkas) Ha MOJSIOYHOW
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuio)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KNAKWIA)
ONs 3HTepasibHOro nuTaHusi B3pOC-
NbiX (TOTOBbIVA K ynoTpebneHnto)

BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro nuTaHus B3poc-
NbiX (TOTOBbIVA K ynoTpe6neHnto)

LlenbHoOe cyxoe MO/I0KO

LlenibHoe Xunakoe mMosioko

FOCT ISO 16958—2018

SR

RSDr

Yucno Cpeg-
na6opatopuii Hee ST RSDr r
18 0,306 0,032 10,5 0,090 0,102 33,2
17 0,784 0,021 2,7 0,059 0,261 33,3
13 0,888 0,084 9,4 0,234 0,326 36,7
17 0,027 0,002 7,6 0,006 0,006 23,6
13 0,012 0,001 6,9 0,002 0,003 27,9
16 0,041 0,004 9,8 0,011 0,005 11,6
16 0,056 0,004 7,6 0,012 0,007 11,9
17 0,010 0,001 91 0,003 0,001 11,0
16 0,003 0,000 8,9 0,001 0,001 25,1
12 0,003 0,000 8,6 0,001 0,001 34,5

C18:2 koHblornposaHHas (CM)

16
18
17
18
12

0,200 0,009 4,5 0,025 0,017 8,6

0,034 0,001 4,5 0,004 0,003 9,4

0,339 0,014 4,2 0,040 0,032 9,5

0,945 0,029 31 0,081 0,074 7.9

1,017 0,027 2,6 0,075 0,106 10,5

Hwmke npegena o6HapyXeHUsA/KoNNYeCTBEHHOro

Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONNYECTBEHHOTO

Hwxe npegena obHapyXeHUs/KoNn4ecTBEHHOIO

Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KoMYecTBEHHOTO

Hwke npefena o6HapyXeHUsa/KoNNYeCcTBEHHOro

Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KoNMYecTBEHHOro

Hwxe npepena ob6HapyXeHNsA/KoNMyecTBEHHOIO
C18:3 n-6
Hwxe npepena obHapyXeHUs/KONM4eCTBEHHOTO

Hwxe npegena obHapyXeHUs/KoNn4ecTBEHHOTO

onpeaeneHus

onpeaeneHus

onpeaeneHus

onpeaeneHus

onpepeneHus

onpeaeneHus

onpeaeneHus

onpeaeneHus

onpeaeneHus

0,285
0,731
0,912
0,018

0,009

0,013

0,019

0,003

0,002

0,003

0,048
0,009
0,090
0,208

0,298

43
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MpopomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBkm

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
panbHOro NUTaHWsi B3pOC/IbIX

Cmech geTckasl ¢ YaCTUYHO MMAPOSU-
30BaHHbIM NMOPOLUKOM COU

CMmechb AeTckas cyxas Ha MOJIOUHOl
OCHOBe

Cwmecb fleTckas (kuakas) Ha MOMOYHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebaeHuto)

BbICOKOGE/KOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
ONnA 3HTepasIbHOro MuTaHua B3poc-
NbIX (rOTOBbI K ynoTpebneHunio)

BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (XKUAKWIA)
ONa  3HTepasibHOro nuTaHua B3poc-
NbiX (roToBbIM K yNoTpebieHuo)

LlenibHoe cyxoe MOJI0KO
LlenibHoe XuaKoe MOJI0KO
LienibHble cnnBku

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
pasibHOro nNUTaHMa B3POC/bIX

Cmecb geTtckas C 4yaCTUYHO rMApoan-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COMU

CMmecb geTckas cyxas Ha MOJSIOHHOM
OCHoBe

Cmecb getckasn (kmgkas) Ha MOsIoYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHmo)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
[N 3HTepasbHOro NUTaHWs B3pocC-
NbIX (roToBbIM K ynoTpebneHuto)

BbICOKOXMPOBOI  NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro MUTaHWa B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTPe6IeHuto)

LlesnibHoe cyxoe MOJIOKO

LlenibHoOe XuaKoe MoJI0KO

44

Yncno
naboparopwuii

12

13

12

15

18

13

18
16

Cpega-

Hee sr RSDr

RSDr r R

Hwxe npegena o6HapYXeHUA/KOMYeCTBEHHOIO onpeaeneHns
Hwxe npeaena o6HapyXeHUsA/KoNNYECTBEHHOro onpeeneHus
Hwxe npegena o6HapyXeHUs/KoNMYeCTBEHHOro onpeaeseHuns

Hwxe npegena oGHapYXEHUA/KOTMYECTBEHHOTO ONpeaeneHns

Hwke npegena oGHapPYXEHUA/KOMYECTBEHHOTO ONpeaeneHns

0,010 0,000 4,2 0,001 0,001 6,2
0,013 0,001 10,9 0,004 0,003 23,3
0,002 0,000 11,2 0,001 0,001 30,6

Hwxe npeaena o6HapyXeHUs/KONMYEeCTBEHHOTO onpe/eneHuns

Hwxe npefena o6HapyXeHUs/KONMYECTBEHHOMO onpeaesieHus
C18:3 TXK

Hwxke npepena o6HapYXeHUA/KOTMYECTBEHHOTO ONpeaeneHns

Hwxe npegena oGHapPYXEHUA/KOMYECTBEHHOTO ONpeaeneHns

Hwxe npegena oGHapYXEHUA/KOTMYECTBEHHOTO ONpeaeneHns

Hwxe npegena o6HapyXeHUsA/KONMYEeCTBEHHOro onpeeneHus

Hwke npegena 06HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOro onpeaeneHuns

0,035 0,002 6,8 0,007 0,010 28,5
0,013 0,001 6,9 0,003 0,006 41,9
0,047 0,010 20,5 0,027 0,026 55,4
0,034 0,002 57 0,005 0,023 68,4
0,005 0,001 26,8 0,003 0,003 72,9
0,005 0,000 6,1 0,001 0,002 38,6
0,003 0,001 23,6 0,002 0,002 50,9
C20:0

0,037 0,003 7,4 0,008 0,004 10,6
0,005 0,000 5,2 0,001 0,001 11,9

0,002

0,009

0,001

0,028

0,016

0,072

0,065

0,009

0,005

0,005

0,011
0,002



MpogomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBKX

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoli MONOYHbI 6enok gna aHTe-
panbHOro NUTaHWst B3POC/IbIX

Cmech geTckasi ¢ 4aCTUYHO TMAPONU-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COM

CMmecb AeTckasi cyxasl Ha MOJIOUHOI
OCHoBE

Cwmecb feTckas (Kuakas) Ha MOSOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHunto)

BbICOKOGE/KOBbIN MPOAYKT (KNAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro nWTaHusi B3pOcC-
Nbix (rOTOBbIN K ynoTpebaeHunto)

BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (KUAKWIA)
[ONs 3HTepasibHOro NWTaHusi B3pOC-
NbIX (rOTOBbIN K ynoTpebneHunto)

LlenbHoe cyxoe MO/IOKO
LlenbHoe xugKoe mMosoko
LlenbHble cnnBku

Macno cnvBouHoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoli MOMOYHbI 6enok Anaa aHTe-
pasibHOro NUTaHnA B3POC/IbIX

Cwmecb geTtckasa C 4yacTUYHO TUaposu-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

Cmecb geTckasi cyxasl Ha MOJIOUHON
OCHOBE

Cwmecb geTckasa (kugkas) Ha MOSIOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuio)

BbICOKOGENKOBbLIA MPOAYKT (KNAKWIA)
[ONs 3HTepasibHOro NWTaHusi B3pOC-
NbixX (TOTOBbIV K ynoTpe6aeHunto)

BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro nuTaHus B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K ynoTpe6neHunto)

LlenibHoOe cyxoe MO/I0KO

LlenibHoOEe Xunakoe mMosoko

Yucno Cpeg-
naboparopwii Hee
17 0,047
17 0,110
12 0,116
17 0,068
17 0,055
16 0,073
17 0,080
18 0,010
17 0,010
16 0,028
C20:1 n-9
14 0,021
15 0,003
15 0,031
15 0,069
n 0,069
16 0,101
17 0,093
15 0,042
16 0,046
17 0,006
17 0,018
15 0,029
C20:2 n-6

Hwxe npegena o6HapPYXEHUA/KOTMYECTBEHHOTO onpeaeneHns

Hwxke npegena o6HapPYXeHUA/KOTMYECTBEHHOTO onpeaeneHns

ST

0,005
0,004
0,004
0,004

0,002

0,002

0,004

0,001

0,001

0,001

0,004
0,000
0,004
0,008
0,003

0,005

0,003

0,003

0,005

0,001

0,001

0,001

RSDr

11,3
3,5
3,2

51

4,2

2,8

4,8

7,5

6,9

5,0

18,8
7,6
11,5
11,3
5,0

5,2

2,9

6,7

10,3

10,4

53

4,4

0,015
0,011
0,010
0,010

0,007

0,006

0,011

0,002

0,002

0,004

0,011
0,001
0,010
0,022
0,010

0,015

0,008

0,008

0,013

0,002

0,003

0,004

FOCT ISO 16958—2018

SR

0,008
0,012
0,023
0,006

0,005

0,007

0,005

0,001

0,001

0,002

0,014
0,002
0,019
0,041
0,039

0,012

0,008

0,007

0,007

0,001

0,001

0,002

RSDr

17,8
10,8
19,6
8,2

9,4

10,1

6,5

66,8
58,6
61,5
59,6
56,3

11,6

17,9

15,8

21,4

8,4

7,7

0,024
0,033
0,064

0,016

0,015

0,021

0,015

0,003

0,003

0,005

0,040
0,005
0,054
0,116
0,109

0,033

0,022

0,021

0,020

0,004

0,004

0,006

45
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MpopomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble cnvBkm

Macno cnvMBo4Hoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna aHTe-
panbHOro NUTaHWsi B3pOC/IbIX

CMmech geTckasl ¢ YaCTUYHO MMAPOSu-
30BaHHbIM NOPOLUKOM COU

CMmecb AeTckas cyxas Ha MOJIOUHON
oCHoBe

Cwmech fleTckas (Kuakas) Ha MOMOYHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebaeHuo)

BbICOKOGENKOBBIN MPOAYKT (KUAKWIA)
ONnA 3HTepasIbHOro MuTaHua B3poc-
NbIX (rOTOBbIN K ynoTpebneHunio)

BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONA  3HTepasibHOro MuTaHua B3poc-
NbIX (roToBbIM K yNoTpe6eHuo)

LlenibHoe cyxoe MOJIOKO
LlenibHoe XuaKoe MOJI0KO
LienibHble cnnBKkK

Macno cnvMBoYHoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI XuUp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoii MONOYHbIi 6enoK gna 3aHTe-
panibHOro nNUTaHMa B3POC/bIX

Cwmecb geTtckas C 4yaCcTUYHO rMApoan-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

CMecb geTckas cyxasi Ha MOJIOHHOM
oCHoBe

Cmecb getckasn (kmgkas) Ha MOsIoYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHuno)

BbICOKOGENKOBbIA MPOAYKT (KUAKWIA)
[N 3HTEepasbHOro nUTaHWs B3pocC-
NbIX (roToBbIM K ynoTpebneHuto)

BbICOKOXMPOBOIM MPOAYKT  (KNAKNIA)
ONA 3HTepasbHOro MUTaHWs B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTpe6neHunto)

LlenibHoe cyxoe MOJIOKO

LlenibHoe Xuakoe MOJI0KO

46

Yucno Cpega-
naboparopwuii Hee

10 0,008

13 0,016

10

10

10

[ee]

13
15
14
12

10

10

12

14

14

13

Hwxe npegena o6HapyXeHUs/KoNMYeCTBEHHOro onpeaeseHuns

0,006

0,004

0,006

0,005

0,001

0,001

0,001
C20:3 n-6
0,015
0,002
0,019
0,042

0,051

Hwke npegena o6HapyXeHUA/KONNYECTBEHHOro onpeaeneHuns

Hwxe npefena o6HapyXeHUs/KOMYECTBEHHOTO OnpeaesieHus

0,012

0,014

0,002

Hwxe npegena o6HapYyXeHUs/KONMYECTBEHHOMO ONpeaesieHus

Hwke npegena o6HapyXeHUsa/KoNMUecTBeHHOro onpeaeneHus

C22:0
0,015

0,002

sr

0,002

0,001

0,001

0,000

0,001

0,000

0,000

0,000

0,000

0,002
0,000
0,002
0,001

0,003

0,000

0,001

0,000

0,001

0,000

RSDr

26,6

6,0

10,1

8,2

9,9

154

10,5
6,7
10,4
3,0
6,8

3,9

6,1

6,5

7,5
6,3

0,006

0,003

0,002

0,001

0,002

0,001

0,000

0,000

0,000

0,005
0,000
0,006
0,003

0,010

0,001

0,002

0,000

0,003

0,000

SR

0,002

0,002

0,001

0,001

0,002

0,001

0,000

0,000

0,000

0,002
0,000
0,003
0,004

0,009

0,001

0,002

0,000

0,003

0,000

RSDr

32,0

14,3

21,1

20,1

28,8

14,1

19,6

16,3

31,0

10,5
6,9
15,6
8,8

181

8,0

17,0

191

23,2

131

0,007

0,007

0,004

0,002

0,005

0,002

0,000

0,000

0,001

0,005
0,000
0,008
0,010

0,026

0,003

0,007

0,001

0,010

0,001



MpogomkeHne Tabnuubl C.2

MpoaykT

LlenbHble CmBKY

Macno cnmBovHoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cwmecb geTckas cyxas

Cyxoli MONOYHbI 6enoK Anaa aHTe-
panbHOro NUTaHWst B3POC/IbIX

CMmecb geTtckas ¢ 4acTUYHO rnaposnu-
30BaHHbIM MOPOLLKOM coun

Cmechb geTckasi cyxasl Ha MOJIOUHON
OCHOBE

Cwmecb getckast (kmakas) Ha MOSou-
HOW OcHoBe (roToBasi K ynoTpeb6ne-
HWIO)

BblCOKOGEKOBbLIA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONS 3HTepanbHOro MMTaHMsA B3pOC-
NbiX (TOTOBbIVA K ynoTpebneHnto)
BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KNAKWIA)

ANna 3HTepasibHOro nutaHMa B3pPOC-
NbiX (TOTOBbIVA K ynoTpebneHnto)

LlenibHOe cyxoe MO/I0KO
LlenibHoe Xunakoe MOoJsIoKO
LlenbHble cnvekm

Macno cnvso4Hoe

ChIp (3KCTparmpoBaHHbI Xup)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoil MOMOYHbIA 6enok Ana aHTe-
paslbHOro MUTaHKsA B3POC/IbIX

CMmech geTckasi ¢ 4aCTUYHO TMApPoU-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COM

Cmechb geTckasi cyxas Ha MOJIOUHOI
OCHOBE

Cwmecb getckas (kuakas) Ha MOSoY-
HO/ OcHoBe (roToBasi Kk ynotpeb6ne-
HUIO)

BbICOKOGENKOBLIA NPOAYKT (KNAKWIA)
[ONA  3HTepanbHOro NUTaHusi B3poOcC-
NbIX (roToBbIA K ynoTpe61eHunto)

BbICOKOXUPOBOIM MPOAYKT  (KWAKWIA)
ONA 9HTepasIbHOro nuTaHus B3pPOC-
NbIX (roToBbIA K ynoTpe61eHunto)

Yncno
naboparopwii

15

13

9

16

16

15

17

16

17

15

12

Hwxe

Hwuxe

Hwuxe

Hwuxe

Hwuxe

Hwuxe

Huxe

Hwnxe

Huxe

Huxe

FOCT ISO 16958—2018

CE;E"' or RSDr r o RSDr
0,021 0,002 8,9 0,005 0,006 30,6
0,045 0,001 3,2 0,004 0,010 22,9
0,051 0,003 5.2 0,007 0,011 22,1
0,109 0,005 47 0,014 0,012 10,7
0,096 0,004 4,5 0,012 0,010 10,0
0,042 0,002 47 0,006 0,004 10,5
0,044 0,007 14,7 0,018 0,007 15,8
0,008 0,001 11,4 0,003 0,001 12,6
0,005 0,001 11,6 0,002 0,001 12,5
0,019 0,001 43 0,002 0,001 7,2
C22:1 n-9
npegena o6HapyXXeHnsa/KoNn4ecTBEHHOIO onpeaeneHns
npegena o6HapyXXeHnsa/Konn4yecTBEHHOIO onpeaeneHns
npegena o6HapyXeHUs/KoNn4eCcTBEHHOro onpeaeneHns
npegena ob6HapyXeHna/KoMYeCcTBEHHOTO onpeaesneHuns
npegena o6HapyXeHUs/KoM4YeCTBEHHOIO onpeaeneHns
0,009 0,001 12,1 0,003 0,002 23,8
0,006 0,001 12,7 0,002 0,001 16,9

npegena o6HapyXeHNsA/KoNMYeCTBEHHOTO onpeaeneHus

npeaena o6HapyXeHUs/KonM4ecTBEHHOTo onpeaeneHus

npegena o6HapyXeHUs/KoNMYecTBEHHOTo onpeaeneHus

npegena 06HapyXeHUs/KONMYECTBEHHOTO ONpeaeneHuns

npegena 06HapyXeHUs/KONMYECTBEHHOTO ONpeaeneHns

0,018
0,029
0,031

0,033

0,027

0,012

0,020

0,003

0,002

0,004

0,006

0,003
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OkoHyaHue Tabnuupl C.2

MpoaykT

LlenbHoe cyxoe MOI0KO
LlenbHoe xuakoe MOSI0Ko
LienibHble cnnBku

Macno cnnsovHoe

Chlp (3KCTparMpoBaHHbIN Xunp)
Cmecb geTtckas cyxas

Cyxoli MO/OYHbIi 6enok Anst 3aHTe-
pasibHOro NUTaHUS B3POC/bIX

CmMecb geTckas ¢ 4yaCTUYHO rMaponun-
30BaHHbIM MOPOLLUKOM coun

CMmechb geTckas cyxasi Ha MOJIOHHOM
OCHOBE

Cwmecb feTckas (kuakas) Ha MOMOYHOM
OCHOBe (rotoBasi K ynotpebaeHmo)

BblcOKO6GENKOoBbI NPOAYKT (KNAKNIA)
ONnA 3HTepasibHOro MUTaHWa B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K yNnoTpe6ieHunto)

BbICOKOXMPOBOI MNPOAYKT  (KUAKWIA)
NS 3HTEepanbHOro nUTaHWs B3pocC-
NbIX (roToBbIM K ynoTpebneHuo)

LlenbHoe cyxoe MOS10KkO
LlenbHoe xuakoe MOSI0KO
LlenbHble cnvBkm

Macno cnnBo4yHoe

Chblp (3KCTparmpoBaHHbIii Xup)
Cmecb getckasa cyxas

Cyxoii MOMOYHbI 6enok Ans 3HTe-
pasibHOro NUTaHUsi B3POC/bIX

CMmecb geTckas ¢ 4yaCTUYHO rMaposun-
30BaHHbIM NOPOLLUKOM cou

CMecb fgeTckasi cyxasi Ha MOJIOYHO
ocHoBe

Cwmech geTckas (Kuakasi) Ha MOJSIOYHOM
OCHoBe (rotoBasi K ynotpebaeHuno)

BbiCOKO6GE/KOBbIN NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA  3HTepasbHOro MUTaHWa B3poc-
NbIX (rOTOBbIN K yNnoTpebeHno)

BbICOKOXMPOBOI NPOAYKT  (KMUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro nuTaHWa B3poc-
NbiX (TOTOBbIV K ynoTpebneHnto)
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Yncno
naboparopwuii

12

13
12

16

16

15

14

16

15

16

Huxe
Huxe
Huxe
Hwxe

Huxe

10

Hwxe

Huxe

16

14

Cpega-
Hee

C24:0
0,010
0,001
0,014
0,030
0,031
0,042

0,036

0,024

0,025

0,004

0,003

0,011

C24:1 n-9

npegena o6HapyXeHNA/KoMYeCcTBEHHOIO onpeaeneHuns
npegena obHapyXeHWA/KONNYeCTBEHHOTO onpeaeneHns
npegena obHapyXeHUA/KONNYeCTBEHHOTO onpeaeneHns
npegena o6HapyXeHnsA/KoNM4ecTBEHHOro onpeaeneHns

npegena obHapyXeHUs/KoNnM4YecTBEHHOIo onpeaeneHns

0,010

0,009

npeaena o6HapyXeHus/KoNM4ecTBEHHOIo onpeaeneHns

0,007

npegena o6HapyXXeHus/KoNn4ecTBEHHOIO onpeaeneHns

0,002

0,011

sr

0,002
0,000
0,002
0,002
0,003
0,004

0,003

0,002

0,002

0,001

0,000

0,001

0,001

0,001

0,001

0,000

0,001

RSDr

18,1
10,8
16,9
6,2
10,0
9,8

8,5

91

7,6

15,5

8,4

7,3

6,2

12,2

10,8

10,4

57

0,005
0,000
0,007
0,005
0,009
0,011

0,009

0,006

0,005

0,002

0,001

0,002

0,002

0,003

0,002

0,001

0,002

SR

0,003
0,000
0,006
0,005
0,005
0,007

0,005

0,004

0,003

0,001

0,000

0,001

0,002

0,001

0,001

0,000

0,001

RSDr

25,3
15,3
42,3
18,2
15,8
16,2

14,3

18,5

13,7

15,6

11,3

11,8

16,5

12,8

14,0

20,8

9,6

0,007
0,001
0,017
0,015
0,014
0,019

0,015

0,012

0,010

0,002

0,001

0,004

0,005

0,003

0,003

0,001

0,003



Ta6nuua C.3 — [JaHHble COBMECTHOMO MUCMbITAHWSA MO NPELU3NOHHOCTU 4151 CYMMbI XUPHbIX KUCNOT

MpoayxT

LlenbHoe cyxoe MO0KO
LlenbHoe xuakoe MOJSI0KO
LlenbHble cnvBku

Macsno cnnBoyHoe

Cblp (3KCTparnpoBaHHbI Xunp)
Cwmecb geTtckas cyxas

Cyxoil MOfoYHbIi 6enok s aHTe-
paslbHOro MUTaHKSA B3POC/IbIX

Cmech geTckasi ¢ 4aCTUYHO TMAPOU-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU

Cmechb geTckasi cyxasl Ha MOJIOUHOM
OCHOBE

Cwmecb getckas (Kuakas) Ha MOJSoY-
HOli ocHoBe (roToBas K ynoTpebne-
HUI0)

BblCOKOGENKOBBIA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA 3HTepasibHOro MuTaHus B3poc-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebaeHuno)

BbICOKOXMPOBON NPOAYKT  (KUAKWIA)
ONS 3HTepanbHOro MMTaHusA B3pOC-
NbiX (TOTOBbIV K ynoTpe6aeHunto)

Yucno
na6oparopuii

18
17
18
18
14

16

18

16

17

16

18

17

Cpeg-
Hee

22,825
3,076
31,146
74,566
83,851

22,867

15,452

23,353

25,915

3,250

3,104

7,617

SI

0,379
0,028
1,031
1,393
6,712

0,401

0,598

0,382

0,621

0,036

0,098

0,331

RSDr

1,7
0,9
3,3
19
8,0

18

3,9

16

2,4

11

3,2

4,4

r

1,061
0,079
2,886
3,901
18,795

1,122

1,675

1,070

1,738

0,102

0,275

0,928

FOCT ISO 16958—2018

0,993
0,136
1,920
3,717
12,072

0,811

1,478

1,002

0,885

0,170

0,152

0,406

RSDr

4,4
4,4
6,2
5,0
14,4

3,5

9,6

4,3

34

52

4,9

53

2,782
0,381
5,376
10,407
33,802

2,270

4,139

2,806

2,478

0,477

0,426

1,138

Tabnvuuya C.4 cofepXut AaHHble COBMECTHOrO MCMbITAHUSA MO NPELU3NOHHOCTW, paccyMTaHHble Kak MPOLEeHT a-
thekTuBHOCTU nepeatepudmkauum (Pt) (M3BneyeHne BHyTpeHHero ctaHgapta C13:0 TAI No OTHOLEHWIO K BHYTPEHHEMY

ctaHgapTty C11:0 M3XK).

Tabnuya C.4— [laHHble COBMECTHOIO UCMbITAHNA N0 NPELU3NOHHOCTK, 3(P(PeKTUBHOCTL NepeaTepudukaumnm

MpoaykT

LlenibHoe cyxoe MO/I0KO
LlenibHoe Xunakoe mMonoKo
LlenbHble cnvBku

Macno cnnsoyHoe

ChbIp (3KCTparvpoBaHHbI Xup)
Cwmecb feTckas cyxas

Cyxoii MONOYHbI 6enoK gna 3HTe-
panbHOro nuUTaHnAa B3POC/IbIX

CMech feTckasi ¢ YaCTUYHO TUAponu-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU

Yucno
nabopaTopwii

17
18
17
17
14

15

18

16

Cpea-
Hee

98,9
99,1
99,6
99,5
100,0

99,5

99,7

99,5

S
0,6
0,7
0,5
0,5
1,0

0,7

0,7

0,2

RSDr

0,6
0,7
0,5
0,5
10

0,7

0,7

0,2

r

18
19
14
1,4
2,9

2,0

19

0,6

SR
16
12
11
12
2,7

11

1,2

10

RSDr

16
12
11
12
2,7

11

12

1,0

4,5
3,4
31
3,3
7,6

31

3,4

2,9

49
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OkoHyaHue Tabnuubl C.4

MpopykT

CMmecb geTckas cyxas Ha MOJSIOYHOM
OCHOBe

Cwmecb feTckasa (kuakas) Ha MOSIOHHOM
OCHOBe (rotoBas K ynotpebsieHuno)

BbICOKOGENKOBBIN NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA  3HTepasIbHOro MMTaHus B3poc-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHuno)

BbICOKOXMPOBOI  NPOAYKT  (KUAKWIA)

ONA 3HTepasibHOro nuTaHusi B3poc-
NbIX (rOTOBbIA K ynoTpebneHunio)

50

Yucno
nab6opartopuii

16

17

16

17

Cpes-
Hee

99,4

99,9

99,8

100,0

sr

0,4

0,7

0,6

0,6

RSDr

0,4

0,7

0,6

0,6

r

10

19

1,7

18

12

12

0,9

0,9

RSDr

12

12

0,9

0,9

3,4

3,4

2,6

2,6
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MpunoxeHve OA
(cnpaBo4HoOe)

CBefeHNsi 0 COOTBETCTBUU CChIJIOYHbIX MeXAYHapoAHbIX CTaHAApPTOB
MeXrocyAapcTBEeHHbIM cTaHAgapTam

Tabnunuya OA.l

O603Ha4YeHMe CCbUI0YHOTO CreneHb O603HaYeHVe 1 HaMMeHOBaHNe COOTBETCTBYIOLLIETO
MexayHapoAHOro cTaHgapTa COOTBETCTBUSA MEeXrocyapCTBEHHOrO CTaHaapTa

ISO 14156/IDE 172 0T FOCT ISO 14156—2015 «MO0/1I0KO 1 MOJsIOYHasA NPOAYKLUUSA. Mve-
TOAbl 3KCTPaKUMM NIMNUA0B U XMPOPaCTBOPUMbIX COELMHEHWNA»

FOCT 1770—74 (MCO 1042—83, NCO 4788—80) «[locyna

ISO 1042 MOD MepHasa nabopaTopHasa cTeknsaHHasd. LuavHAapbl, MeH3YypKu,
KON6bl, NPobupkn. O6LME TEXHNYECKME YCNOBUS»

*

ISO 1740/IDF 6 —
*

ISO 1735/IDF 5 —

* COOTBETCTBYHOLINI MEXrocyaapCTBEHHbIA CTaHA4apT OTCYTCTByeT. [0 ero NpuHATUS PEeKoMeHAyeTcs WCMosb-
30BaTb NEepeBOA Ha PYCCKUii A3blK MeXAyHapoAHOro ctaHaapta. OdmumnanbHblili NepeBos AAHHOTO MEXAYHApOAHOro
cTaHgapTa Haxoautcs B defepasbHOM MHDOPMaLMOHHOM (POHAE CTaHAapToB.

MpumMmeuyaHune — B HacTosWell TabuLe UCNONb30BaHbI CNeayioLMe YC/I0BHbIe 0603HAYEHNA CTEMNEHU COOT-

BETCTBUA CTaHAApPTOB:
- FOT — nAEeHTWYHbIN cTaHgapT;
- MOD — rapMOHM31POBaHHbIli CTaHAapPT.
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]

(3]

[4]

[5)

6]

[7]

(8]
[0
[10]
(111
[12)

[13]

[14]

[15]

[16]
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Bubénnorpadusa

ISO 707/IDF 50 Milk and milk products — Guidance on sampling
(MO10KO 1 MOJI0YHbIE NPOAYKTbI. PyKOBOACTBO Mo oT60py nNpob)l)

ISO 1211/IDF 1 Milk — Determination of fat content — Gravimetric method (Reference method)
[Monoko. OnpeneneHne copepxaHusa xupa. paBumeTpuueckuii Metos (KOHTPO/bHbIM
meTton)]l)

ISO 1737/IDF 13 Evaporated milk and sweetened condensed milk — Determination of fat content —

Gravimetric method (Reference method)
[Monoko cryweHHoe 6e3 caxapa u c caxapoMm. OnpegeneHve cogepxaHus xupa. Fpasu-
mMeTpuyecknini metoq (KOHTPONbHbIA MeTog)]

ISO 5725-1 Accuracy (trueness and pregqi/cion) of measurement methods and results — Part 1
General principles and definitions
[TouyHOCTb (NpPaBWMABHOCTL W MPELU3NOHHOCTbL) METOLOB W pe3y/ibTaToB W3MEPEHUNA.
Yactb 1. O6wme npuHumMnel n onpegeneHuns]l)

ISO 5725-2 Accuracy (trueness and prequcion) of measurement methods and results — Part 2:
Basic method for the determination of repeatability and reproducibility of a standard
measurement method
[TouyHoCTb (NpaBMMIBHOCTL U NPELM3MOHHOCTL) METOAOB M pe3ynbTaToB WU3MEpPEHUA.
Yactb 2. OCHOBHOI MeTof onpefeneHus MnoBTOPAEMOCTM W BOCNPOM3BOAMMOCTU
cTaHgapTHOro metoga mamepeHus]l)

1ISO 8381/IDF 123 Milk-based infant foods — Determination of fat content — Gravimetric method (Reference
method)

[MpoaykTbl AeTckoro nuTaHWa Ha OCHOBE Mosioka. OnpepfesieHne cofepxaHusa xupa.
paBumeTpuyecknii metog (KOHTpoNbHbIN MeToq)]

ISO 8262-1/IDF 124-1  Milk products and milk-based foods — Determination of fat content by the Weibull-
Berntrop gravimetric method (Reference method) — Part 1: Infant foods
[MpoAyKTbl MOJSIOYHBLIE U NULLLEBbLIE MPOAYKTHI Ha OCHOBE MoJioka. OnpejeseHue co-
AepXaHns Xupa rpaBumeTpuyeckuMm Metogom Belibynna-BepHTpona (KOHTPOAbHbI
meTog). YacTtb 1. MpoaykTbl AeTcKoro nutaHunaAll)

Suter B., Grob K., Pacciarelli B. Determination of fat content and fatty acid composition through 1-min

transesterification in the food sample; principles. Z Lebensm Unters Forsch A. 1997, 204 pp. 252—258

Suter B., Grob K., Pacciarelli B. Simultaneous Determination of Milk Fat (Butyric Acid) and Total Fat by 1-min

Transesterification Directly in the Food. Mitt. Lebensm. Hyg. 1999, 90 pp. 149— 166

Dionisi F., Golay P.A., Fay L.B. Influence of Milk Fat Presence on the Determination of Trans Fatty Acids in Fats

used for Infant Formulae. J. of Analytica Chimica Acta. 2002, 465 pp. 395—407

MSDA/SLMB 1612.1, Direct Determination of Trans Fatty acids (TFAs) and Conjugated linoleic acids (CLAS) in

Dairy Products, MSDA/SLMB (Swiss) method 1612.1.2007

Golay P.A., Dionisi F., Hug B., Giuffrida F., Destaillats F. Direct Quantification of Fatty Acids in Dairy Products with

Special Emphasis on Trans Fatty Acid Content. Food Chem. 2007, 101 pp. 1115— 1120

Destaillats F., Golay P.A., Joffre F., de Wispeleare M., Hug B., Giuffrida F. Comparison of available analytical

methods to measure trans-octadecenoic acid isomeric profile and content by gas-liquid chromatography in milk

fat. J. Chromatogr. A. 2007, 1145 pp. 222—228

Golay P.A., Giuffrida F., Dionisi F., Destaillats F. Streamlined Methods for the Resolution and Quantification of

Fatty Acids including Trans Fatty Acids Isomers in Food Products by Gas-Chromatography, Special edition of

Journal of AOAC International on «Trans Fats: Update on Health Effects, Methodology and Levels in Processed

Foods» — Journal of AOAC International, 92(5), pp. 1301—1309, 2009

Official Method AOAC 2012.13, Determination of Labeled Fatty Acids Content in Milk Products and Infant

Formula, Capillary Gas Chromatography, First Action 2012

OMA2012.13, Determination of Labeled Fatty Acids Content in Milk Products, Infant Formula and Adult/Pediatric

Nutritional Formula by Capillary Gas Chromatography: Collaborative study

1) OdmumanbHbIii Nepesog, cTaHgapTa HaxoauTcs B ®eaepanbHOM MHOPMAaLMOHHOM (POHAE CTaHAAPTOB.
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YOK 613.22:665.335.5.001.4:006.354 MKC 67.200.10 HoT

KnwuyeBble cnoBa: kanunnasapHasa rasosas xpomaTorpaqavm, MeTunnoBble SCbI/Ipr XUPHbLIX KUCNOT, pacTBop

mMeTunaTa HaTpusi B MeTaHose, XXMPHOKUCIOTHbI COCTaB, MOJIOYHbIE NMPOAYKTbI, MOJIOKO, CMEcH afanTupo-

BaHHble A/19 UCKYCCTBEHHOIo BCKapmMnmBaHusa ,que|7| paHHero Bo3pacTta, CMecu ANA 3HTepa/ZibHOro nNuUuTaHuA
B3POCNbIX
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